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BULLETIN MENSUEL DE LA COMPAGNIE BELFORT-LOISIRS 

 

N° 2 

FÉVRIER 2022 

 

ASSOCIATION JUMELÉE AVEC SCHWARZWALDVEREIN – FRIBOURG – HOHBÜHL ALLEMAGNE 

 
 

ACTIVITÉS NON CITÉES CI-DESSOUS : voir le programme dans 

les pages intérieures. 

ÉDUCATION PHYSIQUE VOLONTAIRE : mardi de 18h25 à 19h30 

(hors vacances scolaires) gymnase 112 av J Jaurès à Belfort  
 (F Fluchaire 03 84 29 25 55), P Saintigny 03 84 28 45 65). 

ROLLER EN SALLE : vendredi de 18 à 20h00 (hors vacances 

scolaires) gymnase Buffet aux Glacis, rue Parant. 
Renseignements : Monique Jenn 03 84 26 22 87 ou 06 11 47 13 99 
   moniquejenn@orange.fr 

MARCHE NORDIQUE 

 Samedi de 10h à 12h  contact :  
    Daniel Houel : houel-daniel@orange.fr 
 Lundi de 9h à 12h   contact :  
    Michel Oytana : michel.oytana@gmail.com 

AQUARELLE 

 Jeudi 14h30 à 17h rue Aragon Contact D. Colléon 03 84 23 05 40 

PEINTURE ACRYLIQUE (bois et tous supports) :  

jeudi de 14h30 à 17h Contact : Nicole Belzung 06 32 90 04 24 

LOISIRS CRÉATIFS : 2 lundis par mois de 14 h à 17 h 

Contact : Nelly Garnier nellypatch@orange.fr ou 06 83 99 45 64 

TAROT, BELOTE : mercredi de 14 à 18h rue Aragon. 

 Contact : Monique Limoge 06 84 19 26 78 

PERMANENCE CBL TOUS LES JEUDIS DE 18 à 19h 

   3 rue Aragon Belfort 
Réservation salle CBL :  
Michel Oytana 06 85 85 87 31 michel.oytana@gmail.com  
Nelly Garnier 06 83 99 45 64 nellypatch@orange.fr 

  
 
 
 
 
 
 

DANS CE NUMÉRO 

La vie de la CBL 

Le mois en détail 

Compte (s) Rendu (s) 

Voir en particulier 

Assemblée générale CBL 

Nouvelle activité CBL 

 

  

 

 Rappelle qu’il est nécessaire 
 de téléphoner à l’animateur. 
 
 Pensez à vous inscrire. 
 
 
 Une réunion d’information est  
 programmée.  

  

 RAPPEL 

En fonction des conditions 

météorologiques et de l’état 

des chemins un animateur peut 

toujours annuler ou remplacer 

une randonnée. 
   

DISTRIBUTION DE VOTRE CBL infos : 

Vous n’avez pas reçu votre bulletin, 
Vous voulez devenir distributeur bénévole, 

Contactez Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 dk.cbl.info@gmail.com 

 CBL 

Compagnie Belfort-Loisirs 
============= 

Siège Social : 3 rue Aragon Belfort 
www.cbl-belfort.com 03 84 22 63 08 

============= 
CCP Dijon 1 442-75j 

============= 
Association de Loisirs 

Sportifs et culturels 
Agrée par les ministères 

de L’ÉDUCATION NATIONALE 
et de la 

JEUNESSE et des SPORTS 
affiliée à 

Fédération Française de Randonnée 
Fédération Française de Ski 

Fédération Française de Roller 
Fédération Photographique Française. 

  

      ISSN 1161-1022 
 

Bulletin Mensuel de la Compagnie Belfort-Loisirs 

PUBLICATION D’INFORMATION ET DE LOISIRS 
========= 

●DIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Jean-Pierre Godeau 

●RÉDACTEURS : Philippe Hugoud 03 84 22 42 19, philippe.hugoud@free.fr 

  

●RELECTURE : F Colléon, S Thévenot, F Fluchaire, F Depriester, A.M Kuntz, A. Malric,  

 R Saloux, P. Galelli, E. Péroz, J. Vasener 

●DISTRIBUTION : Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 dk.cbl.info@gmail.com 

●SYNTHÈSE PROGRAMME MENSUEL Mado Valgueblasse 

●FINANCEMENT et PUBLICITÉ : F Henry, G. Galelli et C. Serfati 

●ILLUSTRATION DE COUVERTURE : composition de G. Galelli. 

 

Impression Rovil 

 

Ces pictogrammes 
sont rajoutés par la 
rédaction et ne sont 
donnés qu’à titre 
indicatif. 
Seul le texte de 
l'animateur fait foi. 

mailto:moniquejenn@orange.fr
mailto:houel-daniel@orange.fr
mailto:michel.oytana@gmail.com
mailto:nellypatch@orange.fr
mailto:michel.oytana@gmail.com
mailto:nellypatch@orange.fr
mailto:didierkohlenberg2@gmail.com
http://www.cbl-belfort.com/
mailto:philippe.hugoud@free.fr
mailto:didierkohlenberg2@gmail.com
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REMISE DES TEXTES POUR LE BULLETIN DE MARS 2022 
 

 Ce bulletin couvrira la période du 27 FÉVRIER au 8 AVRIL 2022. 

 MERCI DE TRANSMETTRE VOS TEXTES AVANT LE JEUDI 3 FÉVRIER 2022. 

 Soit par courriel adressé à :  bulletin.cbl@gmail.com 

 Soit par courrier adressé à 

 Philippe HUGOUD 1 rue Parmentier 90000 Belfort 
 ou Philippe HUGOUD CBL 3 rue Aragon 90000 Belfort. 

POUR CONTACTER UN RÉDACTEUR 

Philippe HUGOUD 03 84 22 42 19, philippe.hugoud@free.fr  

 
 

TEXTES DES RANDONNÉES PÉDESTRES 

Les textes de toutes les randonnées pédestres sont désormais à saisir par les animateurs directement sur le site WEB. 
Une extraction automatique permettra aux rédacteurs de composer le bulletin à partir de ces saisies. 
Ces textes ne seront disponibles à l’extraction qu’après validation par le responsable de la section qui leur apposera le statut de 
« publication ». 
Les dates « au plus tard » auxquelles ces textes devront être saisis par les animateurs sont les suivantes : 

- Pour les randonnées de mars 2022 : 1er février 2022 au plus tard 
- Pour les randonnées d’avril 2022 : 8 mars 2022 au plus tard 

Contact et coordination : Patrick ROYER, (pa.royer90@gmail.com) Tel 06 72 68 96 51 ou 03 84 26 11 26 

 
 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE de la CBL 
 

Samedi 12 Mars 2022 à 20 heures 
 

Maison de Quartier Gilberte Marin Moskovitz 23 Rue de Strasbourg Belfort 
 

Comme chaque année nous organisons l’assemblée générale de notre association en mars. Cette année ce sera le samedi 12 
mars, le vendredi 11 mars étant la journée anniversaire de la création du Territoire de Belfort, il y a 100 ans. 
 

Bien sûr c’est une obligation statutaire mais surtout elle permet à chaque adhérent de mieux appréhender l’ensemble de la 
CBL, de connaître toutes ses activités et sa situation financière ainsi que ses projets. 
 

C’est pour cela que le Comité a donné sa préférence à un vote en présentiel et n’a pas reconduit le vote par correspondance de 
l’an dernier. 
 

Après les présentations vous pourrez profiter du buffet pour échanger avec les uns et les autres, obtenir les réponses aux 
questions auxquelles l’assemblée générale n’a pas répondu et profiter de ce bon moment de convivialité. 
 

Dans le cas où vous souhaiteriez vous impliquer au sein du Comité, vous pouvez prendre contact avec Jean-Pierre Godeau  
(06 86 58 62 07, jean-pierre.godeau@dblmail.com) ou avec l’un des membres du Comité qui lui transmettra votre demande. 
 

Notez bien cette date dans votre agenda (12 mars 2022) et dans le cas où vous seriez absent transmettez votre pouvoir, que 
vous trouverez dans le bulletin de Mars, à un Cébéliste de votre choix qui participera à l’assemblée générale. 
 

La CBL compte sur vous. 
 

Venez participer à l’Assemblée Générale de votre association 
 

Ou faites-vous représenter ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bulletin.cbl@gmail.com
mailto:philippe.hugoud@free.fr
mailto:pa.royer90@gmail.com
mailto:jean-pierre.godeau@dblmail.com
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◼FÉLICITATIONS 

 

Pluie de récompenses pour les bénévoles de la CBL qui ont été mis à l’honneur. 
 

Lors d’une soirée conviviale, l’Office Municipal des 
Sports (OMS) a mis en lumière les bénévoles qui font 
vivre les clubs, histoire de les récompenser. C’est ainsi 
que pour la CBL, c’est Monique JENN qui a été 
récompensée pour son engagement à la CBL et surtout 
pour la remercier de son travail au sein de notre 
association. 
Parrainée par Patrick ROYER, entourée d’une 
soixantaine de femmes et d’hommes représentant 29 
clubs du Territoire, tous se sont retrouvés au bowling 
des 4 as pour un moment convivial. 
Félicitations à notre chère Monique. 
 
 
 
 
 

Jean-Pierre Godeau mis à l’honneur à l’occasion de la journée mondiale du bénévolat 
 

Samedi matin 11 décembre, salle d’honneur de l’hôtel de 
ville, la Fédération Française de la Jeunesse, des Sports 
et de l’Engagement Associatif (MJS EA) a mis à l’honneur 
dix personnes,exemplaires, dont notre Président, qui 
donnent de leur temps dans des clubs ou des 
associations. Les élus présents ainsi que Christophe 
Duverne, sous préfet et directeur de cabinet de la 
Préfecture du Territoire de Belfort, ont rappelé avec force 
tout le bien qu’ils pensent des bénévoles « Sans vous nos 
villes seraient tristes ! S’engager aujourd’hui est un choix 
de vie » ont déclaré entre autres les élus et représentants 
de l’État. 
Bravo et merci Président 
 
 

 

Après la mise à l’honneur des bénévoles dans le cadre de la journée 
mondiale du bénévolat, François Denis Président de la Jeunesse, des 
Sports et de l’Engagement Associatif (MJSEA), entouré des membres du 
bureau de l’association a remis 11 lettres de félicitations, 3 médailles de 
bronze et 2 médailles d’argent aux personnes qui étaient absentes aux 
dernières remises. Pour la CBL Michel Limoge s’est vu remettre la médaille 
d’argent de la Jeunesse, des sports et de l’Engagement Associatif. 
Médaille bien méritée pour son engagement et son travail au sein de la 
CBL 
Toutes nos félicitations Michel. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

◼ OCCUPATION DU REFUGE  
 

MOIS de février 2022  Tél : 03 84 23 60 03 
 

- 29- 30 janvier  M. TOLLOT (Echenoz la Méline) 
- 31 janvier au 4 février EPIDE Belfort 
- 5 – 6 février  L.PY (Bourogne) 
- 12 – 13 février  Libre 
- 18 au 20 février J. DIJOUX (Ronchamp) 
- 26 – 27 février  Libre 
 

Pour tous renseignements concernant l’occupation du refuge, contacter : 
Paul TOLLOT Tél. : 06 89 96 84 11 ou mail : p.tollot@orange.fr 
 

mailto:p.tollot@orange.fr
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Échos du refuge : 
 

Après une fermeture du chalet depuis mi-mars 2020, il a été rouvert à partir de juillet 2021 avec quelques dispositions 
spécifiques liées à la crise sanitaire. Ces dispositions sont à ce jour toujours appliquées. Pour les couchages, nous avons 
enlevé couettes, couvertures et oreillers, chacun doit donc apporter son couchage. De même un produit virucide est mis à 
disposition pour nettoyage à la discrétion des utilisateurs du refuge. Le ‘’Pass Sanitaire’’ n’est pas exigé mais nous laissons le 
soin au responsable du groupe hébergé de gérer ce point avec ses invités. 
 Après 2 années en fonctionnement réduit, nous vous donnons quelques informations sur les consommations et la fréquentation 
des années réduites 2020 et 2021. En comparaison nous vous donnons ces mêmes informations sur les 2 années pleines 
précédentes. 
 

Quelques statistiques du refuge 

Consommations 

  

 Eau (m3) Gaz (Kg) Elect (KWh) 

2018 126 1300 2684 

2019 128 1650 2535 

2020 25 600 1000 

2021 58 1124 1969 

Fréquentations 

  

 Nbr Jours ouverts Nbr 1/2 J et N  

2018 124 2346  

2019 132 3065  

2020 16 184  

2021 70 1345  

En 2020 le chalet a été fermé de mi-mars à fin décembre 

En 2021 le chalet a été fermé de début janvier à fin juin 

 
 
 

◼ AVIS DE DÉCÈS  

 
Nous avons appris le décès de Régine RUHLAND (née PANTEONI) avant NOEL. Régine a été une fidèle cébéliste par ces 
années avec son époux Marcel qui a aidé à la participation de randonnées pédestres avec nos Jumelés Allemands aussi bien 
en France qu'en Allemagne. 
La CBL présente ses condoléances à toute sa famille. 
 
Notre ami André CHATELAT nous a quittés le 25 décembre. Cébéliste de longue date, il a organisé de très nombreux séjours 
de randonnée, activité très prisée par les adhérents. 
La CBL présente ses sincères condoléances à Thérèse et à sa famille. 
 
Renée ZEISSER est décédée le 31 décembre. Durant plusieurs années elle a organisé des randonnées pédestres et a 
participé aux séjours. 
À sa famille et à ses amis la CBL adresse ses sincères condoléances. 
 
Les membres de la CBL ont appris le décès d’Andrée PÉROZ en cette fin d’année. La famille PÉROZ a adhéré à la CBL à la 
fin des années soixante. 
Andrée a animé les groupes d’échange « discothèque et bibliothèque ». Elle s’est aussi impliquée pendant plusieurs dizaines 
d’années aux diverses activités de la CBL (randonnées pédestres, activités culturelles … ) 
Bernard son époux, a été secrétaire de notre association 
Francis, son fils, a été Président de la CBL durant les années 2000 à 2010. 
La CBL adresse à Élisabeth, sa belle-fille à ses petits-enfants, Alain et Marie, ainsi qu’à toute sa famille et à André WALGER, 
son ami, ses sincères condoléances. 
 
Le père de Daniel HOUEL, animateur de marche nordique est décédé en ce début d'année. L'équipe d'animation de la marche 
nordique et le comité de la CBL présentent à Daniel et à sa famille nos sincères condoléances. 
 
 

◼ REMERCIEMENTS  

 
Élisabeth PÉROZ, ses enfants Alain et Marie, André WALGER et Andrée MOURRET vous remercient pour les marques 
d’amitié reçues lors du décès d’Andrée PÉROZ. Merci beaucoup. 
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ACTIVITÉ LOISIRS CRÉATIFS. 
 

Une nouvelle activité a vu le jour ce 17 
janvier 2022. Nelly nous l’avait promis ! 
20 personnes assistent à la réunion de 
présentation, 6 personnes excusées. 
L’activité démarre très fort avec un potentiel 
de 30 personnes. 
Après présentation de l’activité, (travaux 
d’aiguilles, bricolage, décorations 
saisonnières, scrapbooking, patchwork, 
tricot, …), invitées par Nelly, chacune prend 
la parole pour exprimer ce que l’on pourrait 
faire. 
Si pour certaines personnes, c’est la 
découverte pour d’autres les idées et les 
envies ne manquent pas. D’autres encore 
aguerris à certaines techniques se proposent 
pour animer un atelier :(tricot, scrapbooking, 
patchwork). 
Les deux premières séances auront lieu dans nos salles rue Aragon, les lundis 7 et 21 février entre 14 heures et 17 heures. 
Chacun prévoira son matériel sachant qu’un budget d’investissement et de fonctionnement sera demandé au Comité pour le 
matériel collectif. 
Une nouvelle activité qui démarre bien, nous encourageons Nelly et ses copines pour cette animation. 
 
 
 
 
 
 
 

DEMANDE DE LICENCE FFRandonnée 
 

◼  NOM :………………………………                     Prénom :……………………………… 
 

    Date de naissance :…………………….         Sexe :……          Assurance : IRA - IMPN entourer votre choix 
 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………… 
 

   Tél : ……………… …… ………      Courriel :…………………………………………………    
 
◼  NOM :………………………………                     Prénom :…………………………… 
 

    Date de naissance :…………………….          Sexe :……         Assurance : IRA - IMPN entourer votre choix 
 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………… 
 

   Tél : ……………… …… ………      Courriel :………………………………………………… 
Tarifs : IRA = 28 € IMPN = 38 € 
 

◼   PASSION RANDO (abonnement facultatif) : 8 € pour 4 numéros    (Revue trimestrielle) 
 
Joindre à la demande un certificat médical * ou une attestation * ; ainsi qu’un chèque à l’ordre de la CBL. 
 

* Pour toute première demande de licence, joindre un certificat médical daté de moins d’un an à la date de prise de la 

licence. Ce certificat est valable 3 ans 
Durant la période de validité du certificat, et à chaque renouvellement, joindre l’attestation de réponse au questionnaire de 
santé, ou à défaut joindre un nouveau certificat médical. 
 
Le questionnaire de santé et l’attestation sont accessibles en ligne et téléchargeables : 

• https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf 

• https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/attestation-questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf. 
Pour les adhérents qui n’ont pas accès à internet, des exemplaires papier du questionnaire et de l’attestation sont 
disponibles au siège de la CBL. 
 
Demande à adresser à : Roger DOUHAIZENET 13 rue des champs 70400 Châlonvillars Tél. 06 51 58 58 57 
Les demandes incomplètes ne pourront pas être traitées. 

 
 

https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf
https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/attestation-questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf
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Dimanche 30 janvier 2022 

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur la Grande Côte 
 

Du Malsaucy, nous ferons une boucle pour aller à la Grande Côte. Au passage, nous pourrons côtoyer quelques étangs. 
De bonnes chaussures et les bâtons sont conseillés. En cas de neige, penser aux raquettes. 
Prévoir en cas et boissons chaudes. 
Les jours sont encore courts, penser à une lampe de poche. 
Inscription obligatoire la veille ou le matin avant 10 heures, SMS ou appel. 
Difficulté : Pas de difficulté spéciale mais en raquettes, c'est plus fatigant.   
Distance : 10 km  Dénivelé : 250 m  Durée : 3h00 estimées 
Covoiturage : 13h00 Parking de l'EPIDE Trajet voiture: 10 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Élisabeth PÉROZ Tél 06 84 92 26 71 eperoz.mo@orange.fr  

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Secteur le Rossberg depuis Rimbach 
 

Au départ de l'Église de Rimbach, belle montée vers les crêtes à la découverte des chaumes du Belacker, du Gsang et de 
la Waldmatt entre Rossberg et Thanner Hubel. Le retour s'effectuera à travers la réserve des volcans de Wegscheid en 
passant par les points de vue du Fuchsfelsen et de Duerenfels. 
Prévoir encas et boissons. Repas tiré du sac, abri possible. Bonnes chaussures et bâtons recommandés. 
Randonnée adaptée selon les conditions météo. En particulier en cas d'enneigement, la randonnée sera adaptée à la 
pratique des raquettes. 
Merci de téléphoner ou d'envoyer un SMS la veille, à partir de 18 heures pour confirmation et inscription pour des raisons 
sanitaires. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Moyenne  Distance : 16,50 km  Dénivelé : 730 m  Durée : 6h40 
Lieu : Rimbach près Masevaux  Départ : 9h00 Rimbach, parking sous l'église 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE - Trajet en voiture A/R : 64 km 
Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com  

 

Lundi 31 janvier 2022 

  

 Randonnée santé - La Roselière, l'étang des Forges 
 

Ce chemin qui suit les bords de l'étang des Forges, traverse des zones boisées et longe des roselières.Des passerelles 
pour passer dans des zones humides et inondables.Des panneaux nous sensibilisent sur différents thèmes. 
Peut-être pourrons nous monter jusqu'à la Tour de la Miotte, avec une belle vue sur la ville de Belfort. 
Randonnée réservée prioritairement aux personnes répondant aux caractéristiques de la rando santé. 
Inscription obligatoire,veuillez appeler la veille après 18h00 (ou envoyer un sms) pour le contexte sanitaire et confirmation 
de la randonnée si météo incertaine. 
Difficulté : Facile  Distance : 4 km si randonnée limitée au tour de l'étang, sinon 6 km si montée à la tour de la 
Miotte  Dénivelé : 80m si montée à la Miotte  Durée : Selon le rythme du jour 
Départ : 13h40 Parking des Forges 
Covoiturage : 13h30 Parking de l' EPIDE 
Animateur-animatrice(s) : Monique JENN Tél 06 11 47 13 99 moniquejenn@orange.fr  

 

Du Lundi 31 janvier 2022 au Mardi 1er février 2022 

  

 Séjour raquettes 
 

Voir bulletin de décembre 2021. 
Animateur-animatrice(s) : Christian NAAS Tél 07 71 15 13 47 c.naas@orange.fr,  
 Bruno PEDROSA Tél 06 07 21 81 93 bruno.pedrosa@wanadoo.fr  

 

Mardi 1er février 2022  (début) 

  

 Ski alpin - Secteur LAC BLANC 
 

Repas tiré du sac ou possibilité de restauration sur place – Self ou autre 
Covoiturage : 8h parking de l’EPIDE – BELFORT (Annulé ou modifié si :manque de neige/très mauvais 
temps/conditions routières) Nota: infos F. FLUCHAIRE -> me contacter la veille au soir SVP; inscriptions 
obligatoires dues aux conditions sanitaires actuelles. 
Trajet voiture : 105 Km Aller environ 
Animateur-animatrice(s) : Francis FLUCHAIRE Tél 06 87 42 78 72 francis.fluchaire@orange.fr  

 
 
 
 
 
 

mailto:eperoz.mo@orange.fr
mailto:jackbruyere63@gmail.com
mailto:moniquejenn@orange.fr
mailto:c.naas@orange.fr
mailto:bruno.pedrosa@wanadoo.fr
mailto:francis.fluchaire@orange.fr
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Mardi 1er février 2022  (fin) 

  

 Randonnée pédestre moyenne à la journée - La Planche des Belles Filles via le Querty 
 

Au départ du parking de l’église du joli village d’Auxelles-Haut, nous emprunterons le sentier du souvenir qui nous amènera 
dans un premier temps sur les chaumes du Querty puis au lieu-dit de la Roche Fendue avant d’atteindre la chaume de la 
Haute-Planche pour y admirer une vue à 360° sur tout le massif. 
Après une descente assez rapide, une pente douce et régulière au travers de belles hêtraies nous amènera à la lande du 
Mont Ménard, la Vierge des Deux Auxelles, la table d’interprétation du paysage, le Monument Lamboley avant de regagner 
le parking rue de la Stolle. 
Prévoir de bonnes chaussures, bâtons conseillés, repas tiré du sac, boisson et en-cas. 
En cas d'enneigement suffisant, tout ou partie de la randonnée pourra s'effectuer en raquettes 
Inscriptions la veille pour constitution de la liste des participants (obligation COVID). Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Moyen (sentiers avec quelques passages pierreux.)  
Distance : 12 km  Dénivelé : 600m environ  Durée : 4h30 hors pauses 
Départ : 9h20 Parking de l’église d’Auxelles-Haut 
Covoiturage : 9h00 Parking de l’EPIDE Trajet en voiture par la D465 et D13: 45 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Alain REMY Tél 06 46 65 45 33 alain.remy3@sfr.fr  

  

 Formation site web CBL & formation base de données parcours cyclotourisme 
 

La section cyclotourisme vous propose de profiter de la période hivernale pour effectuer une formation parmi lesquelles :  
- une mini-formation sur le site web de l'association (durée 1 heure environ) 
- une formation sur la base  de données parcours de la section (durée 3 heures environ) 
Les inscriptions sont obligatoires et le nombre de participants est limité. 
Le masque est obligatoire, de même que le respect des gestes barrières. 
Horaire : 
- 14:00 à 15:00 : site web de l'association 
- 15:00 à 18:00 : base de données parcours 
Le petit plus pour les participants : venir avec son ordinateur 
Formation Site web de l’association :  
- présentation du site 
- procédure de 1ère connexion 
- paramétrage de son profil 
- navigation sur le site 
- fonctionnement des alertes 
- comptes rendus 
Formation Base de données parcours cyclo, à l’usage des animateurs de la section : 
- la base de données, pourquoi faire ? 
- Où la trouver ? 
- présentation de la structure de la base de données de la section et données disponibles 
- réalisation de recherches dans cette base pour trouver un parcours selon des critères, 
- Modalités de saisie des parcours en tant qu'événements sur le site web de l'association 
- réalisation d'un rapport d’activité ou d'un compte rendu … 
Lieu : Local de l'association Rue Louis Aragon - Belfort 
Inscription : Obligatoire   
Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 convard-alain@bbox.fr  

 

Mercredi 2 février 2022  (début) 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - L'étang des Princes 
 

Au départ de Aibre, nous irons sur Le Vernoy (point de vue sur la plaine de Saulnot), Semondans pour rejoindre les étangs 
des princes. Nous poursuivrons sur Raynans, Laire, et Aibre. 
Repas tiré du sac avec abri possible. 
Inscriptions la veille pour constitution de la liste COVID. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Facile  Distance : 17km  Dénivelé : 420m  Durée : 5h30 hors pauses 
Lieu : Les étangs des princes, val du Rupt. 
Départ :  Aibre (le clos de la fontaine) 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE. Trajet voiture : 50km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Claude RENAUD Tél 06 04 06 12 97 renaud.jacla@free.fr  

  

 SÉCURITÉ EN MILIEUX ENNEIGES - Techniques de recherche DVA 
 

Pour être efficace, il faut s'entraîner régulièrement à l'utilisation du kit de sécurité (DVA, sonde, pelle). 
Après une approche théorique, nous aborderons le côté pratique sur le terrain que nous choisirons en fonction de 
l'enneigement et des conditions météo. 
Covoiturage : 13h30 Local CBL 3 rue L. Aragon BELFORT 
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Mardi 25 janvier 2022 Nombre de participants maxi : 15 
Animateur-animatrice(s) : Michel JACQUOT Tél 06 18 64 50 81 mmnl.jacquot@wanadoo.fr  
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Mercredi 2 février 2022  (fin) 

  

 Formation cyclotourisme : module entretien de nos bolides ... 
 

La section cyclotourisme vous propose de profiter de la période hivernale pour effectuer une formation sur l'entretien de 
vos vélos. 
Les inscriptions sont obligatoires et le nombre de participants est limité. 
Le masque est obligatoire, de même que le respect des gestes barrières. 
Horaire : 09:00 à 12:00 
Programme de la formation :  
- contrôle de la pression des pneus 
- réparation d'une crevaison 
- nettoyage et graissage des organes mécaniques 
- contrôle allongement de la chaîne 
- utilisation du dérive-chaîne et mise en place d'une attache rapide 
- réglage des butées du dérailleur 
- contrôle des freins, réglage et remplacement 
- la trousse à outils minimum 
Si le temps le permet un échange aura lieu avec les participants sur la position sur le vélo et les réglages pouvant être mis 
en place pour un meilleur confort. 
Lieu : Local de l'association Rue Louis Aragon - Belfort 
Animateur-animatrice(s) : Gérard CHEVALLEY Tél 06 86 62 58 97 chevalley@wanadoo.fr,  
Roland GILLET Tél 07 69 05 49 55 romi.gillet@free.fr, René CATHIARD Tél 06 80 98 87 61 rene.cathiard@gmail.com  

  

 TP diaporama 
 

Tous les Cébélistes intéressés par l'initiation ou le perfectionnement au diaporama sont les bienvenus. Vous pouvez 
apporter vos montages en cours, ils seront projetés et discutés de manière constructive. Quelques points techniques 
peuvent être abordés à la demande. Des diaporamas extérieurs de bon niveau viendront compléter la soirée si l'horaire le 
permet. 
Lieu : Local CBL, 3 rue Aragon à Belfort à 20 heures.   Durée : 2 h 30 
Animateur-animatrice(s) : Geneviève CARRE Tél 06 34 96 13 51 genevieve.carre90@gmail.com  

 

Jeudi 3 février 2022 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Le Markstein 
 

Ranspach, le Treh, le Markstein, Ranspach 
Repas tiré du sac avec abri 
Randonnée transformée en raquettes si neige 
Inscription obligatoire la veille par SMS ou téléphone après 18h 
Difficulté : Moyenne  Distance : 16 km  Dénivelé : 700m  Durée : 6h30 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE Trajet voiture: 68km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Jacky ARBOGAST Tél 06 04 13 00 68 j.arbogast@free.fr,  
  Josiane ARBOGAST Tél 06 52 73 12 74 

 

Vendredi 4 février 2022 

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Bourg sous Châtelet 
 

Au départ de Bourg sous Châtelet, cheminements par sentiers forestiers vers Rougemont, en empruntant la crête marquée 
« La Côte » sur la carte; et retour par le Mont Marty 
Inscription : Obligatoire. (Conditions Covid : s'inscrire par tél auprès de l'animateur en fin de matinée ce 04/02) 
Difficulté : Facile (le dénivelé est progressif)   
Distance : 11 km  Dénivelé : 300 m env.  Durée : 3h30 env. 
Covoiturage : 13h30 Parking de l' EPIDE. Trajet voiture 26 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Joseph GRASSET Tél 06 52 03 55 49 jgessert@free.fr  

  

 RÉUNION ANIMATEURS SÉJOURS 

PROGRAMMATION DES SÉJOURS - CALENDRIER 2022 à 2024 
 

Finalisation du calendrier 2022, construction du calendrier 2023 et premiers éléments pour 2024. 
Tous les animateurs « organisateurs de séjours » sont conviés à cette réunion de programmation qui se tiendra, si les 
règles sanitaires le permettent, à 20h00 à la CBL, 3 rue Louis Aragon. 
Animateur: Bernard PHULPIN Tel : 07 85 80 1368 mail : ab.phulpin@orange.fr 
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Dimanche 6 février 2022 

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur la Tête des Mineurs 
 

Du parking du Rosemont nous irons au Plain Baleroy puis à la Tête des mineurs. Redescente sur le col des 7 chemins et 
parking de départ. 
Prévoir en cas, boissons et lampe de poche(sécurité) 
Bonnes chaussures et bâtons conseillés. Les chemins peuvent être glissants, englacés ou boueux. En cas de neige, 
prévoir les raquettes (l'itinéraire peut être raccourci si besoin). 
Inscription : Obligatoire. Appeler la veille ou le matin avant 10h pour indiquer votre participation. 
Difficulté : Parcours sans difficulté mais en février il peut y avoir de la glace ou de la neige sur les sentiers.  
Distance : 9,5 km  Dénivelé : 400 m  Durée : 2h30 hors pauses 
Covoiturage : 13h00 Parking de l'EPIDE Trajet voiture: 24 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Élisabeth PÉROZ Tél 06 84 92 26 71 eperoz.mo@orange.fr  

  

 Grande randonnée raquettes à la journée - Au Ballon d'Alsace 
 

Au départ de Malvaux, nous suivrons le GR5 en direction de la cascade du Rummel, étang du Petit-Haut, chalet 
Bonaparte, la Gentiane. Repas sous abri en fonction des conditions sanitaires. 
L'après-midi : Wissgrut, Vierge des Plaines et descente par le Plateau de la Grange et la Goutte du Bon Pommier. 
Raquettes et bâtons obligatoires. 
En fonction de la météo et de l'enneigement la sortie peut-être annulée ou modifiée en randonnée 
pédestre. Merci de vous informer auprès de l'animateur lors de votre inscription. 
Difficulté : Randonnée raquettes. En fonction de l'enneigement, le niveau est différent. 
Distance : 13 km  Dénivelé : 600 m  Durée : 6h00 hors pauses 
Covoiturage : 8h15 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 36 km A/R. 
Inscription : Obligatoire   
Animateur-animatrice(s) : Didier KOHLENBERG Tél 06 10 96 25 06 didierkohlenberg2@gmail.com  

  

 Ski de fond alternatif et skating 
 

Ski de fond sur pistes tracées. 
La sortie pourra être déplacée ou annulée en fonction de l'enneigement et de la météo. 
Inscription : Obligatoire. Appeler impérativement la veille. 
Lieu : CHARQUEMONT (25) Combe ST Pierre 
Covoiturage : 8h30 Epide 
Animateur-animatrice(s) : Francine COLLÉON Tél 06 22 53 37 46 francine.colleon@orange.fr  

 

Lundi 7 février 2022 

  

 GRANDE RANDONNÉE À SKIS À LA JOURNÉE - LE CHASSERAL 
 

Au départ de St IMIER Les Savagnières (Suisse), montée jusqu’à la Métairie de Morat puis le petit Chasseral et enfin le 
Chasseral. Descente vers la Métairie de Frienisberg puis l’Egasse avant de redescendre aux Savagnières par les pistes de 
ski. 
Repas tiré du sac à la Métairie de Morat 
Randonnée annulée si mauvaises conditions météo. 
Prévoir skis de randonnée, peaux de phoque et couteaux ainsi que carte d’identité. 
Téléphoner 3 à 4 jours avant à Michel JACQUOT pour réservation du matériel de sécurité : ARVA, pelle et sonde. 
Téléphoner la veille pour confirmation. Inscription : Obligatoire 
Distance : 13 km  Dénivelé : 650 m  Durée : 4h30 hors pauses 
Départ : 9h50 Saint IMIER Les Savagnières (Suisse)  Covoiturage : 8h00 Parking de l'EPIDE 
Animateur-animatrice(s) : Bernard PHULPIN Tél 07 85 80 13 68 ab.phulpin@orange.fr,  
  Michel JACQUOT Tél 06 18 64 50 81 mmnl.jacquot@wanadoo.fr  

 

Mardi 8 février 2022 

  

 Ski alpin - Secteur SCHNEPFENRIED 
 

Repas tiré du sac ou possibilité de restauration sur place – Self ou autre 
Covoiturage : 8h parking de l’EPIDE – BELFORT (Annulé ou modifié si :manque de neige/très mauvais temps/conditions 
routières) Nota: infos F. FLUCHAIRE -> me contacter la veille au soir SVP; inscriptions obligatoires dues aux conditions 
sanitaires actuelles. 
Trajet voiture : 105 Km Aller environ 
Animateur-animatrice(s) : Francis FLUCHAIRE Tél 06 87 42 78 72 francis.fluchaire@orange.fr  

  

 Grande randonnée raquettes (pédestre) à la journée - La Planche des Belles Filles 
 

Cela commence par un sentier de découverte, tout un programme. 
Difficulté : Moyenne  Distance : 15 km  Dénivelé : 650 m  Durée : 6h00 environ 
Départ :  Le Phanitor 
Covoiturage : 8h30 Parking de l' EPIDE - Trajet voiture: 28km A/R 
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Lundi 7 février 2022  
Animateur-animatrice(s) : Bruno PEDROSA Tél 06 07 21 81 93 bruno.pedrosa@wanadoo.fr  
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Mercredi 9 février 2022 

  

 JOURNÉE NORDIQUE : SKATING et SKI ALTERNATIF BALLON d’ALSACE 
 

Entraînement et perfectionnement à la pratique du skating 
Possibilité de parcours en ski alternatif. 
Du matériel adapté à la pratique du skating est nécessaire (personnel ou location possible sur place). 
Un sac de ceinture, pour emporter boisson et petit en-cas est indispensable. 
Vêtements adaptés à la météo et à la pratique du ski nordique. 
Activité sur pistes tracées : prévoir la monnaie pour le forfait journée.   Durée : 2 à 4 heures 
Pique-nique en salle hors sac (suivant les conditions sanitaires à cette date). 
En cas de manque total de neige, l’activité sera annulée. 
Covoiturage : 10H parking de la maison Bardy à l’entrée de Sermamagny (50m à gauche au rond-
point N° 2, en venant de Valdoie) 
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Mardi 8 février 2022  
Animateur-animatrice(s) : Maurice DURAND Tél 06 26 11 07 20 maurice.durand90@yahoo.fr  

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Essert 
 

Cette mini-randonnée se déroulera sur les communes de Bavilliers et d'Essert. Nous partirons de Bavilliers, de la rue des 
Terrasses pour nous diriger vers Essert par la Combe Salin, nous prendrons la direction de Tremblet et du Fort par le 
chemin forestier en direction de Buc. Le retour se fera en rejoignant le chemin stratégique qui monte de Bavilliers. 
Bonnes chaussures et bâtons recommandés. 
Prévoir en-cas et boisson. 
Inscriptions obligatoires SVP pour constitution de la liste COVID 
Difficulté : Randonnée sans difficulté. Distance : 10 km  Dénivelé : 150 m  Durée : 3h30 hors arrêts 
Départ : 14h00 Rue des Terrasses à Bavilliers.( places de parking dans la rue) 
Covoiturage : 13h30 Parking de l'EPIDE 
Animateur-animatrice(s) : Alain LEHEC Tél 06 43 33 21 15 alain.lehec@yahoo.fr  

 

Jeudi 10 février 2022 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Secteur Neuweiher 
 

Nous ferons le tour du val du Neuweiherbach en partant de Rimbach puis les lacs des Neuweiher , la Haute Bers , le col 
des Charbonniers , le Gresson Haut, le Boosberg , Ermensbach , retour à Rimbach. 
L’inscription se fera la veille par téléphone ou SMS après 18h00 pour permettre d'établir la liste obligatoire imposée pour 
raison sanitaire. Inscription : Obligatoire 
Le repas se fera hors abri .Si la neige s'invite des dispositions seront prises pour adapter la sortie aux raquettes, et dans ce 
cas seules les personnes confirmées pourront y participer. 
Difficulté : Technicité facile / Risque assez facile / Effort assez difficile 
Distance : 19 km  Dénivelé : 700 m  Durée : 6h30 
Départ : 9h00 Rimbach prés Masevaux 
Covoiturage : 8h00 Parking de l'EPIDE- Trajet voiture 104 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Christian NAAS Tél 07 71 15 13 47 c.naas@orange.fr  

 

Vendredi 11 février 2022 

  

 Randonnée santé - Secteur Foussemagne 
 

Randonnée santé au départ de Foussemagne à la découverte des alentours et en particulier du bel Etang de la Marinière. 
Prévoir encas et boissons; 
Randonnée réservée prioritairement aux personnes répondant aux caractéristiques de la randonnée santé. 
Merci de téléphoner (ou d'envoyer un SMS) la veille après 18 heures voire le matin même avant 10 heures impérativement 
pour inscription suivant le contexte sanitaire en vigueur et confirmation de la randonnée et de l'heure de départ. 
Difficulté : Sans difficulté Distance : 7 km  Dénivelé : Insignifiant Durée : Selon la forme des participants 
Départ : 14h00 Foussemagne : rue d'Alsace 
Covoiturage : 13h30 Parking de l' EPIDE - Trajet en voiture A/R 30 km 
Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com  

 

Dimanche 13 février 2022  (début) 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Rimbach près Masevaux - Les Lacs 
 

Au départ de Rimbach près de Masevaux, nous ferons le tour des Lacs du coin et partagerons le 
déjeuner tiré du sac dans un abri. 
En fonction de la météo, cette randonnée pourrait être modifiée et, si le temps est à la neige, elle 
serait adaptée en randonnée raquette. 
Pour vous inscrire, appeler ou envoyer un SMS la veille après 18h00. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Moyenne Difficile  Distance : 18 km  Dénivelé : 800 m  Durée : 7h00 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE - Trajet 65 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Patricia DRIUSSO Tél 06 73 81 67 65 patricia.driusso2@gmail.com  

 
 

mailto:maurice.durand90@yahoo.fr
mailto:alain.lehec@yahoo.fr
mailto:c.naas@orange.fr
mailto:jackbruyere63@gmail.com
mailto:patricia.driusso2@gmail.com


 FÉVRIER 2022 Page 15  Le mois en détail  

 

Dimanche 13 février 2022  (suite) 

  

 1/2 journée d'initiation à la pratique des raquettes à neige 
 

Sortie prioritairement réservée aux personnes débutantes désirant s'initier à la pratique de la randonnée raquettes. 
Possibilité aux personnes plus expérimentées de s'y joindre pour se remettre en jambes et tester à la fois leur forme et leur 
matériel. 
En cas de manque de neige, la randonnée aura lieu mais en pédestre. 
Prévoir petit sac à dos léger pour emporter boissons et en-cas. 
Attention! équipements neige obligatoires pour les voitures qui monteront au Ballon 
Difficulté : Facile  Distance : Adaptable en fonction de la constitution du groupe   
Dénivelé : 100 m environ Durée : 2h30 à 3h00 
Lieu : Ballon d'Alsace 
Covoiturage : 13h15 (ou 13h30 de la maison Bardy à Sermamagny) Parking de l' EPIDE Trajet voiture 50 km A/R 
Inscription : Obligatoire   
Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com  

  

 Sortie ski de fond alternatif et skating au Lac Blanc 
 

- Ski sur la Route des Crêtes en direction du col de la Schlucht et sur les pistes des Immerlins 
- Le repas sera tiré du sac au self de l’auberge du Blancrupt.- Prévoir argent pour le forfait journée. 
Trajet : environ 100 km 1h45 aller. 
En fonction de l’enneigement, la sortie peut être déplacée ou annulée et pour vous inscrire : appeler ou SMS la veille après 
18h. Inscription : Obligatoire 
Covoiturage : 8 heures parking de l’EPIDE 
Animateur-animatrice(s) : Philippe HUGOUD Tél 06 86 67 61 28 philippe.hugoud@free.fr  

 

Lundi 14 février 2022 

  

 Réunion mensuelle section Photos à 20h00 
 

Programme de la réunion mensuelle du 14/02/22 à 20h00 au local Rue Aragon. 
Exposition du mois de la photo. 
Sorties prévues. 
Point sur les formations 
Infos diverses. Visualisation de photos: apportez vos clés USB. 
Animateur-animatrice(s) : Christian TRIBUT Tél 06 31 88 11 30 chmc.tribut@orange.fr  

  

 Initiation lecture de cartes et orientation à la Boussole 
 

Nous dispenserons cette année encore le module d’initiation « Lecture de cartes et orientation à la boussole ». 
Cette initiation sera faite pour les animateurs de marche nordique ou VTT qui ont souhaité parfaire leurs connaissances et 
pour les randonneurs pédestres qui ont manifesté leur intention de rejoindre le groupe des animateurs de randonnées. 
Ce module est une initiation aux techniques de base pour bien s’orienter. 
Le contenu théorique de cette initiation sera: 
La carte IGN : Son contenu – Les échelles – Les coordonnées – Les points cardinaux – les courbes de niveaux – les 
altitudes – les distances – les dénivelés – les différentes représentations des reliefs etc…..  
 La boussole : Le nord géographique, nord magnétique, déclinaison – les azimuts - relever un azimut sur la carte 
pour définir sa direction de marche etc…. 
 Quelques règles de « management » de groupes 
Horaire:  9h00 à 17h00 au siège de la CBL Rue Aragon 
Elle sera suivie d’une demi-journée pour la théorie de l'utilisation de la boussole et une application sur le terrain avec mise 
en situation au cours d’une journée de randonnée. 
Inscription : Obligatoire   
Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com,  
  Christian NAAS Tél 07 71 15 13 47 c.naas@orange.fr  

 

Mardi 15 février 2022  (début) 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Secteur les 3 Kopfs 
 

Au départ de Wildenstein, les 3 Kopfs en ajoutant le Schweiselwasen via la FA Schafert . Belle randonnée de crêtes qui je 
l'espère sera agrémentée d'un beau manteau neigeux sous un beau ciel d'azur...Suivant les conditions météo cette sortie 
peut être annulée ou modifiée. Bonnes chaussures (raquettes) bâtons. Nous nous adapterons aux conditions pour le 
casse-croûte. Inscription (COVID) obligatoire. 
Difficulté : Technicité 3/5 - Risque 3/5 - Effort 4/5 assez difficile.   
Distance : 17 km  Dénivelé : 900 m  Durée : 6h00 hors pauses 
Covoiturage : 7h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 122 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Daniel ABADIE Tél 06 12 61 59 00 daniel.abadie90@gmail.com  
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Mardi 15 février 2022  (suite) 

  

 Ski alpin - Secteur ROUGE GAZON ou VENTRON 
 

Repas tiré du sac ou possibilité de restauration sur place – Self ou autre 
Covoiturage : 8h parking de l’EPIDE – BELFORT (Annulé ou modifié si :manque de neige/très mauvais temps/conditions 
routières) Nota: infos F. FLUCHAIRE -> me contacter la veille au soir SVP; inscriptions obligatoires dues aux conditions 
sanitaires actuelles. 
Trajet voiture : 80 Km Aller environ 
Animateur-animatrice(s) : Francis FLUCHAIRE Tél 06 87 42 78 72 francis.fluchaire@orange.fr  

  

 Réunion trimestrielle des animateurs de randonnées 
 

Tous les animateurs de randonnées sont cordialement invités à la réunion trimestrielle de programmation du calendrier. 
- Programmation des randonnées d’Avril, Mai et Juin 2022 
- Questions diverses 
Lieu : Siège de la CBL, 3 Rue Louis Aragon à Belfort à 20h00 
Inscription : Facultative   
Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com  

 

Mercredi 16 février 2022 

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Trémoins - La Pierre Plate 
 

Départ Trémoins, direction Byans par la Potte et le Coteau. Poursuite sur les Lardays et montée (120m) sur la Pierre Plate 
en passant par le belvédère au-dessus de Couthenans. Retour par le Bois du Ban. 
Difficulté : Facile  Distance : 10 km  Dénivelé : 320 m  Durée : 3h30 
Départ :  Parking Mairie Trémoins 
Covoiturage : 13h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture : 40 km A/R 
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Mardi 15 février 2022  
Animateur-animatrice(s) : Claude RENAUD Tél 06 04 06 12 97 renaud.jacla@free.fr  

  

 RENCONTRE MENSUELLE DE LA CONVIVIALITÉ 
 

Rendez-vous à partir de 13h45 au siège de la CBL, rue Aragon. Au programme : petite randonnée si la météo 
le permet, belote, tarot, jeux de société. Vers 16h dégustation de beignets "selon la recette de chacun"... 
La Convivialité est ouverte à tous les Cébélistes. 
L'animatrice : Monique 06 84 19 26 78. 

  

 RÉUNION COMITÉ TRANSTERRITOIRE 

 

Jeudi 17 février 2022 

  

 Grande randonnée pédestre (ou raquettes) à la journée - Secteur les Hautes Bers 
 

Départ depuis Ermensbach - Le Gresson Bas - Le Gresson Moyen - Tête des Charbonniers - Hautes Bers. 
L’itinéraire pourra être adapté selon conditions météo (neige?) 
Repas tiré du sac (avec abri possible si nécessaire)  Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Moyenne Distance : 16 km env.  Dénivelé : 800m  Durée : 6h00 env. hors pauses 
Covoiturage : 8h30 Parking de l’ EPIDE. Trajet voiture : 60 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com  

  

 Section photos - Analyse d’images Thème « Le Noir et Blanc » 
 

La section photos propose une séance d’analyse d’images sur le noir et blanc. 
On débutera la soirée en évoquant les bases du développement d'un noir et blanc. 
Vous pourrez me transférer le moment venu des photos d’architecture, de portrait, de nature ou tout autre 
sujet dès lors qu’elles sont en noir et blanc. 
Puis seront commentées les photos des personnes intéressées par ce thème. 
Lieu : Salle CBL à 20H00 ou en visioconférence par Zoom 
Animateur-animatrice(s) : Pascal JARDON Tél 06 50 27 95 48 jardon.pascal@orange.fr  

 

Vendredi 18 février 2022 

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Le massif du Salbert 
 

En partant de Cravanche nous ferons l’ascension du Salbert par la face Nord où la montée est raide et continue jusqu’au 
sommet. Elle vous permettra de juger de votre forme et de votre capacité de récupération avec un tel dénivelé. La descente 
par le sentier allant au parcours Vita est également assez inclinée. 
Inscription par SMS de préférence. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Montée et descente raide . Bâtons et chaussures avec bonnes semelles conseillés   
Distance : 8 km  Dénivelé : 300m  Durée : 3h00 
Covoiturage : 14h00 Parking du centre Benoit Frachon (Attention pas de regroupement au parking de l’EPIDE) 
Animateur-animatrice(s) : Paul WEISS Tél 06 08 28 31 76 weiss.paul@numericable.fr  
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Du Vendredi 18 février 2022 au Samedi 19 février 2022 

  

 SKI DE RANDONNÉE AU GRAND SAINT BERNARD 
 

Sous réserve d'évolution des conditions sanitaires actuelles 
Nous reviendrons dans ce haut lieu chargé d'histoire qu'est l'Hospice du Grand Saint Bernard. 
- Vendredi : À partir du parking de la station de Bourg St Bernard, montée à skis par la combe des 
Morts pour rejoindre l'Hospice qui sera notre hébergement. 
- Samedi : Montée vers le Mont Fourchon (2900m). Descente à skis vers l'Hospice et le parking, puis retour vers Belfort 
Difficulté : En cas de conditions météo ou nivologie défavorables, cette sortie sera annulée ou reportée  
Dénivelé : Deux courses de 700m chacune 
Covoiturage : 8h  
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Samedi 15 janvier 2022 Nombre de participants maxi : 6 
Séjour sous couvert de l’extension immatriculation tourisme UVVA IM075110206. 
Animateur-animatrice(s) : Michel JACQUOT Tél 06 18 64 50 81 mmnl.jacquot@wanadoo.fr,  
  Yves MERCIER Tél 06 20 77 27 90 mercieryv@wanadoo.fr  

 

Samedi 19 février 2022 

  

 Formation débutant dans la photographie 
 

Formation pour débutants dans la photographie 
Le 19 février de 9h00 à 12h00 au local CBL, 3 rue Aragon à Belfort. 
Nous regarderons les bases de la photographie et comment mieux utiliser son boîtier et son (ses) objectif(s). 
Venir avec son matériel et le guide d’utilisation. 
À la suite de cette première rencontre on s'interrogera s’il faut en programmer d’autres et sous quelle forme...  en fonction 
des besoins et des attentes de chacun. 
Formation assurée par Christian Tribut.  Nombre de participants maxi : 7 
Animateur-animatrice(s) : Christian TRIBUT Tél 06 31 88 11 30 chmc.tribut@orange.fr  

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Secteur Saint Dizier l'Évêque - Sentier des passeurs 
 

Départ : St Dizier l’Évêque, à proximité de la ferme des Champs Houdin (accès par la D57 ST-Dizier/Beaucourt).Nous 
cheminerons sur les sentiers chargés d'histoire, qu'empruntaient les personnes recherchées par l’occupant, pendant la 
deuxième guerre mondiale, pour rejoindre la frontière Suisse, aux fermes de (Le Paradis et Le Purgatoire). 
Nous ferons plusieurs incursions en Suisse, prévoir une pièce d’identité. 
Repas tiré du sac (abri possible). Chaussures randonnées et bâtons recommandés. 
Randonnée annulée ou déplacée suivant conditions météo. 
Téléphoner le soir avant, à partir de 17h, pour inscriptions obligatoires pour constitution de la liste des participants 
(obligation COVID). 
Difficulté : Moyenne   
Distance : 16 km environ  Dénivelé : 350 m environ  Durée : 5h30 environ sans les pauses 
Covoiturage : 8h45 Parking de l’EPIDE Trajet voiture : 60 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Roland HIRTER Tél 06 51 72 65 16 r.hirter@free.fr  

 

Dimanche 20 février 2022  (début) 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Secteur Col Amic 
 

Au départ de Wuenheim près de Soultz, belle randonnée dans les contreforts des Vosges en direction du Col Amic, 
passant près de lieux historiques :  Croix Zimmermann, Abri Baratin, Chapelle Sicurami, Hartfelsenschloss. Retour par 
Holzwasen, la chapelle Sainte Anne et la basilique Notre Dame de Thierenbach. 
Prévoir encas et boissons. Repas tiré du sac, pas d'abri. Bonnes chaussures et bâtons recommandés. 
Randonnée adaptée selon les conditions météo. En particulier en cas d'enneigement, la randonnée sera modifiée pour la 
pratique des raquettes. 
Merci de téléphoner ou d'envoyer un SMS la veille, à partir de 18h00 pour confirmation et inscriptions pour des raisons 
sanitaires. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Moyenne  Distance : 15,50 km  Dénivelé : 690 m  Durée : 6h00 
Lieu : Wuenheim - Col Amic Départ : 9h15 Wuenheim (68) 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE - Trajet en voiture A/R : 95 km 
Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com  

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Chenebier 
 

Le sentier des étangs et des fontaines pour découvrir quelques-uns des 46 étangs de la commune. 
Inscriptions obligatoires. 
Randonnée annulée si météo trop mauvaise. Appeler l'animateur la veille au soir ou le matin pour confirmation. 
Difficulté : Facile  Distance : 10 km  Dénivelé : 80 m  Durée : 3h30 
Départ :  Parking face à la mairie de Chenebier 
Covoiturage : 13h30 Parking de l'ancienne écluse de Châlonvillars (sur la N19, prendre le rond-point de la ligne Optymo 
n°5) d'où sera organisé le covoiturage. Trajet A/R : 12 km. Attention : pas de rassemblement au parking de l'EPIDE. 
Animateur-animatrice(s) : François FREMIOT Tél 06 89 39 12 67 francoisfremiot@yahoo.fr  
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Dimanche 20 février 2022  (suite) 

  

 SORTIE SKI DE FOND ALTERNATIF ET SKATING AU BALLON D'ALSACE 
 

Journée de ski de fond sur les pistes tracées du Ballon d'Alsace.Repas tiré du sac dans la salle hors sac ou plein air selon 
conditions météo ou sanitaires. 
Prévoir de la monnaie pour le forfait journalier. 
N'oubliez pas en-cas et boisson 
Port du masque en lieu clos 
Veuillez téléphoner la veille après 18h00 pour vous inscrire. Inscription : Obligatoire 
ATTENTION Pas de RDV à l'EPIDE mais Parking de la Maison Bardy à l'entrée de Sermamagny 
(50m à gauche après le rond-point). 
Difficulté : D'après la forme de chacun       
Covoiturage : 10h00 Parking de la Maison Bardy à l'entrée de Sermamagny (50m à gauche après le rond-point) 
Animateur-animatrice(s) : Monique JENN Tél 06 11 47 13 99 moniquejenn@orange.fr  

 

Mardi 22 février 2022 

  

 Journée multi-activités hiver au Markstein - Raquettes, ski de fond, ski alpin, ski de randonnée 
 

Journée multi-activités hivernale au Markstein. Randonnées raquettes, ski de fond, ski alpin et ski de randonnée 
Repas pris en commun - Tiré du sac avec boissons à prendre sur place ou possibilité de restauration sur place. 
Prendre contact impérativement la veille avec les animateurs pour confirmation en fonction de la météo, et de l’activité 
choisie ; Inscriptions obligatoires SVP 
 

Randonnée raquettes : (Animateurs: P Royer et B Phulpin) 
Du parking du lac de la Lauch, nous monterons au col d’Oberlauchen, puis nous poursuivrons jusqu’au col 
Hahnenbrunnen pour rejoindre le Markstein par les crêtes. Après le repas, nous continuerons sur les crêtes 
en direction du Hundsruecken pour redescendre sur le lac de la Lauch. 
Distance 14 km - Dénivelé 550 m env. Durée 6h00 hors pauses 
Contacter P ROYER la veille au soir Tel 06 72 68 96 51 
Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com,  
  Bernard PHULPIN Tél 07 85 80 13 68 ab.phulpin@orange.fr  
 

Ski alpin : (Animateurs: F Fluchaire et M Jenn) 
Annulé si manque de neige, trop mauvais temps ou mauvaises conditions routières 
Contacter Francis FLUCHAIRE la veille au soir SVP; inscriptions obligatoires dues aux conditions sanitaires actuelles. 
Animateur-animatrice(s) : Francis FLUCHAIRE Tél 06 87 42 78 72 francis.fluchaire@orange.fr 
 

Ski de fond alternatif et skating : (Animateur: P Hugoud) 
Journée de ski de fond sur les pistes tracées du Markstein. 
Prévoir de la monnaie pour le forfait journalier. 
Appeler la veille après 18 H pour confirmation de la sortie. L’activité sera annulée ou modifiée si manque de neige, ou très 
mauvais temps, ou mauvaises conditions de route.  Inscription : Obligatoire 
Animateur-animatrice(s) : Philippe HUGOUD Tél 06 86 67 61 28 philippe.hugoud@free.fr 
 

Ski de randonnée : (Animateurs: Y Mercier et F Colléon) 
Les adeptes de ski de randonnées se joindront à la journée multi-activités au Markstein. Nous nous calquerons sur les lieux 
de rendez-vous et horaires des raquetteurs. En fonction de l'enneigement, nous adopterons soit un parcours spécifique 
pour notre activité, soit emprunterons le parcours des raquetteurs... (Ou nous nous transformerons en skieur de fond ou 
raquetteurs selon les caprices météo....) 
Contacter un animateur la veille. Inscription : Obligatoire 
Animateur-animatrice(s) : Yves MERCIER Tél 06 20 77 27 90 mercieryv@wanadoo.fr,  
  Francine COLLÉON Tél 06 22 53 37 46 francine.colleon@orange.fr 
 

Covoiturage : 8h00 pour les 4 activités Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 140 km A/R 

 

Mercredi 23 février 2022 

  

 Randonnée pédestre moyenne à la journée - Le Mont Bart 
 

Au départ du parking de l’église à la localité de Présentevillers, montée et traversée de la forêt et du parcours sportif du 
Mont Bart puis montée à la Roche aux Corbeaux et visite extérieure en faisant le tour du Fort. Arrivés à l’entrée du Fort : si 
cela est actuellement possible visite de l’intérieur du Fort avec des vues magnifiques puis retour à Présentevillers après 
descente et suivi du Ruisseau du Moine. 
Repas tiré du sac sur le grand Parking du Fort. 
Appeler la veille pour vous inscrire. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Moyenne, prévoir néanmoins les bâtons pour le passage autour du Fort dans les rochers. 
Distance : 12 km  Dénivelé : 380m.  Durée : 5 à 6h00 avec les pauses et visites. 
Covoiturage : 9h00 Parking de l’ EPIDE. Trajet voiture : 72 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Denis GUERRIN Tél 06 86 64 47 49 denis.guerrin@wanadoo.fr  

  

 Réunion du Comité à 20h15 
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Jeudi 24 février 2022 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Au Ballon d'Alsace 
 

Départ du parking de Malvaux, montée à la Roche du Serpent, le Wissgrutt, La Gentiane, Étang du Petit Haut, Saut de la 
Truite. 
Repas pris à l'abri à la Gentiane. 
Le parcours et le lieu du pique-nique peuvent être modifiés en fonction de l'enneigement et de la météo. 
Merci d'appeler la veille au soir à partir de 18h00. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Difficile  Distance : 13 km  Dénivelé : 700 m  Durée : 6h00 hors pauses 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 35 km A/R  
Départ : 9h00 Parking de Malvaux 
Animateur-animatrice(s) : Jean-Pierre GODEAU Tél 06 86 58 62 07 jean-pierre.godeau@dbmail.com,  
  Élisabeth GODEAU Tél 06 16 47 29 04 elisabeth.godeau@dbmail.com  

  

 Assemblage du bulletin 
 

Le bulletin sera assemblé en respectant les règles sanitaires en cours avec les volontaires inscrits.  

 
 

Vendredi 25 février 2022 

  

 SKI DE RANDONNÉE AU CHASSERON 
 

Destination qui n'a pas été proposée depuis plusieurs années. Sommet culminant à 1607m dans le massif du Jura suisse 
(Canton de Vaud). Modifications envisageables: Remplacement par le Chasseral, destination moins éloignée, si la sortie du 
07/02/2022 n'a pas pu être réalisée). Ou Ballon d'Alsace si météo médiocre...(Se renseigner la veille auprès de l'animateur, 
les horaires seront modifiés en conséquence.). Inscription : Obligatoire 
Distance : 7 km  Dénivelé : Départ: 1252 m Sommet: 1607m 500m en cumulé  Durée : 1 jour 
Départ : les Praises 
Covoiturage : 6 h 30 Parking de l'EPIDE 
Animateur-animatrice(s) : Yves MERCIER Tél 06 20 77 27 90 mercieryv@wanadoo.fr  

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Villars le Sec 
 

Au départ de Villars le Sec nous passerons par Bure, le Maira, les Pas du Diable et retour parking de départ . 
La rando pourra être annulée en cas de mauvaise météo. 
Inscription la veille après 18h00 ou le matin de la rando avant 10h auprès de l'animateur. Inscription : Obligatoire 
Carte identité obligatoire 
Difficulté : Facile  Distance : 11 km  Dénivelé : 250 m  Durée : 3h30 environ hors pauses 
Covoiturage : 13h30 Parking de l' EPIDE - Trajet voiture : 60 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Daniel FAIVRE Tél 06 08 60 01 69 faivre.d70@orange.fr  

 
 

Dimanche 27 février 2022  (début) 

  

 Randonnée pédestre moyenne à la journée - Au départ de Riervescemont 
 

Du parking du Rosemont, nous irons au Col du Chantoiseau. Puis par la Goutte de la Consenterie et les fonds de 
Riervescemont , nous rejoindrons le Col des 7 Chemins . De là, retour au départ. 
Repas de midi tiré du sac sous abri ouvert. 
Bonnes chaussures et bâtons très conseillés. Si neige sortie en raquettes. 
Inscription la veille par SMS ou appel indispensable. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Pas de difficulté spéciale mais si le terrain reste enneigé, c'est plus fatigant.   
Distance : 12 km  Dénivelé : 460 m  Durée : 4h30 hors pauses 
Covoiturage : 9h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture: 30 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Élisabeth PÉROZ Tél 06 84 92 26 71 eperoz.mo@orange.fr  

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Montbouton - Pont Sarrazin 
 

Rando aux multiples points de vue de Montbouton, avec une petite visite au légendaire PONT SARRAZIN. 
Chaussures randonnées et bâtons recommandés. Prévoir en-cas et boisson. 
Randonnée modifiée ou annulée suivant conditions météo. Téléphoner (ou SMS) le matin pour confirmation et 
Inscriptions obligatoires pour constitution de la liste des participants (obligation COVID) 
Difficulté : Facile   
Distance : 9.5 km environ  Dénivelé : 230m environ  Durée : 3h30 environ hors pauses 
Départ : 14h00 Parking gymnase de Montbouton 
Covoiturage : 13h30 Parking de l’EPIDE Trajet voiture : 60km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Roland HIRTER Tél 06 51 72 65 16 r.hirter@free.fr  
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Dimanche 27 février 2022  (suite) 

  

 JOURNÉE NORDIQUE : SKATING et SKI ALTERNATIF MORTEAU – LE GARDOT 
 

Skating et possibilité de parcours en ski alternatif.   Durée : 4 heures 
Le matériel personnel est nécessaire (pas de location sur place). 
Un sac de ceinture, pour emporter boisson et petit en-cas est conseillé. 
Vêtements adaptés à la météo et à la pratique du ski nordique. 
Activité sur pistes tracées : prévoir carte (ou monnaie) pour le forfait journée. 
Pique-nique en salle hors sac (suivant les conditions sanitaires à cette date) . 
En cas de manque de neige, l’activité sera déplacée ou annulée, contacter l’animateur. 
Covoiturage : 8H parking de l’Epide à Belfort – Trajet aller environ 96km 1h50. 
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Samedi 26 février 2022  
Animateur-animatrice(s) : Maurice DURAND Tél 06 26 11 07 20 maurice.durand90@yahoo.fr  

 
 

Du Dimanche 27 février 2022 au Vendredi 4 mars 2022 

  

 Séjour raquettes secteur Izoard - Queyras (Alpes du Sud) 
 

Voir bulletin de décembre 2021. 
Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com,  
  Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com  

 
 

Lundi 28 février 2022 

  

 Randonnée santé - Secteur Roppe - Château Lesmann 
 

En partant du Château Lesmann à travers de belles forêts, nous allons découvrir l'étang de l'Autruche caractéristique avec 
sa forme en Y. 
Magnifiques vues sur les Vosges,la Planche des Belles Filles.Par temps clair, vue sur les Alpes Bernoises, le Jura pour 
revenir au point de départ. 
N'oubliez pas en-cas et boisson 
Pour vous inscrire,veuillez téléphoner la veille après 18h00 ou le matin avant 10h00 ou envoyer SMS pour confirmation de 
la randonnée si changement. Inscription : Obligatoire 
Difficulté : Facile, pas de difficulté  Distance : 6,9 km  Dénivelé : +86 m  Durée : Cool , selon le 
rythme du jour 
Départ : 13h45 Parking du Château Lesmann 
Covoiturage : 13h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 10 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Monique JENN Tél 06 11 47 13 99 moniquejenn@orange.fr  

 
 

Mardi 1er mars 2022 

  

 Grande randonnée pédestre à la journée - Secteur Etobon 
 

Même si l'hiver ne sera pas encore terminé, on peut espérer des jours un peu moins froids mais surtout des journées plus 
longues. Pour changer des sentiers du Ballon ou de la Planche qu'on aura parcourus à pied ou en raquettes, on vous 
propose une belle randonnée en Haute-Saône au départ de Belverne. On ira tranquillement sur les crêtes pour dominer 
Etobon, en passant par la Tête du Cheval, bois de Montedin, l'Amérique, montée au château d'Etobon (il ne reste que 
quelques traces), et retour sur Belverne. 
Repas tiré du sac sans abri mais on espère avec le soleil au bord d'un étang. 
Comme d'habitude on s'inscrit la veille auprès de l'un ou l'autre des animateurs après 17h00, par SMS ou appel. 
Même s'il n'y a pas de difficultés particulières on prend quand même ses bâtons. 
Une alerte serait diffusée en cas de mauvaise météo qui obligerait l'annulation de cette sortie. 
Difficulté : Facile  Distance : 20 km environ  Dénivelé : 600 m  Durée : 6h30 hors pauses 
Covoiturage : 8h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 55 km A/R 
Inscription : Obligatoire   
Animateur-animatrice(s) : Chantal GRISEY Tél 06 84 10 46 26 jean-luc.grisey@wanadoo.fr,  
  Gérard TAVERNIER Tél 06 61 46 50 22 gtavernier2@gmail.com  
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Du Mardi 1er mars 2022 au Jeudi 31 mars 2022 

  

 Sortie cyclotourisme de préparation de la saison 2022 à l'initiative des animateurs 
 

PARCOURS « SURPRISE » EN CAS DE METEO CLÉMENTE 
Si la météo s’avérait clémente, pourquoi ne pas prendre un peu d'avance dans la saison 2022 et commencer à rouler dès 
mars ! 
À l’initiative des animateurs, des sorties pourront donc être organisées de préférence les mardis, jeudis ou samedis de 
mars, avec un départ à 08h30 ou 13h30 à partir du stade Serzian de Belfort. 
Co-voiturage non exclu. 
Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation 
Rappel : Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé pour toutes nos sorties 
Modalités pratiques : Les sorties qui seront organisées feront l'objet d'une alerte en provenance du site web de 
l'association; n'oubliez pas de paramétrer cette fonctionnalité sur votre profil adhérent pour en bénéficier. 
Départ : 8h30 ou 13h30 Stade Serzian Belfort 
Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 convard-alain@bbox.fr  

 

Mercredi 2 mars 2022 

  

 Mini-randonnée pédestre à la 1/2 journée - Secteur Giromagny 
 

Boucle au départ de Giromagny via Auxelles, Lachapelle-sous-Chaux Fort Dorsner 
Prévoir encas et boissons 
Inscriptions obligatoires auprès de l'animateur la veille ou le matin pour constitution de la liste COVID. 
Difficulté : Facile  Distance : 9 à 10 km  Dénivelé : 300 m  Durée : 3h30 
Départ :  Parking du cimetière de Giromagny 
Covoiturage : 13h30 Parking de l'EPIDE - Trajet voiture 22 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Alain REMY Tél 06 46 65 45 33 alain.remy3@sfr.fr  

  

 Reconnaissance Transterritoire du Centenaire 

 

Contact : René BONNET Tél 06 20 61 02 00 rrene.bonnet@orange.fr  
 René CATHIARD Tél 06 80 98 87 61 rene.cathiard@gmail.com 

  

 TP diaporama 
 

Tous les Cébélistes intéressés par l'initiation ou le perfectionnement au diaporama sont les bienvenus. Vous pouvez 
apporter vos montages en cours, ils seront projetés et discutés de manière constructive. Quelques points techniques 
peuvent être abordés à la demande. Des diaporamas extérieurs de bon niveau viendront compléter la soirée si l'horaire le 
permet. 
Lieu : Local CBL  Durée : 2 h 30 
Animateur-animatrice(s) : Geneviève CARRE Tél 06 34 96 13 51 genevieve.carre90@gmail.com  

 

Jeudi 3 mars 2022  (début) 

  

 Grande randonnée pédestre ou raquettes à la journée - Secteur Hasenmatt 
 

Plus haut sommet (1445 m) du Jura soleurois, la Hasenmatt offre un panorama à 360 ° et notamment sur toute la chaîne 
des Alpes. 
Itinéraire : Oberdorf, Hinterer Wessenstein, La Hasenmatt, Rilschgraben, Gansbrunnen . 
De Gansbrunnen, de la gare nous emprunterons le train pour Oberdorf, prévoir quelques euros ou francs suisses pour le 
règlement du billet. 
Ne pas oublier : carte d'identité et vignette suisse pour les véhicules. 
Remarque : En fonction de l'enneigement et de la météo, la sortie pourra être déplacée ou annulée 
Difficulté : Difficile  Distance : 13 km  Dénivelé : +  900 m et - 800 m  Durée : 6h00 
Lieu : Jura Soleurois Départ :  Gare de Gansbrunnen 
Covoiturage : 7h30 Parking de l'EPIDE, 180 km A/R 
Inscription : Obligatoire   
Animateur-animatrice(s) : Michel GIRARD Tél 06 41 04 71 77 michel.girard69@orange.fr,  
  Jean-Paul SCHIRRER Tél 06 49 52 76 19 ojpschirrer@wanadoo.fr  
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Jeudi 3 mars 2022  (suite) 

  

 Visite de l'entreprise CRISTEL 
 

La section Sorties culturelles vous propose de visiter l'entreprise CRISTEL. 
Créée en 1983 à Fesches-Le-Châtel, sous l'impulsion de certains salariés de l'entreprise Japy Frères, en faillite, Cristel 
bénéficie d'un savoir-faire qui remonte aux années 1825. En 1986, elle fabrique les premières collections de poêles et 
casseroles à poignées amovibles "Cook and Serve". Au service de l’univers culinaire haut de gamme Cristel obtient le prix 
du Talent du Luxe et de la Création en 2007, labellisation « Entreprise du Patrimoine Vivant » en 2009 et le label certifié 
"Origine France Garantie" depuis décembre 2013. 
La visite débute par une présentation de la société, avec visualisation d’un film sur l'entreprise, se poursuit par une visite 
guidée des ateliers de fabrication et peut se terminer par un passage au magasin d'usine. 
Durée de la visite : environ 2 heures. Le port du masque est obligatoire. 
Nombre de participants minimums : 12 (annulation de cette visite si ce nombre n'est pas atteint) 
Si vous êtes intéressés, inscription obligatoire à partir du 24 janvier (de préférence par 
messagerie) jusqu'au 15 février auprès de l'animatrice. 
Si vous le souhaitez, possibilité de vous rendre directement chez Cristel (le préciser à l'inscription). 
Départ : 9H30 Adresse de Cristel : Parc d'Activité du Moulin, Rue du 8 mai, Fesches-Le-Châtel 
Covoiturage : 9H00 Parking de l'Epide 
Inscription : Obligatoire Inscription à partir du : Lundi 24 janvier 2022 Nombre de participants maxi : 30 
Animateur-animatrice(s) : Nadine Fillatre Tél 06 84 65 39 56 nadine.fillatre@orange.fr  

 

Vendredi 4 mars 2022 

  

 Randonnée pédestre moyenne à la journée - Le Grand Canon de Zillisheim 
 

Départ de l’Auberge du Grand Canon à l'extrémité de la Rue de la Vallée depuis Zillisheim(à côté de MULHOUSE). 
Cette randonnée permet de découvrir la belle forêt d’Altenberg. Elle offre aussi de magnifiques panoramas avec vue sur la 
Forêt Noire, le Jura et par temps clair, les Alpes Bernoises. 
Un petit explicatif sera donné sur les curiosités historiques de notre parcours : 
- le grand canon de la guerre 14-18 
- le cimetière allemand 
- les croix religieuses 
- le chemin creux 
- le site protohistorique de Britzyberg 
Repas tiré du sac, pas d’abri 
Inscriptions obligatoires la veille, à partir de 17h00 pour constitution de la liste des participants. 
La randonnée peut être annulée en cas de mauvais temps. 
Difficulté : Circuit facile sur sentier   
Distance : 14 km  Dénivelé : +350m  Durée : 5h00 hors pauses 
Covoiturage : 9h30 Parking de l’EPIDE - Trajet voiture : 90 km A/R 
Animateur-animatrice(s) : Pascal JARDON Tél 06 50 27 95 48 jardon.pascal@orange.fr  

 
 
 
 

CHOISISSEZ BIEN LE NIVEAU DE VOTRE RANDONNÉE 

ET RESPECTEZ LES CONSIGNES DE SÉCURITÉ 
 

Même s’il est de règle de prendre le rythme du moins en forme, ne vous surestimez pas. 
Respectez les consignes de votre animateur, n’hésitez pas à lui demander conseil. 

Ayez un équipement adapté. 
L’animateur peut à tout moment annuler une randonnée ou la modifier 

en fonction des conditions météorologiques et des difficultés rencontrées. 
 

RANDONNÉES PÉDESTRES 
 

►Randonnées santé : Randonnées adaptées à un public spécifique avec des animateurs formés spécialement à cette 
pratique : ½ journée, Distance maximum 6 km, Dénivelé maximum : 100 m environ. 
►Mini-randonnée : ½ journée de randonnée, 3 à 4 h environ, 8 à 10 km, dénivelé maximum 350 m. 
►Randonnée moyenne : journée de randonnée, 4 à 6 h, 11 à 14 km, dénivelée de 400 à 700m maxi. 
►Grande randonnée : Randonnée de 6 à 8 ou 9 h, de 16 km et plus, dénivelée 800m et plus pouvant dépasser 1000m. 
 

Même s’il est de règle de prendre le rythme du "moins en forme", ne vous surestimez pas ! Une bonne condition 
physique est indispensable. Prenez en considération les consignes particulières, émises dans l’article descriptif 
notamment le dénivelé, la distance et le temps. 
Attention : les chiens, même tenus en laisse, ne sont pas admis dans nos randonnées par soucis envers les 
participants et les passages dans les réserves où les chiens ne sont pas admis. 
De bonnes chaussures sont à prévoir et pour les randonnées moyennes et grandes il est aussi recommandé 
d’utiliser des bâtons de marche. 
Ces équipements sont particulièrement utiles sur les terrains escarpés caillouteux ou les rochers humides. 
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Mini-randonnée pédestre - Nouvel An au Balcon 4ème Édition 
 

C’est sous un ciel étoilé que les 55 cébélistes ont cheminé sur les Hauts de Belfort dans le but de partager cette soirée de Saint 
Sylvestre qui célèbre le passage de l’année 2021 à 2022. 
À la citadelle, sous le Lion, des groupes de promeneurs nous ont rejoints pour goûter les gâteaux et boissons que les convives 
à cette table éphémère avaient apportés. 
C’est au chant d’une chorale improvisée par quelques jeunes, se trouvant là, que nous nous sommes souhaité nos meilleurs 
vœux pour la nouvelle année. 
La 4ème édition du Nouvel An au Balcon s’est bien déroulée malgré les circonstances épidémiques et nous espérons, 
maintenant, que tous nos vœux se réalisent. 
Patricia Driusso et Didier Kohlenberg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mini-randonnée à la 1/2 journée, randonnée des vœux 
 

En ce 5 Janvier 2022, 41 courageux cébélistes se sont retrouvés pour la mini-randonnée des vœux organisée par Alain et 
Patrick. Après les fêtes de fin d’année, il est de rigueur de prendre l’air et de faire fonctionner à nouveau les petites jambes 
ankylosées par les excès de chocolat. (Humour !..). Mais le plus important était de se retrouver en cette période de pandémie 
pour échanger nos vœux et les traditionnels souhaits de bonne année. 
Groupe fort sympathique qui a fait connaissance avec les chemins offrant de belles vues sur les communes d’Essert, de 
Bavilliers, et le Salbert… 
Les pluies des derniers jours ont rendu les sentiers extrêmement humides et boueux, ce qui n’a pas altéré la bonne humeur des 
participants qui ont franchi les différentes flaques d’eau ou de boue en se jouant de la difficulté. Bravo, on aurait pu connaître 
quelques glissades !!  
Nul ne souhaitait reprendre les voitures avec des chaussures aussi sales. La CBL prévoit tout…L’ancienne fontaine d’Essert 
coulant à flots, elle offrait un point de lavage de chaussures, providentiel. C’est ainsi que le groupe s’en est allé barboter dans 
cette belle fontaine pour en revenir « propres comme des sous neufs ». 
Merci à vous pour cette belle randonnée et cette sympathique ambiance. 
Patrick, Alain 
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Du ski de fond à la randonnée pédestre le 2 janvier 2022 
 

Disparition rapide de la neige au Ballon. Qu’à cela ne tienne, nous troquerons nos skis contre de bonnes chaussures de 
marche. 
Voilà comment une sortie ski se transforme en rando pédestre, grâce à la capacité d’adaptation de Monique ! 
Une belle balade sur le « chemin de la mémoire », au départ d’Auxelles-Haut. 
Point de vue sur les Alpes. 
Un passage à la vierge, pour celles et ceux qui suivent bien le balisage (!), avant de poursuivre ensemble jusqu’à l’abri du Mont 
Ménard. 
Le temps couvert et pas très chaud ne nous incite pas à monter au point culminant de la Haute Planche. 
Nous nous dirigeons vers la salle hors sac de la Planche, hélas fermée. 
L’abri des engins de damage fera l’affaire pour le pique-nique, la plateforme semble accueillante. 
Comme le soleil tarde à se montrer, maintenant une température un peu fraîche, nous reprenons l’ascension dans le sous-bois 
et changeons de pente en direction du Querty, sa chaume et son col. 
Un passage de gué, sans bain de pieds, ajout de quelques petits cailloux sur un cairn imposant. 
Un arrêt devant un toboggan musical qui ne nous livrera pas ses secrets. 
Une sculpture moderne dans une cour, le monument aux morts d’Auxelles-Haut pour lequel une fiche explicative est la 
bienvenue pour comprendre ce qu’a voulu exprimer l’artiste. 
Et nous revoici à nos voitures. 
Nous avons failli prendre le verre de fin de rando à Giromagny, dans un bar habituellement ouvert le dimanche, mais fermé 
pour cause de congés ! 
Nous nous en souviendrons pour une autre rando dans le secteur. 
Distance de 10-12 km, dénivelé de 573 m, durée selon le rythme, après les fêtes. 

C’était bon pour tout le monde. 

Merci Monique pour l’animation et merci à tout le monde pour la compagnie. 
 Évelyne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


