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73C Grande Rue 90400 TREVENANS
Tél: 03 84 90 12 40 fax: 03 84 90 12 41
www.rovil.com
rovil@rovil.com

OV

LEADER EN SOLUTION DE REPROGRAPHIE

TOUS TRAVAUX DE REPROGRAPHIE / / SERIGRAPHIE

Petit et grand format, couleur et N&B, numeérisation, plastification, reliures...
Cartes de visite, plaquettes, dépliants, affiches tous formats...
Rollup, Kakémonos, banderoles, panneaux rigides etc.

DEVIS GRATUITS

Restanrant
COULEURS NAT([IZE
Salle de banquet — Terrasse d'été — Parking privé

Fermé Dimanche Soir, Mardi Soir , Mercredi Soir
et Lundi toute la journée
Téléphone: 03 84 36 90 27

WWW. restaurantcouleursnature com

Motocullure
Beurier - Richard

15 rue du Pére André - 70290 Champagney
Té1:0384231500
www beurier-richard.com
Horaires : du Marai au Vendredi 8h30 - 121 et 14h - 1630
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FERME DU PARADISVOGEL
Cueillette et Boutique

4

A

Du producteur au consommateur,

Fruits, légumes, fleurs, boulangerie,

Boucherie, épicerie n'@)

Ferme de la Hardt - 68520 Burnhaupt le Bas
03.89.48.96.14- www.cueilletteparadisvogel.fr

Michaél Klmger & g‘k,

Masculin - Féminin - Jum.

31 rue du Général de Gaulle - 9 ESSERT
Tel. 03 84 2127 68 &» ?

CEBELISTE, <
PENSEZ A

RESERVER VOS
ACHATS ANOS
ANNONCEURS

e o cae rmesamicn 1

€y GLARNTZIMANIN

= o

AUTOCARS :
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Ligne réguliére Sewen-Masevaux-Thann
Transport scolaire et de personnel

VOYAGES A. G
S, rue du Moulin
Tel : 03 89 82 45 29

Transports medicaux agréés n' 68 25 80 626

68290 MASEVAUX
www.glantzmann.com

AXELLE GAGNARD

Hathayoga, Yinyoga, yoga Nidra

Expériences sensorielles en nature
Belfort, Besancon, Ballon d'Alsace FPtrkibs

www.axellegagnard.yoga
contact@axellegagnard.yoga

06.87.67.93.99

Nature[sl:30

Animalerie,

Equipements Chien & Chasse
Repérage & Dressage

@ 03.84.90.45.89 |‘ 35 rue du général de gaulle
90850 ESSERT

RESPECTER LES CONSIGNES
DE SECURITE ET

SUIVEZ LES CONSEILS DE
VOTRE ANIMATEUR

Méme s'il est de régle de prendre le rythme du
moins en forme, ne vous surestimez pas.

Respectez les consignes de votre animateur et
n'hésitez pas a lui demander conseils.

Ayez un équipement adapté.

Un animateur peut, a tout moment, annuler ou
modifier fonction des
conditions météorologiques et des difficultés

rencontrées.

une randonnée en




_ Le Four D’antan
J & Fabricati
~ JF DR et s . \ Institut Caplllalre \
f" Benjamin et Cindy

‘\ \ vanli Prothéses Capillaires
4 = 2rue de I'église CO I F F U ot
AT 90350 EVETTE SALBERT  Horaire
e Lundi : Fermé Maitre Artisan Agree CPAM
03 84 29 56 18 Mardi au Vendredi
benjicindy@hotmail fr Sh30/ 12h4s et
06.2462.13.33 S’::Ie/dll":': e e L Déplacement a domicile / hopital ou clinique

Dimanche 7h / 13h 47 av. du Général de Gaulle, 90380 ROPPE

Friture de carpes,

:;; o Piste de Ja Gentiane

Aol 90400 [révenans
W&Q’;ﬁ m{;jf, BN {élossizourig
;ﬂ i, ] " Les jours de fermetures :
G lundi - mardi - mercredi § ;' ENTS MEN
Tl 0987887280 & — JANDES F
& | @«("“1 : (“ ‘} ODUITS REGIONAUX
6 rue du Dr Jacquot PLATS DU JOURA EMPORTER
90400 DANJOUTIN DU LUNDIAU SAMEDI DE 8H A 12H30
0384902314
el Impasse des Ecoles 90300 VALDOIE
contact@creamailles.com LECONVIVIAL90
" www.creamailles.com www.facebook.com/creamailles 0636 56 62 30

=\ LE REFUGE DES VINS
L'assurance CBL - Les licences des ) ool somoe
4 ¢ ' @ confact@lerefugedesvins.ir 9 230 Av. Jean Jourés,
federations o1 et
Pour toutes ses activités, la CBL est assurée par la e oo [ 03 84.26 0894
MATF. Le prix de cette assurance est compris dans R L —

la cotisation.
Toutefois, si vous trouvez les garanties de la MATF
insuf fisantes ou si vous voulez étre assuré pour vos ‘
activités hors CBL, nous vous proposons la licence e T
des différentes fédérations (non compris dans la ;
cotisation).

/' FFRandonnée

/' FFRoller & Skateboard ‘ AUT@SUR

Renseignez-vous d la permanence CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

Si vous souhaitez participer d un voyage ou un séjour Bd KENNEDY
"randonnée pédestre" organisé par la CBL, la licence BELFORT

FFRandonnée est obligatoire.
4 21 33 21




BILAN & ESSAI AIDES AUDITIVES CHARGEUR &
AUDITIFS

IOOO/O SYSTEME BLUETOOTH* TV
GRATUITS REMBOURSEES OFFERTS

RDVAU 03 84 5506 36

www.acoustiquemedical-debelfort.fr

Audition Médicale
.,))9 Audition Collard

33 avenue |ean Jaures
90000 BELFORT

(M) visée non médicale'*Xur prescription médiald3Appareils de classe 1, informations et conditions auprés de votre audioprothésiste.
“0ffre valable jusqu'au 21 décembre 2022 pour I'achat d’une stéréo appareil auditif Signia classe Il derniére génération. Ces
dispositifs médicaux sont des produits de santé réglementés qui portent , au titre de cette réglementation , le marquage CE. Produits
destinés aux personnes souffrant de toubles auditifs . Avant toute utlisation,, consulter un professionnel de santé et lire attentivement

lanotice . Visuel non contractuel . ©WSAUD A/S. octobre 2022.
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Ven e de ehfcules neyfs et occasions

Magali )
Motard

Praticienne

en EFT clinique
Votre rendez-vous au 06 44 00 43 17

BELFAHY REZEIIESN

magalimotard.therapeute@gmail.com | Tarte aux myrfi“es sauvages
www.magali-motard.fr

- Toujours préparée a la demande -
www.auberge-lachevauchee.fr

Renseignements : 03 8423 60 17
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BULLETIN MENSUEL DE LA COMPAGNIE BELFORT-LOISIRS
ASSOCIATION JUMELEE AVEC SCHWARZWALDVEREIN - FRIBOURG - HOHBUHL ALLEMAGNE

ACTIVITES NON CITEES CI-DESSOUS : voir le programme dans
les pages intérieures.
EDUCATION PHYSIQUE VOLONTAIRE : mardi de 18h25 & 19h30

(hors vacances scolaires) gymnase 112 av J Jaures a Belfort

F Fluchaire 03 84 29 25 55.
ROLLER EN SALLE : vendredi de 18 a 20h00 (hors vacances .
scolaires) gymnase Buffet aux Glacis, rue Parant. DANS CE NUMERO

Renseignements : Monique Jenn 03 84 26 22 87 ou 06 11 47 13 99 Organisation CBL 2024
moniguejenn@orange.fr

MARCHE NORDIQUE Laviedela CBL
Samedi de 10h & 12h contact : Le mois en détail
Daniel Houel : houel-daniel@orange.fr Pour plus tard
Lundi de 9h a 12h contact :

Michel Oytana : michel.oytana@gmail.com Compte (s) Rendu (s
AQUARELLE / PEINTURES Voir en particulier

Jeudi 14h30 a 17h rue Aragon Contact D. Colléon 06 23 14 63 27 -
: Lhangement au Hohount
Nicole Belzung 06 32 90 04 24 B

TAROT, BELOTE : mercredi de 14 a 18h rue Aragon. Accueil des nouveaux CBL
Contact : Monique Limoge 06 84 19 26 78
PERMANENCE CBL TOUS LES JEUDIS DE 18 a 19h

3 rue Aragon Belfort
Réservation salle CBL :

Frank Boban 06 60 89 14 46 frank.boban@orange.fr
Elisabeth Péroz 06 84 92 26 71 eperoz.mo@orange.fr

‘  Rappelle qu'il est nécessaire A

J de téléphoner a I'animateur. Ces plqtogr’ammels RAPPEL

- i - S?gt rajoutes par la En fonction des conditions
— . Pensez a vous inscrire. rédaction et ne sont iy . ,a

Lascription donnés qu'a titre météorologiques et de I’état
- = g‘d"iallt'ft- o des chemins, un animateur peut
Une réunion d’information est eul le texte de P
orogrammee, Fanimater fait fol. toujours annuler ou remplacer
une randonnée.

DISTRIBUTION DE VOTRE CBL infos : CBL

Vous n’avez pas recu votre bulletin, Compagnie Belfort-Loisirs
Vous voulez devenir distributeur bénévole, | | ____________

Contact Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06 didierkohlenberg2@gmail.com Siége Social : 3 rue Aragon Belfort

www.cbl-belfort.com 03 84 22 63 08
CBL ...‘Q,L ISSN 1161-1022 | | — __—___—________

Bulletin Mensuel de la Compagnie Belfort-Loisirs Association de Loisirs
PUBLICATION D'INFORMATION ET DE LOISIRS Sportifs et culturels
- Agrée par les ministéres
eDIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Jean-Pierre Godeau de L'EDUCATION NATIONALE
eREDACTEURS : Philippe Hugoud 06 86 67 61 28, philippe.hugoud@free.fr etdela
Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06, didierkohlenberg2@gmail.com JEUNESSE et des SPORTS
#DISTRIBUTION : Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06, didierkohlenberg2@gmail.com =t Fr;]fgg?:ez N
oSYNTHESE PROGRAMME MENSUEL  Philippe Hugoud Fédération Frangaise de Roller
oFINANCEMENT et PUBLICITE : S. Clerc, G. Galelli Fédération Photographique Francaise.

o|LLUSTRATION DE COUVERTURE : composition de G. Galelli, JP. Fimbel.
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CBL STRUCTURE FONCTIONNELLE 2024

PRESIDENT : Jean-Pierre GODEAU

Membre du Bureau

Présidents d’honneur : Jean Pierre FIMBEL, Henri ESPANET
Vice-présidents d’Honneur, Daniel WEINMANN, Paul TOLLOT, Mado VALGUEBLASSE
Membres d’Honneur : Louis FENDELEUR, Claude EHRHARD

SECRETAIRE GENERAL Membre du Bureau Frank BOBAN Administration générale, rapports de réunion...

SECRETAIRE Adjoint Membre du Bureau Elisabeth PEROZ Administration générale,

rapports de réunion ||

| Gestion salles de réunion et projecteur : Frank BOBAN / Elisabeth PEROZ |
TRESORIERE GENERALE Membre du Bureau Eliane HABLOT Comptabilité /gestion
TRESORIERE Adjointe Membre du Bureau Joélle FLUCHAIRE Gestion Trésorerie

CONTROLEUR AUX COMPTES Jérome FACCHINETTI

SEJOURS ET VOYAGES Bernard PHULPIN, Patricia DRIUSSO
JUMELAGE Jean-Pierre GODEAU, Michel LIMOGE
ASSURANCES Francine COLLEON

LICENCES : FFRandonnée Roger DOUHAIZENET FFRS Philippe HUGOUD
Fédération Photographique de France : Catherine BIELARZ

s ettt TECE Rt

DIVERS Dossiers d’inscription, Cartes de membre : Philippe HUGOUD

I

“ TRANSTERRITOIRE Paul TOLLOT, Jean-Pierre FIMBEL, Jean-Pierre GODEAU,

Patrick ROYER H

RELATION ORGANISMES EXTERIEURS
OMS : Patrick ROYER, Daniel ABADIE
Médailles Jeunesse et Sports : Jean-Pierre GODEAU / Frank BOBAN.
UVVA : Eliane HABLOT, Bernard PHULPIN

FFRandonnée / Comité Départemental CDRP 90 et Comité Régional : Bernard PHULPIN, Christian NAAS

CDOS : Jean-Pierre FIMBEL Fédération Photographique de France : Catherine BIELARZ
BALISAGE PEDESTRE : Balisage 90 Patrick ROYER
BALISAGE VTT: Balisage 90 Jean-Paul SCHIRRER Information comité : Patrick ROYER
|f1er VICE-PRESIDENT Membre du Bureau Patrick ROYER Activités sportives Il
RANDONNEES PEDESTRES / RAQUETTES : Patrick ROYER, Chantal GRISEY
VTT Francine COLLEON, Joélle CRAVE
CYCLOTOURISME Alain CONVARD, Gérard CHEVALLEY Liaison comité : Patrick ROYER
GYMNASTIQUE Francis FLUCHAIRE
SKI DE FOND Philippe HUGOUD, Maurice DURAND
SKI DE PISTE Francis FLUCHAIRE
ACTIVITES GLACIAIRES, SKI DE RANDO  Michel JACQUOT, Bernard PHULPIN
ROLLERS Monique JENN, Romary VALDENAIRE, Philippe HUGOUD
MARCHE NORDIQUE Michel OYTANA, Daniel HOUEL, Brigitte JACQUEL Liaison comité : Patrick ROYER
|l 2 vice-PRESIDENT Membre du Bureau Philippe HUGOUD Organisation I

MANUEL D’ORGANISATION Daniel ABADIE

CALENDRIER PRESSE : Jean-Pierre FIMBEL

PROMOTION / COMMUNICATION : Jean-Pierre FIMBEL, Serge CLERC, Alain CONVARD, Nadine FILLATRE, Michel LIMOGE

Trésoriere : Joélle FLUCHAIRE

SITES INTERNET Serge CLERC, Nadine FILLATRE, Francine DEPRIESTER

BULLETIN MENSUEL Philippe HUGOUD, Didier KOHLENBERG (Voir section détaillée)
FICHIER CENTRAL Patricia DRIUSSO, Jean-Pierre GODEAU

ET PERMANENCE Francine DEPRIESTER, Martine PICARD (Voir section détaillée)
FORMATION Bernard PHULPIN, Daniel ABADIE

CARTOTHEQUE Michel BEAUDOIN, Daniel ABADIE

REFUGE DE BELFAHY : Paul TOLLOT, Monique JENN, Jean-Pierre FIMBEL, Nelly GARNIER,

Liaison comité : Francis FLUCHAIRE

CONVIVIALITE Monique LIMOGE Liaison comité : Philippe HUGOUD
|| 3 vice-PRESIDENT Membre du Bureau Bernard PHULPIN Activités culturelles I
LOISIRS ET FETES Mado VALGUEBLASSE, Brigitte SILVANT, Jean-Pierre FIMBEL
SORTIES CULTURELLES Elisabeth PEROZ, Mado VALGUEBLASSE, Nadine FILLATRE
PHOTOS ET PROJECTIONS Catherine BIELARZ
AQUARELLE / PEINTURES Denis COLLEON, Nicole BELZUNG, Claude EHRHARD Liaison comité : Bernard PHULPIN
LOISIRS CREATIFS Nelly GARNIER Liaison comité : Bernard PHULPIN
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STRUCTURE FONCTIONNELLE 2024, Détails

FICHIER CENTRAL : Patricia DRIUSSO, Jean-Pierre GODEAU Fichier adhérents, adhésions, cotisations
PERMANENCE : Francine DEPRIESTER, Martine PICARD Permanences du jeudi et saisie des adhésions
Accueil permanence : 1 ou 2 membre (s) du comité selon la période

BULLETIN MENSUEL : Rédaction et relecture : Philippe HUGOUD, Didier KOHLENBERG Directeur de la Publication Jean-Pierre GODEAU

Couverture, Réalisation Pub : Gilles GALELLI

Assemblage : Monique JENN, Nelly GARNIER

Financement, Publicité : Serge CLERC, Gilles GALELLI

Programme mensuel des activités : Philippe HUGOUD Gestion Distribution : Patricia DRIUSSO

Le mot du Président
Cher(e)s amies et amis Cébélistes,

Fin ao(t 2023, nous avons atteint 1013 adhérents. Nous sommes actuellement 1023 dont 195 nouveaux
contre 183 I'an dernier a la méme date. Nos sites internet CBL et Transterritoire, le relais que nous
avons avec France Bleu et 'Est Républicain fait que la CBL est une association attrayante et attire de
nouveaux adhérents.

En 2023, toutes les activités ont pu se dérouler dans des conditions normales.

Comme chaque année, la CBL était présente a Sportissimo les 2 et 3 septembre.

La Transterritoire a pu se dérouler dans des conditions sanitaires normales. Nous avons eu 4950
participants du fait de la belle météo.

2023 a vu naitre les visites culturelles techniques comme le laboratoire Bioallan, la production de
biométhane dans la ferme d’Andelnans, la centrale de traitement de I'eau du Territoire de Belfort et bien
d’autres.

Nous avons obtenu le Label Sport 90 décerné par le CDOS (Comité Départemental Olympique et
Sportif) pour nos 4 actions suivantes :

o Lamise en place des randos santé

o Le covoiturage : réduction du hombre de voitures par sortie.

o Projet daccompagnement des jeunes de 'Epide.

o Effort environnemental a la Transterritoire (tri sélectif, balises biodégradables que I'on

retire a la fin de 'événement, nettoyage du site départ arrivée avant et aprés...)

16 clubs sportifs ou associations ont obtenu cette distinction. 3 clubs ou association ont recu une
récompense dont la CBL.

En décembre, la CBL a participé a la semaine des associations organisée par la ville de Belfort. Nous
avons été présents une journée compléte et on a rencontré beaucoup de personnes qui ont découvert la
CBL.

L’assemblée générale a pu se dérouler dans de bonnes conditions avec une forte participation. Les
moments de convivialité pendant le pot nous ont tous comblés.
L’année 2024 sera dans la continuité de 2023 avec des activités soutenues.

Brigitte Silvant et Alain Convard ont quitté le comité qui tient a les remercier pour le travail accompli
pendant tout ce temps passé au Comité.

Eliane Hablot, Patricia Driusso et Anne-Sophie Lallemand-Petit ont rejoint le Comité, nous leur
souhaitons la bienvenue.
Francis Fluchaire et Jean-Pierre Godeau ont été réélus. Nous les félicitons.

Le Comité va s’appuyer sur 'ensemble de I'équipe en place, les responsables de section, les animateurs
et les bénévoles pour développer nos activités tout en respectant nos valeurs (Bénévolat, Convivialité,
Amitié et Partage). Cela devrait permettre de maintenir, voire renforcer notre cohésion. Nous devons
réussir afin que la CBL demeure une association ou il fait bon vivre et ol on se sent comme dans

« notre deuxieme famille ».

Jean-Pierre Godeau

AVRIL 2024 Page 7 * ok OAW CBL xx



LES MEMBRES DU COMITE EN 2024

* Membre du bureau O Eluou réélu a L'AG de cette année
PRESIDENT
Jean-Pierre GODEAU
(o)

\VICE-PRESIDENT VICE-PRESIDENT VICE-PRESIDENT

[ A\ Patrick Philippe o Bernard

’], ROYER HUGOUD PHUI PIN

= *

SECRETAIRE GENERAL SECRETAIRE ADJOINT

Frank Elisabeth
BOBAN PEROZ

TRESORIERE GENERALE  TRESORIERE ADJOINTE

Eliane Joélle
HABLOT FLUCHAIRE
(o]
r N
Didier Jean-Pierre
S KOHLENBERG FIMBEL
>
Y 4
Anne-Sophie Francis Patricia
ALLEMAND-PETIT 4 FLUCHAIRE B DRIUSSO ) Francipe
R (o) X o & COLLEON

Catherine Daniel
BIELARZ ABADIE

ok OGWM« CBL *x* Page 8 AVRIL 2024



# REMISE DES TEXTES POUR LE BULLETIN DE MAI 2024
Ce bulletin couvrira la période du 28 AVRIL au 7 JUIN 2024
Merci de publier sur le site CBL et / ou transmettre vos textes avant le JEUDI 4 AVRIL 2024.
Soit par courriel adressé a : bulletin.cbl@gmail.com

Soit par courrier adressé a
Philippe HUGOUD 1 rue Parmentier 90000 Belfort
ou Philippe HUGOUD CBL 3 rue Aragon 90000 Belfort.

# POUR CONTACTER UN REDACTEUR
Philippe HUGOUD 06 86 67 61 28, philippe.hugoud@free.fr Didier Kohlenberg 06 10 96 25 06, didierkohlenberg2@gmail.com

TEXTES DES RANDONNEES PEDESTRES
Les textes de toutes les randonnées pédestres sont désormais a saisir par les animateurs directement sur le site WEB.
Une extraction automatique permettra aux rédacteurs de composer le bulletin a partir de ces saisies.
Ces textes ne seront disponibles a I'extraction qu’aprées validation par le responsable de la section qui leur apposera le statut de
« publication ».
Les dates « au plus tard » auxquelles ces textes devront étre saisis par les animateurs sont les suivantes :
- Pour les randonnées de mai 2024 : 2 avril 2024 au plus tard
- Pour les randonnées de juin 2024 : 7 mai 2024 au plus tard
Contact et coordination : Patrick ROYER, (pa.royer90@gmail.com) Tel 06 72 68 96 51 ou 03 84 26 11 26

m |OCCUPATION DU REFUGH]

-5-7avril Randonneurs Pays Courbet

- 8 avril Journée Travail refuge

- 13 - 14 avril Libre

- 21 avril Journée accueil nouveaux Cébélistes
- 27 avril Réunion comité CBL

Pour tous renseignements concernant 'occupation du refuge, contacter :
Paul TOLLOT Tél. : 06 89 96 84 11 ou mail : p.tollot@orange.fr

m |AVIS DE DECES]

Renée REGNAULT nous a quittés dans sa 98°™ année. Cébéliste depuis des années, elle participait
encore en novembre dernier aux jeux de carte a Aragon dans le cadre de la convivialité. Ses amis
n’oublieront pas sa gentillesse et son dévouement.

Rappelons que son mari Marcel REGNAULT (décédé) a été fondateur de la CBL tant6t secrétaire puis
trésorier. C’était il y a bien longtemps !

m |REMERCIEMENTS]

Suite au déceés de Janine Biard, trés touchés par les nombreuses marques de sympathie et d’amitié témoignées par les
membres de la CBL et les représentants du Schwarzwaldverein Fribourg Hohbiihl, la famille et Raymond remercient
chaleureusement tous ceux qui ont tenu a s’associer a leur peine.

« Eveong

Vends chaussures de randonnées pointure 39 1/2 portées 2 fois, achetées en
février. Probleme pointure, état neuf « La Sportiva », modeéle Ultra Raptor 2
150€ contacter D Heidet  danielleheidet90@gmail.com

AVRIL 2024 Page 9 % La vie de ba CBL *
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UN NOUVEAU PRESIDENT A LA TETE DE NOS JUMELES DU HOHBUHL !

L'assemblée générale du Hohbuhl s'est déroulée le 1°" mars 2024.

Aprés 17 ans en tant que Vice-Président et 24 ans en tant que Président du Hohbihl, Manfred Metzger a décidé de passer la
main.

Il a été vivement remercié pour 'ensemble des actions qu’il a menées durant toutes ces années ; La section jumelage lui a
offert a cette occasion trois bouteilles de vins de Bordeaux.

Désormais, le nouveau Président du Hohbiihl est Mathias Reinhbolt, un trés nouvel adhérent de 56 ans que I'on voit ci-apres
sur la photo lors de la remise des récompenses a Manfred et Astrid.

Découvrez ci-dessous le nouveau Comité de nos jumelés

Président Mathias Reinhbolt

Vice-président Wolfwang Doll

Secrétaire Walter Sittig

Trésorier Jorg Werner

Trésorier adjoint Martin Keck

Relations publiques Klaus Birmellin

Randonnée Beate Hartung

Balisage Hans Steffen aidé de Jorg Werner
Protection de la nature Peter Winterling

Patrimoine et culture Claudia Schmitt

Internet Selina Kabis

Refuge Manfred Metzger aidé de Woflwang Domm

Manfred Metzger a été nommé Président d'Honneur.

A noter que Mireille Trautmann est notre correspondante pour la réalisation du document commun pour le 60%™e anniversaire
de cette rencontre avec nos amis allemands.

Cet anniversaire sera fété le 18 mai de cette année en Allemagne ; les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 15 avril 2024 —
Cliquez ici pour en savoir plus :
https://www.cbl-belfort.com/calendrier/jumelage/anniversaire-des-60-ans-de-la-premiere-rencontre-cbl-hohbuhl

Mais, connaissez-vous l’origine de cette alliance ?

Depuis ses origines, la Compagnie Belfort-Loisirs allie activités sportives et ouverture culturelle.

Cette Alliance va étre renforcée a Paques de I'année 1964.

Au cours d'une randonnée en Forét-Noire, le mauvais temps force les randonneurs belfortains a s'abriter au refuge du Hohbihl
sur les hauteurs du Schauinsland, non loin de Fribourg-en-Brisgau.

Ce refuge appartient a la section locale de Schwarzwaldverein.

Les randonneurs francais et allemands sympathisent et cette rencontre n'est que la premiére d'une longue série.

Un acte de jumelage est signé entre les deux associations en 1971.

Chaque année, les deux associations organisent des randonnées communes dans les Vosges et en Forét-Noire, ainsi que de
nombreuses autres activités, toutes placées sous le signe de I'amitié qui lie les deux peuples depuis maintenant de nombreuses
anneées.
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DEMANDE DE LICENCE FFRandonnée

BNOM @ .. Prénom : ...ccocoiiiiiinnn, Nationalité oo
Date de naissance: ..........ccovvvenennen. Sexe: ...... Assurance : IRA - IMPN entourer votre choix
20 =TT P
Tl i i s COUTTIBl & o
B NOM: . Prénom: .........cccceenen Nationalité veeeeoeviviiiieeieeene
Date de naissance: ............coceeennen. Sexe: ...... Assurance : IRA - IMPN entourer votre choix
o =S PP
Tl i i s COoUITIEl & o

Tarifs : IRA = 28,25 € IMPN = 40,30 €
B PASSION RANDO (abonnement facultatif) : 10 € pour 4 numéros |:| (Revue trimestrielle)
Joindre ala demande un certificat médical * ou une attestation * ; ainsi qu’un chéque a I’ordre de la CBL.

* Un certificat médical datant de moins de 6 mois est obligatoire pour toute premiére demande de licence, et & chaque reprise
de licence aprés une interruption de deux saisons.

A chaque renouvellement annuel de la licence, le demandeur fournit une attestation ou il déclare avoir répondu NON a toutes
les questions du questionnaire de santé. A défaut, il joint un nouveau certificat médical.

Le questionnaire de santé et I'attestation sont accessibles en ligne et téléchargeables :

o  https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf
o https://www.ffrandonnee.fr/data/CMS/files/adhesion/attestation-guestionnaire-sante-ffrandonnee.pdf.

La licence est envoyée automatiquement a I’adresse courriel personnelle que vous avez indiquée sur la demande, si
vous ne lareceviez pas merci de me le faire savoir.

Pour les adhérents qui n'ont pas accés a internet, des exemplaires papier du questionnaire et de I'attestation sont
disponibles au siege de la CBL.

Demande a adresser a : Roger DOUHAIZENET 13 rue des champs 70400 Chalonvillars Tél. 06 51 58 58 57
Les demandes incomplétes ne pourront pas étre traitées.

LE DIXIT DOMINUS ET LE GLORIA DE VIVALDI.

Antonio Cathédrale Saint-Christophe Belfort le 27 avril a 20h30
VIVALDI

CONCERT

Aprés le Requiem de Mozart qui a réuni en 5 représentations plus de 2000 spectateurs en
2023, nous nous associons a nouveau pour ce programme avec I'ensemble instrumental
professionnel Saint-Colomban de Luxeuil.

Au programme, deux ceuvres phares de la musique sacrée du compositeur italien, le
célébre Gloria RV 598 et le Dixit Dominus RV594 qui furent tous deux écrits pour la Pieta
del Ospidale de Venise.

Orchestre Saint-Colomban : Direction : Claude Jourdan

S cOioMBaN Engemble Vocal Arcanes : Direction : Jean-Michel Montornes

Direction Claude JOURDAN Tarifs : 20€/ 15€

Billetterie en ligne : https://www.billetweb.fr/gloria-dixit-dominus-de-vivaldi
Renseignements : concerts@arcanes-belfort.fr

Toutes les dates

27 Avril Belfort : Cathédrale St Christophe

28 Avril Vesoul : Eglise Saint-Georges

4 Mai Colmar : Eglise Saint-Mathieu

5 Mai Blotzheim : Eglise Saint-Léger

ENSEMBLE VOCAL
ARCANES

| Direction Jean-Michel MONTORNES
&

ORCHESTRE

S D o et

RESERVEZ RESERVEZ
Vos ACHATS Vos ACHATS
ANOS A NOS
ANNONCEURS ANNONGEURS
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I Dimanche 31 mars 2024 I

PENSEZ AU CHANGEMENT D’HEURE

Horaire d’été : a 2 heures il sera 3 heures

o™

N

R X
KO

e —

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - LES TERRES DE CHAUX

Les Terres de Chaux sont sur un beau plateau situé entre la vallée de la Barbeche au nord, le vallon du Doubs a I'est et le
val du Dessoubre au sud.

Une randonnée a la découverte d’'un beau patrimoine : I'église Saint Léger a Chaux les Chatillon, I'église Immaculée
Conception a Froidevaux, I'église et la chapelle Saint Gras a Peseux, la maison forte a Neuvier, fontaines-lavoirs. Le point
de vue de Montaigu avec ses tables d’orientation offre un panorama a 360° sur la plaine de Montbéliard, le Lomont et ses
éoliennes, les Vosges au loin et au sud les reliefs du Jura dont le Chasseral.

Repas tiré du sac, pas d’abri. Randonnée annulée ou modifiée suivant conditions météo

Difficulté : Pas de difficultés majeures Distance : 18 km environ Dénivelé : 500 m environ

Durée : 6h00 hors pauses

Covoiturage : 8h00 Parking de I'EPIDE, Trajet voiture 98 km A/R. Départ : Peseux

Animateur-animatrice(s) : Michel GIRARD Tél 06 41 04 71 77 michel.girard69@orange.fr

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
SECTEUR LE SUDEL - BAERENKOPF DEPUIS SENTHEIM

Au départ de I'Annexe de Stoecken(Masevaux), nous irons au Sudel puis par la créte boisée, nous rejoindrons le
Baerenkopf. De beaux points de vue sur la vallée de Sewen émaillent le chemin. Nous reviendrons par le col du Lochberg
et la ferme de Bruckenwald, jusqu'au départ. Bonnes chaussures et batons conseillés. Repas tiré du sac sans abri.

Si vous souhaitez venir directement au point de départ, contacter I'animatrice pour l'avertir.

Difficulté : Pas de difficultés particulieres Distance : 15 km Dénivelé : 685 m

Durée : 5h00 environ hors pauses

Covoiturage : 8n30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 36 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Elisabeth PEROZ Tél 06 84 92 26 71 eperoz.mo@orange.fr

Lundi 1¢" avril 2024
I |

SORTIE SURPRISE

Traditionnelle sortie pédestre. Activités ludiques pendant la randonnée
Une piece de 2 € sera demandée pour les fantaisies du jour
Difficulté : sans difficultés Distance : environ 10 km Dénivelé : 100 m Durée : la journée
Lieu : surprise . Sera dévoilé au départ
Départ : 10 H surprise
Covoiturage : Départ 9H45. Rendez-vous 9H15 parking de I'Epide
Animateur-animatrice(s) : Madeleine VALGUEBLASSE Tél 06 02 26 56 30 mado.valg@yahoo.fr
Francis FLUCHAIRE Tél 06 87 42 78 72 francis.fluchaire@wanadoo.fr

SEJOUR CONVIVIALITE DANS LE GERS DU 14 AU 21 SEPTEMBRE 2024

Séjour Convivialité dans le Gers au Hameau des Etoiles du samedi 14 au samedi 21 septembre 2024.

Le 28me versement de 300 € pour le séjour Convivialité au Hameau des Etoiles devra étre effectué pour le 30 avril 2024
au plus tard. Cheque a l'ordre de la CBL adressé a Monique LIMOGE 4 rue de Villars 90700 Chatenois les Forges.
Animateur-animatrice(s) : Michel LIMOGE Tél 06 84 19 26 78 limoge.mic@orange.fr

| Mardi 2 avril 2024 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR ROUGEMONT LE CHATEAU

Montée en forét depuis Rougemont vers les crétes au-dessus de Masevaux autour du Sudel. Le retour se fera par le GR
532. Repas tiré du sac, abri possible au Neuberg.

Béatons recommandés

Difficulté : Pas de difficulté particuliere Distance : 15,5 km Dénivelé : 680 m
Durée : 5h30 hors pauses

Départ : 9h00 Parking de I'église de Rougemont-le-Chéateau

Covoiturage : 8h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 35 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Jean-Marc FONTAINE Tél 07 88 21 08 64 jmfontaine90@gmail.com

3
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Mardi 2 avril 2024 (suite) |

SORTIE CYCLOTOURISME COURTE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR EST BELFORT / ROUGEMONT LE CHATEAU (46 KM & 400 M DE D+)

itinéraire : Serzian —Valdoie — Evette — Sermamagny — Eloie - Etueffont - Rougemont le Chateau — Petitefontaine —
Lachapelle sous Rougemont — Angeot — Lariviere — Lacollonge — Roppe puis retour Belfort via piste cyclable jusqu’au
Serzian.

Parcours P02 Petit P - Ref trace GPX 10769299

Ne pas oublier de prendre un en cas, une boisson et un nécessaire de réparation.

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Courte Distance : 46 km Dénivelé : 400 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Christiane CRETET Tél 06 88 90 95 79 christianecretet@hotmail.fr

[ Mercredi 3 avril 2024 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR MEROUX - CHARMOIS

Nous randonnerons aujourd'hui sur une partie du chemin emprunté par "La Rigole" qui s'écoule
tranquillement depuis le réservoir de Champagney pour alimenter le canal du Rhéne au Rhin a
Montreux-Chéateau. Ce circuit nous fera passer par le pont-canal de Meroux, ouvrage particulier et
peu connu !

Nous quitterons ensuite les eaux de "La Rigole" pour rejoindre le petit village de Charmois avec
une pause a son lavoir.

£ 4 Retour par la forét.

Difficulté : Facile Distance : 12 km Dénivelé : 135 m Durée : 3h30 hors pauses

Départ : 13h50 Parking devant la mairie de Meroux

Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 18 km A/R

La sortie a lieu dans le secteur ou habite I'animatrice. Afin de m'éviter un aller/retour qui ne servirait qu'a organiser le
covoiturage, merci par avance si quelqu'un pouvait me remplacer dans cette tache.

Veuillez me contacter pour confirmer. Merci beaucoup !

Animateur-animatrice(s) : Agnés KLEIBER Tél 06 38 11 68 73 agnes.kleiber@gmail.com

VTT RECONNAISSANCE PARCOURS TRANSTERRITOIRE 2024

Les reconnaissances des parcours de la Transterritoire 2024 concernent tous les vététistes désireux de contribuer a
I'évaluation des parcours et tout particulierement les baliseurs.

René Cathiard et Michel Hautin confirmeront ces dates par alerte aux intéressés sur le site CBL, chaque semaine en
précisant le parcours retenu et le lieu de rendez-vous en fonction de la météo.

Les personnes intéressées sont invitées a se faire connaitre auprés des responsables. Port du casque obligatoire
Lieu : Chaque parcours retenu sera précisé par Alerte.
Départ : Départ a 13h30 du Techn’hom pour les premiers parcours et précisé par alerte
Inscription : Facultative
Animateur-animatrice(s) : Michel HAUTIN Tél 06 06 73 68 75 m.hautin90@free.fr

René CATHIARD Tél 06 80 98 87 61 rene.cathiard@gmail.com

TP DIAPORAMA

Tous les Cébélistes intéressés par l'initiation ou le perfectionnement au diaporama sont les bienvenus.

Vous pouvez apporter vos montages en cours, ils seront projetés et discutés de maniere constructive. Quelques points
techniques peuvent étre abordés a la demande. Des diaporamas extérieurs de bon niveau viendront compléter la soirée si
I'horaire le permet. Durée : 2h30

Lieu : Local CBL rue Aragon a 20 heures

Animateur-animatrice(s) : Genevieve CARRE Tél 06 34 96 13 51 genevieve.carre90@gmail.com

| Jeudi 4 avril 2024 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR BAUME LES DAMES

Au départ de Baume les Dames nous irons a la Roche du Chatard, pour monter ensuite au sommet du Mont Dommage,
passage au village de Silley Bléfond, le Moulin et sa chapelle, le hameau de Belle Rive, la Roche du Babre, et retour le
long du canal pour rejoindre notre parking.
Difficulté : Difficile Distance : 23 km Dénivelé : 950 m Durée : 8h00 hors pauses
Lieu : Baume les Dames
Covoiturage : 7h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 130 km A/R
Animateur-animatrice(s) : Chantal GRISEY Tél 06 84 10 46 26 jean-luc.grisey@wanadoo.fr

Gérard TAVERNIER TéI 06 61 46 50 22 gtavernier2@gmail.com
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Jeudi 4 avril 2024 (suite) I

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR EST BELFORT / LEVAL (51 KM & D+ : 520 M)

Itinéraire : Serzian — Valdoie par piste cyclable — Malsaucy — Eloie — Etueffont — Saint Nicolas - Rougemont le Chateau -
Leval — Petitefontaine - Lachapelle sous Rougemont — Angeot — Lariviére — Lacollonge - Menoncourt — Eguenigue — Roppe
— Vétrigne par piste cyclable — Offemont par piste cyclable - Serzian

Parcours N°25 GP - trace gpx 7278635

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Facile Distance : 51 km Dénivelé : 520 m

Départ : 13:30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 nialal40lac@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME COURTE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR SUD EST BELFORT / JONCHEREY (47 KM ET 270 M DE D+)

Itinéraire : Serzian — Danjoutin — Vézelois — Autrechéne — Brebotte — Grosne — Vellescot — Thiancourt — Grandvillars —
Morvillars — Bourogne — Gare TGV — Sevenans — Andelnans - Danjoutin puis retour Belfort via piste cyclable jusqu’au
Serzian

Parcours P01 Petit P - trace gpx 10769302

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Courte Distance : 47 km Dénivelé : 270 m

Départ : 13 h 30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Marie-Francoise SANCEY Tél 07 81 10 40 97 mfsancey@orange.fr

I Vendredi 5 avril 2024 (début) I

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
SECTEUR LA FENNEMATT AU DEPART DE RIERVESCEMONT

A partir de Riervescemont direction forét de la Consenterie, la Fennematt, abri Graber Breitenstein, abri Sommerseit,
Lochberg, Baerenkopf, col du Lochberg et col du Chat.

Abri possible pour la pause de midi
Difficulté : Moyenne

Lieu : Fennematt. Départ : 9h15
Covoiturage : 8h45 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture: 40 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Jean-Claude et Simone THEVENOT Tél 06 35 90 81 62 sjc.thevenot@orange.fr

Distance : 13 km Dénivelé : 700 m Durée : 5h30 hors pauses

PROJECTION DIAPORAMAS « SEJOURS » A LA MAISON DU PEUPLE

La section Diaporama vous invite & une projection de diaporamas sur le théme de séjours organisés par
la CBL en 2023 ou les années précédentes : randos, treks, séjour cyclo, vous reverrez avec plaisir les
moments forts de vos escapades ou découvrirez des régions inconnues.

Retenez la date et invitez vos amis !

) =

Séjours Dates des séjours Animateurs Auteurs
diaporama
Ain du 3 au 9 juillet 2023 Alain Lehec M. Scheer
Saverne du 6 au 9 octobre 2023 Michel Girard et J.P. Schirrer | Eliane Hablot
Madagascar du 7 au 25 novembre 2023 JP Godeau Michel Oytana
Ardéche du 11 au 17 juin 2023 Henri Badet Francis Depriester

Semur en Auxois

du 26 au 30 juin 2023

Gérard Chevalley

Alain Convard

Lot - Vallée du Célé

du 21 au 29 ao(t 2023

Alain Lehec

Bernard Massias

ENTRACTE

Saumur

du 9 au 16 septembre 2023

Michel Limoge

Monique Limoge

Cévennes - Mt Aigoual

du 10 au 20 juillet 2023

Jacques Bruyeére

Jacques Bruyeére

Randos glaciaires

Rétrospective

Michel Jacquot

Raymond Saloux

Vietnam

du 17 novembre au 9 décembre 2022

Jean Pierre Godeau

Hubert Piot

Névache

du 6 au 13 septembre 2023

Patrick Royer

Patrick Royer

N.B. Le programme étant chargé, il est demandé au public d'observer une stricte ponctualité
Présentateur : Raymond Saloux - Projectionniste : Bernard Kosmala - Responsable : Genevieve Carré

Entrée libre, chapeau a la sortie. Durée : 2 h 30
Lieu : Maison du Peuple, place de la Résistance a Belfort, salle 3.27 (3e étage) a 20 heures.
Animateur-animatrice(s) : Genevieve CARRE Tél 06 34 96 13 51 genevieve.carre90@gmail.com
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Vendredi 5 avril 2024 (suite)

RANDONNEE SANTE - SECTEUR FLORIMONT - A L'OMBRE DE SES TOURS

Randonnée réserveée prioritairement aux personnes répondant aux criteres de la "randonnée santé" (personnes présentant
une pathologie particuliére). Tous les participants, notamment ceux qui ne répondent pas aux criteres, seront invités a
rester dans le groupe, et au rythme fixé par I'animateur.

Au départ du centre de Florimont, la randonnée permettra de découvrir ce sympathique village du Sud du Territoire de
Belfort et ses tours historiques ainsi que son environnement constitué de foréts et d'étangs.

Prévoir encas et boissons. Bonnes chaussures et batons conseillés.

Merci de prévenir I'animateur pour ceux souhaitant rejoindre directement le lieu de départ a Florimont.

Difficulté : Facile Distance : 6 km Dénivelé : 70 m Durée : Selon la forme des participants
Départ : 14h00

Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet en voiture 60 km A/R

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com

[ samedi 6 avril 2024 |

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR NORD EST BELFORT / LA CHAPELLE SOUS ROUGEMONT (50 KM, D+ 485 M)

Itinéraire : Serzian — Le Malsaucy - Sermamagny — Eloie — Etueffont — Rougemont le Chateau — Lauw — Petite Fontaine —
Lachapelle — Angeot - Vauthiermont — Fontaine — Lacollonge — Phaffans — Denney — Etang des Forges — Serzian
Parcours P30 Petit P - Ref trace GPX 10945496 :
Ne pas oublier de prendre un en cas, une boisson et un nécessaire de réparation.
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : facile Distance : 50 kms Dénivelé : D+ 485m
Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Roland GILLET Tél 07 69 05 49 55 romi.qgillet@free.fr

SORTIE VTT COOL DANS LE BOIS D'OYE

Au départ d'Andelnans, nous prendrons la direction de Bermont et du Bois d'Oye dans lequel nous ferons une boucle qui
nous fera découvrir de nombreux vestiges d'ouvrages militaires, le dolmen des Issiéres ainsi que de beaux points de vue
sur la Trouée de Belfort et le viaduc de la Savoureuse.

N'oubliez pas petit encas, boisson et matériel de réparation. Casque obligatoire

Difficulté : Cool. Distance : 32 km Dénivelé : 370m environ Durée : 3h environ hors pause
Lieu : Bermont

Départ : 13h30 Andelnans, a proximité de la salle des Fétes et des terrains de tennis, au départ de la piste cyclable.
Animateur-animatrice(s) : Richard PELLEGRINI Tél 06 70 02 31 46 rpellegrini@wanadoo.fr

manche 7 avril 2024 I

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR CHATENOIS LES FORGES

En partant de Chatenois nous passerons par Les Vignes, la Combe de Villars, et les Hauts des Bourbets.
Le retour se fera par la Combe de la Pierrerie et le GR5

Difficulté : Facile Distance : 10 km Dénivelé : 200 m Durée : 3h00 hors pauses
Départ : 14h00 Parking en face du cimetiere de Chatenois les Forges

Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 30 km AR

Animateur-animatrice(s) : Paul WEISS Tél 06 08 28 31 76 weiss.paul@numericable.fr

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
SECTEUR VALLEE DU DOUBS MONTJOIE-VAUFREY

Aprés un voyage au Moyen Age Xlléme siécle avec la visite de la Chapelle de Saint Georges et les
T o ruines classées du Chateau de Montjoie, nous déambulerons de borne en borne (la plus ancienne
e L 1476) sur la limite entre la Suisse et la France, qui surplombe la vallée du Doubs d'ou nous pourrons
I'admirer. En Suisse, nous passerons a proximité de la Fromagerie de La Vaux pour revenir en
France & Montursin et Vaufrey ou nous traverserons le Doubs pour voir le barrage électrique et enfin
suivre le Doubs pour rejoindre le point de départ.

Dans cette région et a cette période de I'année il est nécessaire que le temps soit clément. Si ce n'était pas le cas, je
prévoirais un autre parcours plus adapté. Pas de vignette suisse nécessaire.

Difficulté : Moyenne Distance : 15 km Dénivelé : 550 m Durée : 5h30 hors pauses

Lieu : Vallée du Doubs

Covoiturage : 8h30 Parking de I'EPIDE - Trajet Voiture 94 km A/R.

Animateur-animatrice(s) : Patricia DRIUSSO Tél 06 73 81 67 65 patricia.driusso2@gmail.com
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"Des passionnés & votve écoute, des pratiquants qui vous conseillent” depuis 1994
LA BOUTIQUE MONTAGNE

K
14 , BOULEVARD DE LATTRE DE TASSIGNY
90000 BELFORT

; 0384 ssfio 90 - EBEVIYEFORT@AOL.COM
BELFORT  SPORTS-LOISIRS-EQUIPEMENTS.COM s - vy

RANDONNEE - ESCALADE - ALPINISME - VOYAGE - SPELLEU - TRAIL
LOCATION - SKI DE RANDONNEE - SKI ALPIN - MARCHUE NORDIQUE

Territoire Paysan c'est bon...

c'est tout le savoir-faire de plus de 50 producteurs.

Retrouvez chaque semaine une sélection
de produits a -10% avec la carte de fidelite.

Ouvert du lundi au vendredide 9h00 & 19h00 et le samedi de 9h00 & 18h00
10 route de Montbéliard - 90400 Botans - Tel. 03 84 22 67 00 — www.territoire-paysan.fr

Torréfaction
artisanale
Coffrets cadeaux

Epicerie fine
Thés Mariage
Fréres

® 03.84.28.33.46
Vieille ville, Belfort

iltis.philippe@wanadoo.fr Route du Ballon » 65290 SEWEN » £ 03 89 820844
B ‘p L www.mocafe.fr « contact@mocafe.fr
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A PROPOS DES SEJOURS ET
DES VOYAGES

La loi prévoit |'obligation pour I'organisateur d'un
séjour ou d'un voyage de disposer d'une
immatriculation tourisme (IT).

La CBL propose a ses adhérents 3 types de séjours
et de voyages :

1. Les séjours et les voyages "randonnées
pédestres" : ils sont organisés sous |'égide
de la FFRandonnée qui dispose d'une IT. Cela
implique que tous les participants a ce type
de séjour soient affiliés a la FFRandonnée.

2. Les séjours sportifs (autres que randonnées
pédestres) et les séjours touristiques et
culturels organisés par la CBL : la CBL s'est
affiliée a I'UVVA (Union pour les voyages et
les vacances) elle-méme titulaire d'une IT.
Une redevance sera demandée d chaque
participant.

3. Les séjours et les voyages dont
|'orqanisation est confiée a des agences de
voyages disposant de cette IT.

Randonnees en VTT ou en VTC

Niveau promenade
Equipement VTC ou VTT
Distance 15 a 20 km
Denivelée moins de 300 m
Durée 8 h maxi
Niveau cool moyen sportif
Equipement VT
Distance 20a30km | 30a50 km | 50 a 80 km
Dénivelee 300 a 500 a environ
500 m 700 m 1000 m
Durée 8a4h | 3adhou| Shou
journée |  journée

Consignes valables pour chaque sortie :

Se conformer au réglement intérieur de |'activite VTT.
Avoir un équipement en bon état, adapté au niveau de
la sortic  (VTC admis pour les promenades, VTT
exclusivement pour tous les autres niveaux, casque
obligatoire, prévoir un minimum de matériel de
reparation..) et aux conditions climatiques (coupe-vent,
gants...).

Prevoir un en-cas et des boissons.

Ne pas hésiter a avoir recours aux animateurs qui se
feront un plaisir d'apporter leur aide.

NIVEAUX DE DIFFICULTE DES SORTIES DE CYCLOTOURISME

Avec ces sept types de sorties, vous étes assurés de trouver une formule qui vous convient !

Type de parcours Formule Distance Dénivelé
SORTIE BALADE Promenade a vélo 20 a2 30 km Dénivelé faible
SORTIE COURTE Cyclisme Loisirs 40 a 50 km <600m
SORTIE FACILE Cyclisme Loisirs 50 a 60 km <600 m
SORTIE MOYENNE Cyclisme Loisirs 60 a 70 km ou 6002800 m
SORTIE VALLONNEE Cyclisme Loisirs 70 a 80 km ou 800 2 1000 m
SORTIE DIFFICILE Cyclisme Loisirs 80 a 100 km ou 1000 a 1300 m
SORTIE TRES DIFFICILE | Cyclisme Loisirs >100 km ou >1300 m

Méme s'il est de régle de prendre le rythme du "moins en jambes" sur chacun de nos parcours, ne vous surestimez pas
: choisissez la formule en fonction de votre connaissance de ce sport mais également de votre forme du moment.




Lundi 8 avril 2024 |

JOURNEE TRAVAIL AU CHALET DE BELFAHY

Journée Travail Refuge de Belfahy

Pour cette 2°™ journée travail de I'année, les travaux extérieurs seront privilégiés, a savoir les travaux de jardinage et de
mise a jour des plantations, étendre les taupiniéres en vue des tontes futures. A I'intérieur, une passe de rangement et de
nettoyage sera a faire en vue de la journée accueil des nouveaux Cébélistes du 21 avril. Comme d’habitude prévoir son
casse-cro(te de midi, I'apéritif et le café seront offerts aux participants.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter Paul TOLLOT au 06 89 96 84 11

Rendez-vous a 9 Heures au chalet de Belfahy — un covoiturage est organisé depuis la maison Bardy de Sermamagny
rendez-vous pour 8H30.
Animateur-animatrice(s) : Paul TOLLOT Tél 06 89 96 84 11 p.tollot@orange.fr

APRES-MIDI LOISIRS CREATIFS

Patchwork, scrapbooking, petite couture, tricot, divers bricolages.

Durée :de 14 ha17 h 30

Lieu : CBL, salle Aragon

Animateur-animatrice(s) : Nelly GARNIER Tél 06 83 99 45 64 nellypatch@orange.fr

SORTIE CYCLOTOURISME BALADE A LA DEMI-JOURNEE
SUD OUEST BELFORT (22 KM & 207 M DE D+).

Itinéraire : Essert, Chalonvillars, Genéchier, Chagey, Luze, Echenans, Mandrevillars, Buc, Bavilliers, Essert.
Parcours BAL 02 ref trace GPX 15297244

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet est recommandé.

Difficulté : Balade Distance : 22 km Dénivelé : +207 m

Lieu : Chagey, Luze.

Départ : 14.00 Essert, Parking entrée rue Vinez en venant de Belfort par la RN19
Animateur-animatrice(s) : Patricia FREY Tél 06 61 26 52 82 freypatricia@sfr.fr

REUNION MENSUELLE - SECTION PHOTO

Point mensuel, visualisations de photos

Sujet mensuel : TBC

Lieu : Local CBL a 20h

Animateur-animatrice(s) : Catherine BIELARZ Tél 06 77 61 43 41 cbielarz@gmail.com

I Mardi 9 avril 2024 I

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR GIROMAGNY

Ce parcours passera par les communes de Giromagny, Lepuix et Auxelles-Haut en empruntant partiellement le sentier de
découverte des mines. Bonnes chaussures et batons conseillés.

Difficulté : Pas de difficultés particuliéres Distance : 8 km Dénivelé : 340 m Durée : 3h00
Covoiturage : 13h30 Parking de 'EPIDE - Trajet voiture 30 km A/R Départ : 14h00 Cimetiére de Giromagny.
Animateur-animatrice(s) : Antoine CLERC Tél 06 18 17 63 22 antoine_clerc@yahoo.fr

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR EST BELFORT / BOURG SOUS CHATELET (52 KM & 373 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - Giromagny par piste cyclable - Etueffont - Anjoutey - Bourg sous Chatelet - Saint Germain le Chatelet
- Leval - Petitefontaine - Lachapelle sous Rougemont - Angeot - Lariviére - Lacollonge - Menoncourt - Eguenigue - Roppe -
Retour Serzian par piste cyclable. Parcours 076 - Ref trace gpx 11731688

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Facile Distance : 52 km Dénivelé : +373 m

Départ : 13 h 30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Gérard TISSERAND Tél 06 03 48 61 67 tisserandgege@gmail.com

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - L'ERMITAGE DU FRERE JOSEPH

Nous quitterons l'ermitage par l'ouest et un et deux et trois cols : Oderen, Page et Collet. Ce qui ne nous menera pas loin
du casse-crodte.

Aprés une suite de points de vue prés du Haut du Rouge Gazon, nous parviendrons a la partie historique du tracé dans la
forét domaniale du Géhant avant une descente, toujours zen vers le parking (banane garantie).

Repas tiré du sac. Et, précautions habituelles, boisson en quantité suffisante, batons et chaussures en état etc.
Difficulté : Peu difficile Distance : 18 km Dénivelé : 550 m Durée : 6h30 hors pauses
Lieu : Domaine du Ventron ey
Départ : Ermitage

Covoiturage : 8h00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 120 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Bruno PEDROSA Tél 06 07 21 81 93 bruno.pedrosa@wanadoo.fr
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[ Mercredi 10 avril 2024 |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE - SECTEUR PLANCHER LES MINES

Au départ de la mairie de Plancher-les-Mines, nous emprunterons un chemin un peu difficile (dénivelé) pour rejoindre le
village de Belfahy que nous contournerons. Puis nous emprunterons un chemin en direction du Ballon de Servance que
nous quitterons pour rejoindre le chemin de la Goutte des Saules. Le retour a Plancher-les-Mines se fera en longeant le
Rahin. Repas tiré du sac - Pas d'abri.

Difficulté : Assez difficile - Prévoir batons et bonnes chaussures

Distance : 15 km Dénivelé : 600 m Durée : 5h30 hors pauses

Covoiturage : 8n30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 48 km A/R Départ : 9h00 Mairie de Plancher-les-Mines
Animateur-animatrice(s) : Josette CHOUFFOT Tél 06.11.28.17.57 jc.av@laposte.net

RANDONNEE VTT SECTEUR MATHAY PONT DE ROIDE

Je vous propose une petite montée sur macadam avant de longer le chemin de I'ancienne ligne de chemin de fer en
surplomb au-dessus de Mathay. Puis nous poursuivrons en sous-bois en direction de Bourguignon. Nous avancerons via
Pont de Roide le long du Doubs, le stade, et nous ferons une boucle au-dessus du site dit "La Plage" retour via
Vermondans, son stade, nous progresserons par de jolis sentiers forestiers jusqu'a Bourguignon, pour reprendre le long du
Doubs la sabliere, et revenir a travers divers chemins a notre point de départ au Colruyt.

Difficulté : cool + quelgues troncons de terrain moins roulants. Port du casque obligatoire. Merci a tous.

Distance : 30 km Dénivelé : 280 m a 300 m positif ~ Durée : aprés midi 3H30 avec pause

Départ : 13H30 Parking zone commerciale du Colruyt a Mathay. Acces, A36, sortie Mathay Pont de Roide, parking sur la
gauche. Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Mireille BOUVIER Tél 06 84 23 82 19 mireille.bouvierl41l@gmail.com

[ Jeudi 11 avril 2024 |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
LES CERISIERS EN FLEURS - SECTEUR FOUGEROLLES

Incontournable rendez-vous annuel pour admirer les cerisiers en fleurs du secteur de Fougerolles au cours d’'une
randonnée champétre. Randonnée facile sur chemins forestiers ou portions de routes a travers des hameaux avec vues
dégagées sur de grandes zones de cerisiers Le repas sera tiré du sac en extérieur,

Possibilité de visiter une distillerie en fin de randonnée en fonction de I'horaire de retour et du nombre de personnes.(La
visite ne peut se faire qu'a partir de 25 personnes). On décidera le jour méme

Difficulté : Sans difficultés Distance : 14 km environ Dénivelé : 310 m
Durée : 5h30 env hors pauses et photos.
Covoiturage : 8h00 Parking de 'EPIDE - Trajet voiture 120 km A/R Départ : 9h00 Fougerolles

Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR NORD EST BELFORT / LE HAUT SOULTZBACH (54 KM & 520 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - Offemont - Vétrigne - Roppe - Eguenigue - Menoncourt - Bethonvilliers - Lagrange - Lariviére -
Vauthiermont - Saint Cosme - Bellemagny - Eteimbes - Soppe le Haut - Mortzwiller - Haut de Lauw - La Seigneurie
Petitefontaine - Saint Germain le Chételet - Bourg sous Chatelet - Anjoutey - Etueffont Sud - Eloie - Valdoie - Serzian
Parcours P18 PP - ref trace 10769613

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Facile Distance : 54 km Dénivelé : 520 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Michel BEAUDOIN Tél 06 74 62 60 73 michelbeaudoin@sfr.fr

SORTIE CYCLOTOURISME MOYENNE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR NORD OUEST BELFORT / CHAMPAGNEY (58 KM ET 660 M D+)

Itinéraire : Serzian - le Malsaucy - Giromagny - Auxelles-Haut - Auxelles-Bas - Plancher Bas - Champagney - Le Ban de
Champagney par le Monceau - Etobon par le Grand Crochet (D127) - Chenebier - Chatebier - Chalonvillars - La Forét - Le
Salbert par la Vierge (D8) - retour sur la piste cyclable en passant par la Vue des Vosges - Serzian
Parcours P35 GP - trace gpx 10970981

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Moyenne Distance : 58 km Dénivelé : 660 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Marie-Francoise SANCEY Tél 07 81 10 40 97 mfsancey@orange.fr

INSCRIPTIONS JOURNEE ACCUEIL NOUVEAUX CEBELISTES

Inscription repas de la journée accueil nouveaux CéBéListes du dimanche 21 avril au chalet de Belfahy. . on
Lieu : Permanence, local Aragon de 18 a 19 H au cours de la permanence .WWP“‘”
Animateur-animatrice(s) : Paul TOLLOT Tél 06 89 96 84 11 p.tollot@orange.fr
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Vendredi 12 avril 2024 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR BREVILLIERS - LE DOLMEN

Petite randonnée campagnarde sur sentiers balisés et non balisés.

Les + : Point de vue sur les éoliennes du Lomont, le massif du Chasseral en Suisse (par temps clair). Nous verrons
également des bornes de I'ancienne Principauté de Montbéliard ainsi que la batterie militaire du Grand Bois et visite du
dolmen de Brevilliers.

Prévoir en-cas et boisson. Bonnes chaussures et batons conseillés. Les sentiers peuvent étre glissants en période de pluie.
La randonnée peut étre annulée en cas de mauvais temps.

Difficulté : Pas de difficultés Distance : 11 km Dénivelé : +150 m Durée : 3h00 hors pauses
Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 30 km A/R

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Pascal JARDON Tél 06 50 27 95 48 jardon.pascal@orange.fr

Samedi 13 avril 2024 |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE
AUTOUR DE LA SOURCE DE LA DOUE / ABBEVILLERS

Au départ d'Abbévillers, nous prendrons la direction de Glay par le Coteau Derriére ; Nous ferons une courte halte au Bout
du Monde de la Doue, puis nous rejoindrons Dannemarie par le Mont Beulchy pour y prendre notre repas tiré du sac (petit
abri). Nous poursuivrons notre chemin en empruntant le sentier des bornes de la Principauté de Montbéliard, le long de la
frontiére franco-suisse.

Attention ! La forét locale a beaucoup souffert : Quelques arbres sur les sentiers et des passages endommagés par les
engins forestiers. Je recommande de bonnes chaussures et des batons de marche.

Difficulté : Moyenne Distance : 17 km env. Dénivelé : 350 m env. Durée : 5h30 hors pauses.
Nombre de participants maxi : 20

Lieu : Abbévillers / Glay / Dannemarie

Départ : 9h35 Parking a proximité de la Mairie d'Abbévillers (25)

Covoiturage : 9n00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 60 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Eric WALTER Tél 06 15 24 02 84 eriwalt@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME MOYENNE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR SUD EST BELFORT / BORON (69 KM & 460 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - Valdoie — Salbert - Evette - Chalonvillars - piste cyclable jusqu'a Sevenans - Meroux Moval -
Bourogne - Morvillars - Grandvillars - Joncherey - Boron - Vellescot - Bretagne - Cuneliéres - Foussemagne - Fontaine -
Lacollonge - Phaffans - Denney - Retour Serzian par Etang des Forges. Parcours 117 - Ref trace gpx 16016807

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Moyenne Distance : 69 km Dénivelé : 460 m
Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Roland GILLET Tél 07 69 05 49 55 romi.qgillet@free.fr

SORTIE VTT COOL AUTOUR DU SALBERT

Parcours : Malsaucy, tour de I'Etang de la Véronne, la Grand-Vie, descente sur la Forét, retour par la Coulée Verte et le
Parc de la Douce. Parcours facile avec peu de dénivelé.

Prévoir barres de céréales et boisson, ainsi que nécessaire de réparation. Casque obligatoire.

Circuit pouvant étre modifié en fonction de la météo et des participants Une alerte sera mise sur le site internet de la CBL.
Difficulté : Cool Distance : env. 26 km Dénivelé : env. 200 m Durée : env. 2h hors pauses
Départ : 13h30 Etang des Forges coté base nautique.

Animateur-animatrice(s) : Philippe HUGOUD Tél 06 86 67 61 28 philippe.hugoud@free.fr

manche 14 avril 2024 (début) I

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE - LE CAMP TURENNE DEPUIS THANN

Au départ de Thann, montée au Camp Turenne et au point de vue du Rocher Ostein en passant
par I'Abri du Rehbrunnel et retour par le Camp des Pyramides, le Col de Grumbach et les ruines
d'Engelbourg (CEil de la Sorciere). Passage par de nombreux lieux historiques.

Prévoir encas et boissons. Repas tiré du sac, abris possibles. Bonnes chaussures et batons
recommandeés.

Randonnée adaptée selon les conditions météo.Pour ceux qui souhaiteraient rejoindre
directement le lieu de départ de la rando, merci de prévenir I'animateur.

Difficulté : Moyenne Distance : 14 km Dénivelé : 630 m Durée : 5h45 hors pauses
Covoiturage : 8h30 Parking de I'EPIDE - Trajet en voiture: 70 km /A/R. Départ : 9h15

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com
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I Dimanche 14 avril 2024 (suite) I

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR LE BALLON D'ALSACE

Au départ du parking du Rummel, nous prendrons la direction de I'étang des Roseaux, puis du refuge de la Grande Goutte
ol nous pourrons faire une petite pause. Nous rejoindrons ensuite I'Etang du Petit Haut en passant par les Fagnes et &
proximité du Chalet Bonaparte. Depuis I'étang, nous rejoindrons notre point de départ en longeant la Savoureuse et ses
cascades.

Bonnes chaussures et batons fortement recommandés

Prévoir encas et boissons.

Difficulté : Facile Distance : 9 km Dénivelé : 330 m Durée : 3h30 hors pauses

Lieu : Massif du Ballon d'Alsace

Départ : 14h00 Parking du Rummel

Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE. Trajet voiture 45 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Richard PELLEGRINI Tél 06 70 02 31 46 rpellegrini@wanadoo.fr

| Lundi 15 avril 2024 |

SORTIE CYCLOTOURISME BALADE A LA DEMI-JOURNEE POUR VAE
SECTEUR NORD OUEST BELFORT / ST GERMAIN LE CHATELET (30 KM & D+ : 240 M)

Attention ! Cette sortie est réservée aux Vélos a Assistance électrique (VAE)
Itinéraire : Serzian - Valdoie - Eloie - Etueffont - Anjoutey - St Germain le Chatelet - Bethonvilliers - Menoncourt - Phaffans
- Denney - stratégique par rue 5™ DB - Serzian

Parcours non référencé. Possibilité si les participants sont en jambe d'allonger ce parcours a partir de St Germain le
Chatelet : jusqu'a Phaffans (+8 km)

L'itinéraire devient alors :

Serzian - Valdoie - Eloie - Etueffont - Anjoutey - St Germain Chatelet - Felon - Angeot - Lariviére - Lacollonge - Phaffans -
Denney - stratégique par rue 5¢™¢ DB - Serzian.

Parcours N°82 SPP 12133968

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Balade Distance : 30 km Dénivelé : 240 m

Départ : 14:00 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 nialal40lac@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME BALADE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR SUD BELFORT / LES TROIS VOIES VERTES (29 KM & 119 M DE D+)

Itinéraire : Passerelle piste cyclable Danjoutin - Dambenois - Brognard - Pont Canal écluse - Allenjoie - canal du Rhone au
Rhin jusqu'a Bourogne - Gare TGV par les Cotets - Moval - Sevenans - Retour passerelle Danjoutin par la piste.

La boucle, principalement sur piste cyclable s'appelle la boucle des 3 voies vertes (Coulée verte, EuroVélo 6, la franco vélo
suisse). Parcours non référencé - Ref trace gpx 15951869

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation.

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet est recommandé.

Difficulté : Balade Distance : 29 km Dénivelé : +119 m

Lieu : Allenjoie

Départ : 14h00 Passerelle piste cyclable Danjoutin

Animateur-animatrice(s) : Elisabeth MESSELOT Tél 06 89 48 56 16 eli.messelot@gmail.com

APRES-MIDI LOISIRS CREATIFS

Patchwork, scrapbooking, petite couture, tricot, divers bricolages.

Durée :de 14 h a 17 h 30

Lieu : CBL, salle Aragon

Animateur-animatrice(s) : Nelly GARNIER Tél 06 83 99 45 64 nellypatch@orange.fr

Mardi 16 avril 2024 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR LE GRAND BALLON

¥
4 |
¢

& o J

-

Au départ de Lautenbachzell, nous monterons au Lac du Ballon par les cascades de Seebach, passage
au col du Haag, puis montée au sommet du Grand Ballon ou nous pourrons faire la pause déjeuner si le
temps le permet!

Le retour se fera par le Gustiberg et les cascades du Felsenbach.

Difficulté : Difficile Distance : 16 km Dénivelé : 800 m Durée : 6h00 hors pauses
Départ : Parking du Schutzle - Lautenbachzell

Covoiturage : 7h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 120 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Anne-Sophie LALLEMAND PETIT Tél 06 36 07 44 19 aslpetit@yahoo.com
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Mardi 16 avril 2024 (suite) |

RANDONNEE SANTE A LA 1/2 JOURNEE - LE PRE DES LOUPS - SAINT-GERMAIN LE CHATELET

Randonnée réservée prioritairement aux personnes répondant aux critéres de la "rando santé"(personnes présentant une
pathologie particuliére). Tous les participants, notamment ceux qui ne répondent pas aux critéres, seront invités a rester
dans le groupe, au rythme fixé par I'animateur.

Sympathique randonnée pour découvrir les villages aux alentours, ainsi que des paysages de campagne et de belles
foréts.

N'oubliez pas en-cas et boisson.

Bonnes chaussures et batons conseillés.

Merci aux personnes se rendant directement au départ de m'envoyer un SMS.

Difficulté : Facile Distance : 6,5 km Dénivelé : 90 m Durée : Selon les personnes présentes,
cool, en respectant ceux qui ont plus de difficultés. -
Départ : 13h50 Parking pres de I'école et de I'église de St Germain-le-Chatelet
Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE- Trajet voiture 24 km A/R

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Monigue JENN Tél 06 11 47 13 99 monigquejenn@orange.fr

=

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR NORD / NORD OUEST BELFORT / PLANCHER-BAS (53 KM & 450 M DE D+)

Itinéraire : Serzian — Danjoutin — Bavilliers — Buc — Mandrevillars - Echenans sous Mont Vaudois — Luze — Chagey —
Frahier — Bassin de Champagney — Plancher Bas — Auxelles Bas — Giromagny puis retour Belfort via piste cyclable
jusqu’au Serzian. Parcours 04 - Ref trace gpx 10769303

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Facile Distance : 53 km Dénivelé : +450m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Bernard GAUDILLIERE Tél 06 13 70 32 05 jbgaudilliere @wanadoo.fr

I Mercredi 17 avril 2024 I

RENCONTRE MENSUELLE DE LA CONVIVIALITE A ARAGON

Rendez-vous a partir de 13h45 au siége de la CBL, rue Aragon. Au programme : petite randonnée si la météo le permet,
belote, tarot, jeux de société... Vers 16h le traditionnel godter.

La Convivialité est ouverte a tous les Cébélistes.

Animateur-animatrice(s) : Monique et Michel LIMOGE Tél 06 84 19 26 78 limoge.mic@orange.fr

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR CHENEBIER ETOBON

Départ du secteur Chenebier, et marche en direction d'Etobon, en passant prés des étangs. Retour par ligne de créte du
Bois de la Thure

Difficulté : Moyenne Distance : 10 km env. Dénivelé : 300 m Durée : 3h30 hors pauses
Départ : 13h50 env. A proximité de Chenebier

Covoiturage : 13h30. Parking a I'entrée de la "coulée verte", prés de I'ancienne écluse Essert - Chélonvillars (Depuis la
N19, en sortant d'ESSERT, juste avant Chalonvillars, prendre a gauche le rond-point terminus de la ligne Optymo n°5)
Trajet voiture 16 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Joseph GRASSET Tél 06 52 03 55 49 jgessert@free.fr

VTT SORTIE A BELLEMAGNY

Pour cette sortie, je vous propose une boucle qui passe par les Lacs de la Seigneurie et de la Belle Escale — Eteimbes —
Bellemagny - St Cosme — Vauthiermont — Angeot - Felon - Romagny. Prévoir barres de céréales, boisson et matériel de
réparation, casque obligatoire.

En cas de mauvais temps, la sortie pourra étre annulée : une alerte sera mise sur le site.

Difficulté : Cool Distance : 32 km Dénivelé : 230 m Durée : 3 heures

Lieu : Bellemagny, St Cosme

Départ : 13 H 30 Parking de I'église de Rougemont le Chéateau

Animateur-animatrice(s) : Joélle CRAVE Tél 07 86 94 37 45 joelle.crave@wanadoo.fr

REUNION COMITE TRANSTERRITOIRE

RESERVIEZ RESERVIEZ
VoS ACHATS Vos ACHATS
ANOS ANOS
ANNONGEURS ANNONCEURS
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| Jeudi 18 avril 2024 |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE - GROTTES ET CASCADE DE WAROLY

Au départ a proximité de la Voyéze au point coté 408, nous traverserons le pont pour longer le Dessoubre. Nous
remonterons sur le plateau en passant par Blanchefontaine pour rejoindre le Rocher du Bourbet et son belvédeére. Le
chemin nous ménera ensuite vers les Grottes de Waroly, puis les cascades pour prendre la direction du retour par Orgeans
ou nous nous dirigerons vers la Combre Foulot et sa cascade, dernier site avant de terminer la boucle.

Bonnes chaussures nécessaires et batons souhaités.

Difficulté : 3 sur 5 Distance : 15 km Dénivelé : 500 m Durée : 6h00 hors pauses

Départ : 9h10 Parking aprées traversée du Dessoubre en direction d'Orgeans (D347), aprés La Voyeére (dans la vallée du
Dessoubre D39)

Covoiturage : 8n00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 120 km A/R

Si quelqu'un pouvait me remplacer pour le covoiturage, ce serait sympathique. Merci a la personne bénévole de me
contacter pour m'en informer ainsi que pour convenir d'un lieu de rendez-vous sur le trajet.

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Claude RENAUD Tél 06 04 06 12 97 renaud.jacla@free.fr

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR STEINBACH

De Steinbach nous accéderons au Camp Turenne via Scheltzenburg et aprés le plaisir des yeux depuis le Rocher Ostein
descente a la ferme éponyme direction le Camp des Pyramides et le Chéne Wotan.

Possibilité d'abri pour le casse-crolte. Bonnes chaussures et batons conseillés.

Difficulté : Pas de difficulté particuliere. Distance : 17 km Dénivelé : 730 m Durée : 6h00 hors pauses
Covoiturage : 8n00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 76 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Daniel ABADIE Tél 06 12 61 59 00 daniel.abadie90@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME COURTE A LA DEMI-JOURNEE,
SECTEUR EST BELFORT / AUTRAGE (49 KM ET 370 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - Roppe -Lacollonge - Fontaine - Petit Croix - Autrage - Charmois - Bourogne - Meroux - Le Bosmont
- Pérouse - Serzian. Parcours non référencé - trace gpx 16339220

Ne pas oublier de prendre un en-cas et un nécessaire de réparation. Le port du casque est obligatoire et
celui du gilet recommandé.

Difficulté : Courte Distance : 49 km Dénivelé : 370 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Odile SCHULLER SCHIRRER Tél 06 49 82 55 86 oschirrer@orange.fr

SORTIE CYCLOTOURISME MOYENNE A LA DEMI-JOURNEE
EST BELFORT / GUEWENHEIM (62 KM, 500 M DE D+)

Itinéraire : Serzian, Roppe, Denney, Bethonvilliers, Vauthiermont, Saint Cosme, Soppe le Haut, Sentheim, Lauw, Felon,
St-Germain le Chatelet., Anjoutey, Eloie, Valdoie, Serzian.

Parcours non référencé, trace GPX:1806 8999 Ne pas oublier de prendre un en-cas et matériel de réparation.
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Moyenne Distance : 62 km Dénivelé : 500m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Jean-Paul SCHIRRER Tél 06 49 52 76 19 jeanpaul.schirrer@yahoo.fr

INSCRIPTIONS JOURNEE ACCUEIL NOUVEAUX CEBELISTES

Inscription repas de la journée accueil nouveaux CéBéListes du dimanche 21 avril au chalet de Belfahy. 2 .
Lieu : Local Aragon au cours de la permanence de 18 &4 19 H Lascriptit
Animateur-animatrice(s) : Paul TOLLOT Tél 06 89 96 84 11 p.tollot@orange.fr

SECTION PHOTOS - ANALYSE D'IMAGES - THEME A DEFINIR

La section photos propose une séance d'analyse d'images. Vous pourrez me transférer le moment venu des photos.
Lieu : 20h salle CBL
Animateur-animatrice(s) : Pascal JARDON Tél 06 50 27 95 48 jardon.pascal@orange.fr

Vendredi 19 avril 2024 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR FROIDEVAL - ANDELNANS

Sans quitter I'agglomération belfortaine, cette randonnée au départ du gymnase de Danjoutin, propose tout en profitant de
la nature de traverser la forét du Bosmont, Andelnans, le Hameau de Leupe, la nouvelle passerelle de Sévenans et de
revenir depuis les Oeufs-Frais en suivant les berges du canal de Montbéliard a la Haute-Saéne, par Froideval et la forét
des Grands Bois. Prévoir encas et boissons - Bonnes chaussures et batons conseillés.

Difficulté : Pas de difficultés particulieres  Distance : 11,5 km Dénivelé : 100 m Durée : 3h30 hors pauses
Lieu : Danjoutin. Inscription : Facultative

Covoiturage : Pas de covoiturage du parking de I'EPIDE. Départ : 13h45 de la randonnée depuis le parking du gymnase
de Danjoutin (derriere le college Mozart)

Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com
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Samedi 20 avril 2024 |

VTT DE DANJOUTIN A GRANDVILLARS

Danjoutin, Meroux, Grandvillars, Charmois, Danjoutin. Openrunner 17741140.

Prévoir un en-cas, une boisson et du matériel de réparation.

La sortie sera annulée par alerte en cas de mauvais temps. Le port du casque est obligatoire.
Difficulté : Moyen Distance : 43 km Dénivelé : 390 m Durée : 4 heures
Départ : 13h30 Danjoutin, parking passerelle vers tennis et stade sur la D19.
Animateur-animatrice(s) : Bernard MASSIAS Tél 06 50 14 84 20 bernardmassias@orange.fr

SORTIE CYCLOTOURISME MOYENNE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR PAYS SOUS VOSGIEN (63 KM & 680 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - Malsaucy - Sermamagny - Eloie — Etueffont — Petitmagny — Grosmagny — Rougegoutte — Vescemont
— Giromagny - Auxelles Bas - Plancher Bas - Bassin de Champagney - Frahier — Chenebier - Chalonvillars - La Forét du
Salbert - Evette Salbert - Valdoie — Serzian Parcours P29 - Trace gpx 10906544
Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Moyenne Distance : 63 km Dénivelé : 680 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com

I Dimanche 21 avril 2024 I

JOURNEE ACCUEIL NOUVEAUX CEBELISTES

Cette journée portes ouvertes au Chalet de Belfahy est proposée a tous les Cébélistes et plus particulierement aux
nouveaux adhérents de 'année 2023 et début 2024.

L’accueil des adhérents de I'année est I'occasion de rencontres entre les anciens et les nouveaux venus au sein de
I'association. Un rapide historique de la CBL sera évoqué ; les différentes activités seront présentées. Une visite des lieux

et du refuge lui-méme sera organisée. B APPETIY
5 q , . . i
Un pot d’accueil et le café seront offerts a toutes les personnes présentes. ‘u ‘:f/"
Des boissons seront vendues sur place au profit du refuge. ‘ \f

Une assiette grillade (cbte de porc, chips et fromage) sera proposée pour le prix de 4,00 €. Hors d'ceuvre et dessert
seront a la charge de chacun.

Les personnes ne désirant pas faire les randonnées pourront se rendre directement au refuge situé au 21 rue du col des
Chevreéres a Belfahy, en voiture suivre le balisage du circuit cyclo de la "boucle des belles filles” a la sortie de Plancher Bas
en direction de la Chevestraye.

Cette journée est organisée par les sections : Refuge et Randonnées Pédestres

Pour des raisons d’intendance, nous demandons aux personnes intéressées de bien vouloir s’inscrire d’avance par courrier
en utilisant le coupon ci-dessous a la fin du chapitre « Pour plus tard » ou lors des permanences des jeudis 11 et 18 avril
(paiement a l'inscription).

Pour tous renseignements complémentaires, contacter : Lascrptien

P. Tollot au 03 84 22 46 47 p.tollot@orange.fr ou JP Fimbel au 03 84 28 35 11 :

RANDONNEES JOURNEE ACCUEIL NOUVEAUX CEBELISTES

Comme chaque année, la section randonnées organise 2 randonnées pédestres, de niveaux un peu différents, permettant
ainsi le rassemblement d’'un maximum de nouveaux adhérents a cette journée conviviale. Bonnes chaussures et batons
recommandés pour les deux randonnées.

Les 2 groupes se retrouvent dans notre refuge vers midi pour partager le repas dans I'amitié et la bonne humeur.

Randonnée N°1

Au départ du hameau de Montvilliers, nous rejoindrons le village de Belfahy via la forét du Revers aux Chiens, puis le
contournement du village avant d'arriver au col des Chevreres. Retour par les Tollots puis le GR59.

Difficulté : facile Distance : 7 km le matin et 4 km I'aprés-midi
Dénivelé : le matin + 340 m et — 60 m I'aprés-midi +40 m et — 330 m. Durée 3h00 environ le matin 2h00 'apres-midi.
Covoiturage : 8h30 Parking de I'EPIDE. Trajet voiture 52 km A/R Départ : Hameau de Montvilliers 9h15

Animateur-animatrice(s) : Patrick ROYER Tél 06 72 68 96 51 pa.royer90@gmail.com,
Randonnée N°2

Au départ de la scierie de Miellin, montée par le Bois de Derriere les Roches, village de Belfahy, pres Villey, les Mousses,
par le GR 59, Col des Chevreres, refuge de Belfahy. L’aprés-midi descente directe a la scierie de Miellin.

Difficulté : moyenne Distance : 9 km le matin, 3 km I'aprés-midi.
Dénivelé : le matin + 550 m et — 200 m. 'apres-midi + 50 m et — 400 m.  Durée : 3h15 environ le matin. 2h00 environ I'am

Départ : Scierie de Miellin 9h00 = i

Covoiturage : 8h00 Parking de I'EPIDE. Trajet voiture 68 km A/R S

Animateur-animatrice(s) : Jean-Pierre GODEAU Tél 06 86 58 62 07 jeanpierregodeau90@gmail.com
Elisabeth GODEAU Tél 06 16 47 29 04 elisabethgodeau@outlook.fr

xk Le mois un Adtaid x>k Page 24 AVRIL 2024


mailto:bernardmassias@orange.fr
mailto:pa.royer90@gmail.com
mailto:p.tollot@orange.fr
mailto:pa.royer90@gmail.com
mailto:jeanpierregodeau90@gmail.com
mailto:elisabethgodeau@outlook.fr

Lundi 22 avril 2024 |

APRES-MIDI LOISIRS CREATIFS

Patchwork, scrapbooking, petite couture, tricot, divers bricolages.

Durée :de 14 ha 17 h 30

Lieu : CBL, salle Aragon

Animateur-animatrice(s) : Nelly GARNIER Tél 06 83 99 45 64 nellypatch@orange.fr

[ Mardi 23 avril 2024 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR LE GIGOT

Les gorges et les cascades du Pissoux, 'Arboretum de Montbéliardot et le sentier des orchidées, les belvédéres de

Plaimbois du Miroir et de la Roche du Miroir.

Repas tiré du sac : pas d’abri.

Aprés la randonnée, possibilité de prendre le repas au restaurant du Gigot, covoiturage organisé en fonction, appeler (ou

SMS) 48 h avant pour confirmer.

Randonnée modifiée ou annulée suivant conditions météo

Difficulté : Pas de difficultés techniques, mais dénivelé et distance a bien considérer Distance : 19 km environ
Dénivelé : 750 m environ Durée : 6h00 environ hors pauses

Covoiturage : 8n00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 150 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Michel GIRARD Tél 06 41 04 71 77 michel.girard69@orange.fr

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE TOUR DE BELFORT (53 KM & D+ 370 M)

Itinéraire : Serzian - Malsaucy - Evette - Frahier - Echavanne — Chagey — Luze — Echenans sous Mont Vaudois -
Mandrevillars - Buc - Urcerey - Argiésans - Banvillars - Dorans - Botans - Andelnans - Meroux - Stratégique jusqu'a
Bessoncourt - Denney - Roppe - Serzian .
Parcours P045 - Ref Trace gpx 11034608

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Facile Distance : 53 km Dénivelé : 370 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Christiane CRETET Tél 06 88 90 95 79 christianecretet@hotmail.fr

I Mercredi 24 avril 2024 I

SORTIE VTT SECTEUR AIBRE - SAULNOT

Pour cette sortie moyenne je vous propose d’aller rouler dans le secteur entre la Haute-Sadne et le Doubs et nous
emprunterons une partie du sentier des Ducs.

Circuit : Aibre, (le Pertuis, bois Lassus) Le Vernoy, Essouavre, Saulnot, Villers-sur-Saulnot, Grottes des Cételottes,
Désandans, Aibre.

Difficulté : Moyenne Distance : 29 km Dénivelé : Entre 550 et 600 m Durée : 5h00

Lieu : AIBRE - SAULNOT

Départ : 13h30 Départ : du parking de la salle des fétes de Aibre, Chemin du Chevreuil.

Animateur-animatrice(s) : Roland HIRTER Tél 06 51 72 65 16 r.hirter@free.fr

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR LA GRANDE COTE

Du parking du Malsaucy, je vous invite a parcourir les chemins jusqu'a La Grande Cote. Ensuite, nous suivrons la créte de
Saumages et retournerons sur Lachapelle sous Chaux et I'étang du Malsaucy.

Randonnée tranquille pouvant étre boueuse.

Bonnes chaussures et batons conseillés.

Pour tout renseignement, appeler l'animatrice.

Difficulté : Aucune Distance : 12 km Dénivelé : 250 m Durée : 3h30 hors pauses
Covoiturage : 13h30  Parking de I'EPIDE - Trajet: 10 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Elisabeth PEROZ Tél 06 84 92 26 71 eperoz.mo@orange.fr

| Jeudi 25 avril 2024 (début) |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR SAINT MAURICE SUR MOSELLE

Au départ de Saint Maurice sur Moselle, Abri du Vallon, direction Fresse, Noire Goultte,

Pique-nique tiré du sac avec abri possible

Les Champs Colnot et retour sur Saint Maurice

Difficulté : Moyenne Distance : 17 km Dénivelé : 700 m Durée : 6h00 hors pauses
Covoiturage : 8h30 Parking de I'EPIDE _ Trajet voiture 80km A/R

Pour m'éviter de me rendre a I'EPIDE, si quelqu'un pouvait organiser le co voiturage, merci de m'appeler. Je vous attendrai
au départ de la randonnée.

Animateur-animatrice(s) : André JEAMBRUN Tél 06 02 36 30 39 andrejeambrun081@gmail.com
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Jeudi 25 avril 2024 (suite) I

SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR NORD EST TERRITOIRE /| GUEWENHEIM (54 KM & D+530M)

Itinéraire: Serzian — Valdoie — Eloie — Anjoutey - Rougemont le Chateau — Lauw — Sentheim — Guéwenheim - Soppe le
Haut - Lachapelle sous Rougemont — Lariviére — Lacollonge — Phaffans — Denney — Stratégique - Serzian. Parcours 21 PP

- trace gpx 10273284

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation.

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé. ’P
|

Départ : 13h30 Stade Serzian (Belfort) S

Difficulté : Facile Distance : 54 km Dénivelé : 530 m
Animateur-animatrice(s) : Jeannine BAC Tél 06 42 57 43 03 jeannine.bac@orange.fr

SORTIE CYCLOTOURISME VALLONNEE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR HAUTE-SAONE / MAGNY JOBERT (63 KM & 825 M DE D+)

ATTENTION ! Lieu de RV a la patinoire de Belfort, sur le parking

Itinéraire : Patinoire Belfort - Coulée verte jusqu'a Bavilliers - Buc - Mandrevillars - Echenans sous Mont Vaudois - Chagey -
Basses et Hautes Valette - Courmont - Lomont - Magny Jobert - Fréderic Fontaine - Clairegoutte - Eboulet - Champagney -
Bassin de Champagney - Frahier - Chatebier - Chéalonvillars - Retour patinoire par coulée verte
Parcours P124 - trace gpx 18203722

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Vallonnée Distance : 63 km Dénivelé : 825 m

Départ : 13h30 Parking patinoire de Belfort

Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 nialal40lac@gmail.com

ASSEMBLAGE DU BULLETIN

Le bulletin sera assemblé avec les volontaires inscrits.
Les distributeurs qui le préferent peuvent récupérer leurs bulletins le jeudi soir a partir de 19h30 jusqu'a 20h.

I Vendredi 26 avril 2024 I

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE - SECTEUR LANTHENANS

Lanthenans se trouve dans les montagnes du Lomont, au sud de L'Isle sur le Doubs. Paysage valonné de plaines et foréts.
Nous verrons la Chapelle de Tournedoz, haut lieu de la Résistance, et la Grotte de Vanne.

Difficulté : Pas de difficulté majeure, le dénivelé est réparti Distance : 16 km Dénivelé : 490 m

Durée : 5h00 hors pauses

Départ : 9h15 Cimetiere a I'entrée du village sur D359 en direction de Sourans (ne pas confondre avec celui de I'église)
Covoiturage : 8nh30 Parking de I'EPIDE. Trajet voiture 90 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Bernard MASSIAS Tél 06 50 14 84 20 bernardmassias@orange.fr

DISTRIBUTION DU BULLETIN

Distributeurs : vos bulletins sont a récupérer a la CBL de 11h a 12h.

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR PEROUSE

Départ du Parking de 'EPIDE Belfort, sans covoiturage.

Direction Pérouse, par la porte de Brisach, puis le Bois des Perches, la Ragie au Balilly et ses blockhaus. Le sentier des
orchidées ol nous aurons peut-étre la chance d’en découvrir quelques-unes !

Retour au parking de 'EPIDE par les Hauts de la Justice et |a tour de la Miotte.

Chaussures de randonnées et batons recommandés. Prévoir en-cas et boissons

Difficulté : Facile Distance : 1 1km Dénivelé : 180 m environ Durée : 3h30 environ hors pauses.
Covoiturage : 13h30 mais pour le départ de la randonnée directement depuis le parking de I'EPIDE sans co voiturage
Animateur-animatrice(s) : Roland HIRTER Tél 06 51 72 65 16 r.hirter@free.fr

RANDONNEE SANTE A LA 1/2 JOURNEE - SECTEUR LAUW - OBERWALD

Randonnée réservée prioritairement aux personnes répondant aux critéres de la "randonnée santé" (personnes présentant
une pathologie particuliére). Tous les participants, notamment ceux qui ne répondent pas aux critéres, seront invités a
rester dans le groupe, et au rythme fixé par I'animateur.

Au départ du parking de la salle polyvalente de Lauw, randonnée dans la forét de I'Oberwald et des paysages variés
puis retour le long de la Doller en passant par la chapelle Sainte-Anne et la grotte d'Hohlenstein. Prévoir encas, boissons
et de bonnes chaussures, batons conseillés.

Pour ceux qui souhaiteraient se rendre directement au point de départ, merci de prévenir 'animateur avant.

Difficulté : Pas de difficultés particulieres si la météo est globalement séche Distance : 6 km

Dénivelé : 70 m Durée : Selon la forme des participants

Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 42 km A/R. Départ : 13h50 Lauw

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Jacques BRUYERE Tél 06 81 65 52 97 jackbruyere63@gmail.com
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Samedi 27 avril 2024 |

REUNION DU COMITE A BELFAHY
Réunion du Comité a 10h00

SORTIE CYCLOTOURISME MOYENNE A LA DEMI-JOURNEE,
SECTEUR NORD EST BELFORT /BELLEMAGNY - LAUW (67 KM & 650 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - Offemont - Vétrigne - Roppe - Eguenigue - Menoncourt - Bethonvilliers - Lagrange — Lariviere -
Vauthiermont - Saint Cosme - Bellemagny - Eteimbes - Soppe le Haut - Mortzwiller Haut de Lauw - Rougemont le Chateau
- Saint Nicolas - Etueffont - Petitmagny - Grosmagny - Rougegoutte — La Planche le Prétre Giromagny - piste cyclable -
Malsaucy — Serzian. Parcours P018 GP- Ref Trace gpx 10769616

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Moyenne Distance : 67 km Dénivelé : 650 m
Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Jacques CRETET Tél 06 88 90 95 79 jcr90@free.fr

VTT COOL+ ROPPE ANJOUTEY MONT MARTY

Pour cette sortie Cool + je vous propose d’aller rouler au nord de Belfort pour rouler sur de beaux sentiers et découvrir
guelques étangs en ce début de printemps.

Circuit : Départ Roppe Chateau Lesmann, Plaine d’Anjoutey, Haut d’Anjoutey, Le Faré, Anjoutey, Plaine d’Anjoutey, Bourg
sous Chatelet, Mont Bouillon, Mont Marty, Déchéterie, Etang des Besses, Anjoutey, Mont Martin, L’étang de I'Autruche,
Retour Roppe Chéateau Lesmann. Trace GPX indicative : Openrunner 18229821

Port du casque obligatoire

Difficulté : Cool+ Distance : 25 km Dénivelé : 400m Durée : 3 heures de roulage
Lieu : Au nord de Belfort, départ de Roppe pour rouler sur de beaux sentiers et découvrir quelques étangs en ce début de
printemps. =

Départ : 13h30 Roppe Chateau Lesmann

Inscription : Facultative -
Animateur-animatrice(s) : Michel HAUTIN Tél 06 06 73 68 75 m.hautin90@free.fr

manche 28 avril 2024 I

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE
SECTEUR LE VIEIL ARMAND AU DEPART DE WATTWILLER

Wattwiller, Vieil Armand, Wattwiller. Repas tiré du sac (sans abri).

Apreés la randonnée pour celles / ceux qui le désirent, nous irons déguster les tartes flambées a Wattwiller.
Difficulté : Assez difficile Distance : 22 km environ Dénivelé : 1100 m environ

Durée : 7h30 environ hors pauses

Départ : Wattwiller

Covoiturage : 8n30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture de Belfort : 80 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Jacky ARBOGAST Tél 06 04 13 00 68 j.arbogast@free.fr

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE
SECTEUR OFFEMONT VETRIGNE PAR LES HAUTS DE BELFORT

Histoire et nature se cotoient tout au long de ce parcours. Tres belle balade en forét.

Nous partirons du parking de la Miel, vers I'étang des Forges pour une petite grimpette pour atteindre le sentier de crétes
qui nous conduira a Denney et au monument du Maquis du Chérimont. Puis par le sentier en forét nous irons jusqu'a
Vétrigne et retour a Offemont par un bout de la piste cyclable.

Pour les personnes se rendant directement au lieu de départ, Merci de m'envoyer un SMS.

Difficulté : Moyenne Distance : 9 km Dénivelé : 112 m Durée : 3h00 hors pauses
Départ : 13h45 Parking de la MIEL. Inscription : facultative

Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 10 km A/R

Animateur-animatrice(s) : Monigue JENN Tél 06 11 47 13 99 moniquejenn@orange.fr

RESERVEZ RESERVEZ
Vos ACHATS Vs ACRATS
ANOS A NOS
ANNONCEVURS ANNONCEURS
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Lundi 29 avril 2024 |

SORTIE CYCLOTOURISME BALADE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR SUD EST BELFORT /NOVILLARD (32 KM, DENIVELE 171 M)

Itinéraire : Danjoutin - Andelnans - stratégique jusqu'a Chévremont - Fontenelle - Novillard - canal a Brebotte - Charmois -
Meroux - Leupe - Danjoutin

Parcours BALO12 - Trace gpx 17925930

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation.

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Balade Distance : 32 km Dénivelé : 171 m Durée : 3 a 4 heures
Départ : 14 h Passerelle piste cyclable Danjoutin, vers les terrains de tennis
Animateur-animatrice(s) : Bernard MASSIAS Tél 06 50 14 84 20 bernardmassias@orange.fr

FORMATION PANORAMA - THEORIE

Formation en 2 parties proposée par Michel Reiniche :

Construction d'un panorama

1. Théorie, le lundi 29/04 & 20h, local CBL

2. Pratique, place de la république, date et heure TBC

Animateur-animatrice(s) : Catherine BIELARZ Tél 06 77 61 43 41 cbielarz@gmail.com

[ Mardi 30 avril 2024 |

RANDONNEE PEDESTRE MOYENNE A LA JOURNEE - LES CHAMPIS DEPUIS LISPACH

Au départ de Lispach, Longemer, Col des Faignes, les Champis, et retour sur Lispach

Pique-nique tiré du sac avec abri possible (cabane)

Difficulté : Moyenne Distance : 14 km Dénivelé : 620 m Durée : 5h30 hors pauses
Covoiturage : 8n30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 156 km A/R

Pour m'éviter de me rendre a I'EPIDE, si quelqu'un pouvait organiser le co voiturage, merci de m'appeler. Je vous attendrai
au départ de la randonnée

Animateur-animatrice(s) : André JEAMBRUN Tél 06 02 36 30 39 andrejeambrun081@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME MOYENNE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR ALTKIRCH / VIEUX FERRETTE (67 KM ET 760 M DE D+)

Itinéraire : Altenach — piste la Largue jusqu’a Seppois le Haut — Bisel — Heimersdorf — Feldbach - Vieux Ferrette -
Bouxwiller - Fislis - Willer — Hundsbach — Hausgauen — Schwoben — Wittersdorf — Altkirch — Carspach — Ballersdorf —
Altenach. Parcours P83 GP - 12129577

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Attention ! Départ avancé a 13:00

Difficulté : Moyenne Distance : 67 km Dénivelé : 760 m
Départ : 13h00 Sortie de Altenach, sur le parking situé a proximité de la Maison de la Nature
Covoiturage : 12h15 Stade Serzian Belfort

Inscription : Obligatoire a partir du : Mardi 23 avril 2024

Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 nialal40lac@gmail.com

Lnseriptic®

Mercredi 1°" mai 2024 |

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE AVEC NOS JUMELES
A BERGHAUS EN ALLEMAGNE (HOHBUHL - CBL)

Randonnée en Allemagne secteur Berghaus
Randonnée organisée par B Hartung. Prévoir son pique-nique

Difficulté : Facile Distance : 7 km Dénivelé : 300 m ’
Départ : 9h45 Berghaus (Allemagne)

Covoiturage : 8h00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 300 km A/R
Animateur-animatrice(s) : Jean-Pierre GODEAU Tél 06 86 58 62 07 jeanpierregodeau90@gmail.com

CHOISISSEZ BIEN LE NIVEAU DE VOTRE RANDONNEE
ET RESPECTEZ LES CONSIGNES DE SECURITE

Méme s'il est de regle de prendre le rythme du moins en forme, ne vous surestimez pas.
Respectez les consignes de votre animateur, n’hésitez pas a lui demander conseil.
Ayez un équipement adapté.

L’animateur peut a tout moment annuler une randonnée ou la modifier
en fonction des conditions météorologiques et des difficultés rencontrées.

xk Le mois un Adtaid x>k Page 28 AVRIL 2024



mailto:bernardmassias@orange.fr
mailto:cbielarz@gmail.com
mailto:andrejeambrun081@gmail.com
mailto:niala1401ac@gmail.com
mailto:jeanpierregodeau90@gmail.com

| Jeudi 2 mai 2024 |

GRANDE RANDONNEE PEDESTRE A LA JOURNEE - SECTEUR SOULTZ-HAUT-RHIN

Au départ du mémorial du Rote Rain nous rejoindrons la Croix Zimmermann, I'abri Baratin, le col Amic, la Roche Fendue,
la cantine Zeller et retrouverons notre point de départ.
Une belle boucle toujours chargée d'histoires de la guerre 14/18.
Difficulté : Difficile Distance : 20 km Dénivelé : 1000 m Durée : 6h30 hors pauses
Covoiturage : 8n00 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 100 km A/R
Animateur-animatrice(s) : Chantal GRISEY Tél 06 84 10 46 26 jean-luc.grisey@wanadoo.fr

Gérard TAVERNIER Tél 06 61 46 50 22 gtavernier2@gmail.com

SORTIE CYCLOTOURISME VALLONNEE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR SUD OUEST BELFORT / RAYNANS (68 KM & 665 M DE D+)

Itinéraire : Serzian - piste cyclable jusqu’au Malsaucy — Chalonvillars par le Thiamont — Chatebier - Chenebier - Chagey —
Couthenans — Coisevaux par I'étang Chéral — Trémoins — Aibre - Semondans — Echenans — Raynans — Laire — Trémoins -
Verlans - Byans - Héricourt par piste cyclable - Luze par piste cyclable — Chagey - Echenans sous Mont Vaudois —
Mandrevillars - Buc — Chélonvillars - La Forét — Serzian. Parcours P85 ref trace GPX :12498795 & :
Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation
Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé

Difficulté : Vallonné Distance : 68 km Dénivelé : 665 m
Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Roland GILLET Tél 07 69 05 49 55 romi.qgillet@free.fr

SORTIE CYCLOTOURISME COURTE A LA DEMI-JOURNEE
SECTEUR EST BELFORT / VAUTHIERMONT (49 KM, 324 M DE D+)

Itinéraire: Serzian - Piste cyclable Malsaucy - Sermamagny - Eloie - Etueffont - Anjoutey - Bourg-sous-Chatelet - Saint-
Germain le Chételet - Felon - Lachapelle sous Rougemont - Angeot - Vauthiermont - Fontaine - Lacollonge - Phaffans -
Denney - Roppe - Retour piste cyclable Serzian

Parcours P119 PP - Trace gpx 17533072

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Courte Distance : 49 km Dénivelé : 324 m

Départ : 13h30 Stade Serzian Belfort

Animateur-animatrice(s) : Michel BEAUDOIN Tél 06 74 62 60 73 michelbeaudoin@sfr.fr

I Vendredi 3 mai 2024 I

MINI-RANDONNEE PEDESTRE A LA 1/2 JOURNEE
SECTEUR SAINT GERMAIN (70) - LA GRANDE PILE

140 000 ans d’histoire a conter ! La tourbiére de la Grande Pile est la plus ancienne de Franche-Comté.
La randonnée de "L'Eau et la Pierre" permet de découvrir les richesses faunistiques et floristiques de la
tourbiére de la Grande Pile et des plans d'eau aux alentours. Vous allez serpenter entre les sous-bois, les
prairies et les divers étangs.

Prévoir en-cas et boisson. Bonnes chaussures et batons conseillés

La randonnée peut étre annulée en cas de mauvais temps.

Difficulté : Pas de difficulté Distance : 10 km Dénivelé : +100 m Durée : 2h30 hors pauses
Covoiturage : 13h30 Parking de I'EPIDE - Trajet voiture 90 km A/R

Inscription : Facultative

Animateur-animatrice(s) : Pascal JARDON Tél 06 50 27 95 48 jardon.pascal@orange.fr

RANDONNEES PEDESTRES

» Randonnées santé : Randonnées adaptées a un public spécifique avec des animateurs formés spécialement a cette
pratique : % journée, Distance maximum 6 km, Dénivelé maximum : 100 m environ.

» Mini-randonnée : % journée de randonnée, 3 & 4 h environ, 8 a 10 km, dénivelé maximum 350 m.

» Randonnée moyenne : journée de randonnée, 4 & 6 h, 11 a 14 km, dénivelée de 400 a 700m maxi.

»Grande randonnée : Randonnée de 6 a 8 ou 9 h, de 16 km et plus, dénivelée 800m et plus pouvant dépasser 1000m.

Méme s'il est de regle de prendre le rythme du "moins en forme", ne vous surestimez pas ! Une bonne condition
physique est indispensable. Prenez en considération les consignes particulieres, émises dans I'article descriptif
notamment le dénivelé, la distance et le temps.

Attention : les chiens, méme tenus en laisse, ne sont pas admis dans nos randonnées par soucis envers les
participants et les passages dans les réserves ou les chiens ne sont pas admis.

De bonnes chaussures sont a prévoir et pour les randonnées moyennes et grandes il est aussi recommandé
d’utiliser des batons de marche.

Ces équipements sont particulierement utiles sur les terrains escarpés caillouteux ou les rochers humides.
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SORTIE CYCLOTOURISME FACILE A LA DEMI-JOURNEE SECTEUR COLOMBE LES BITHAINE
Samedi 4 mai 2024

Itinéraire : Ecromagny — Les Guidons — Belmont - Rignovelle — Bois Derriére — Le moulin Napoléon — Le faubourg de Citers —
Le Pommeret — Ailloncourt — Colombe les Bithaine — Le Mouliney — Adelans — Velotte sous Amblans — Amblans — La Grange du
Vau — Vy les Lure — Le Grapset — Magny Vernois — La Brosse- Bouhans les Lure — Quers le Faubourg — Franchevelle —
Linexert — Lantenot — Le Bas — Les Guidons — Les Faignots — Ecromagny. Parcours P17 PP variante 2023 - Trace gpx
117111686

Ne pas oublier de prendre un en-cas, une boisson et un nécessaire de réparation

Le port du casque est obligatoire et celui du gilet recommandé.

Difficulté : Facile Distance : 54 km Dénivelé : 486 m

Départ : 13:30 Ecromagny Covoiturage : 12:50 Stade Serzian Belfort \
Inscription obligatoire pour covoiturage a partir du Samedi 27 avril 2024

Animateur-animatrice(s) : Alain CONVARD Tél 06 62 94 98 93 nialal40lac@gmail.com

%" bbaye de Pithaing

ANNIVERSAIRE DES 60 ANS DE LA PREMIERE RENCONTRE CBL HOHBUHL

Samedi 18 mai 2024
S(hw.\lzwa_idre,,._.,'”

En mars 1964 un petit groupe de Cébélistes passe leur premiére nuit au refuge du Hohbdhl.

Cela fait donc 60 ans, pour cette occasion I'équipe du Hohbihl souhaite féter cette premiére rencontre. ’
Le 18 mai les Cébélistes sont donc invités. Le début des festivités est fixé a 11 h a Berglusthaus.

Nos amis allemands nous offrent le repas. Un "chapeau" sera sur place pour ceux qui souhaiteraient faire un don pour
dédommager nos amis.

Inscriptions : obligatoire a partir du 25 janvier 2024 jusqu’au 15 avril.

Lieu du RDV covoiturage : Moyen et lieu de transport a définir en fonction du nombre de participants.
Transport Glantzman : 20 €/ personne pour 35 participants frangais

Animateur(s) - Animatrice(s) : Jean-Pierre GODEAU. Tel mobile : 06 86 58 62 07 jeanpierreqodeau90@gmail.com

Lwc,‘gpiﬁm.

CAUSSES ET CEVENNES, ROC NANTAIS
Du Dimanche 15 juin 2025 au Samedi 21 juin 2025

Séjour du dimanche 15 au samedi 21 juin 2025 au centre de vacances CAP FRANCE de Nant (12230).

Séjour sous couvert de I'extension immatriculation tourisme UVVA IM075110206

Avertissements :

- inscription par courrier (postal, SMS, mail) & partir du 15 avril midi ; aucune inscription par téléphone ne sera prise en compte.
- 10 places sont réservées aux personnes n‘ayant jamais participé a ce type de séjour ; cette priorisation réservée aux
"nouveaux" prendra fin le 30 avril.

- certaines randonnées journaliéres pourraient dépasser 15 km, cependant comme nous aurons 3 animateurs locaux, 2 niveaux
de randonnées (voire 3) peuvent étre envisagés chaque jour.

Programme prévisionnel :

Visite du village médiéval de Nant. St Alban, sur les traces de I'ermitage de St Véran (7 km, 300 m de dénivelé).
Chateau d'Algues (6 km, 240 m de dénivelé). Mont Aigoual (pas de randonnée, visite de I'observatoire de météo France)
Millau (13 km, 250 m de dénivelé). Cirque de Navacelles (14 km, 320 m de dénivel€)

Le Larzac (15 km, 100 m de dénivelé)

Un programme plus précis journalier sera défini ultérieurement.

Prestations : Lascriptiot

- transport en autocar Belfort / Belfort ainsi que les pré-acheminements journaliers g

- hébergement en chambre de 2 personnes avec sanitaires privatifs, balcon ou terrasse

- TV écran plat et Wifi. Draps et linge de toilette fournis

- 1 déjeuner en ferme-auberge sur le Larzac

- cocktail de bienvenue, 4 soirées animées

- tennis, volley, pétanque, terrain multisports

- buffet & volonté avec spécialités régionales : aligot, tripoux, fouace...

Prix estimé : (pour l'instant, codt transport extrapolé) a 730 € / personne si nous sommes 49 participants.

Comprend les prestations ci-dessus + les pourboires ; pas de provisions pour les "retrouvailles".

Séjour annulé si moins de 42 participants.

Un acompte de 250 €/ participant sera demandé ultérieurement si le séjour est validé.

Groupe maximum de : 49 participants. Inscriptions a partir du Lundi 15 avril 2024

Animateur-animatrice(s) : Henri BADET Tél 06 79 07 00 67 henri.badet@orange.fr
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SEJOUR MEXIQUE
Du Lundi 24 mars 2025 au Dimanche 6 avril 2025

Séjour MEXIQUE 2025, circuit en 13 jours -11 nuits
UVVA nous propose de découvrir le Mexique en 13 jours dont 11 nuits sur place

| immmn,

Nous pourrons découvrir le fameux Musée National D'anthropologie, la place Garibaldi de Mexico, le site archéologique de la
Cité des Dieux, Puebla et la ville des Anges, Oaxaca, Tehuantepec, le canyon du Sumidero, San Cristobal, le village indien de
San Juan Chamula, les cacades de Agua Azul, Palenque, Campeche et son site d'Uxmal, le quadrilatére des Nonnes, Muna,
Merida, le site de Chichchen ltza, la pyramide de Kukulcan et pour terminer Cancun. La vie locale et les marchés font
également partie du programme et bien d'autres choses. \ :

Programme succinct (qui peut évoluer, car non définitif) :

Jourl : France => Mexico

Jour 2 : Visite de Mexico

Jour 3 : Mexico - Teotihuacan - Puebla

Jour 4 : Puebla - Oaxana

Jour 5 : Oaxana - Tehuantepec

Jour 6 - Tehuantepec - San Cristobal de las Casas
Jour 7 : San Cristobal de las Casas

Jour 8 : San Cristobal de las Casas - Palenque
Jour 9 : Palenque - Campeche

Jour 10 : Campeche : Uxmal - Merida

Jour 11 : Merida - Chichen Itza - Cancun

Jour 12 : Cancun - Vol France

Jour 13 : France

Hébergements : Hoétels 3 ou 4 étoiles ( étoiles valeur locales)

Difficultés : sans difficulté, séjour touristique avec quelques
balades a pied et en barque.

Période : derniére semaine de mars et premiére semaine
d'avril, les dates exactes seront confirmées en fonction des
vols.

Tarifs : 2400 € environ, base 40 personnes en chambre 2
personnes. Chambre single : supplément de 400 € environ

Tarif tout compris sauf : les boissons, les pourboires,
chauffeur et guide, le diner du jour 1, assurance annulation,
transport a I'aéroport, achats personnels.

Nota : les prix peuvent Iégerement évoluer en fonction des taxes aéroportuaires et de I'évolution des tarifs aériens.
Le passeport doit étre valable au moins 6 mois aprées la date de retour. Pas de visa (A ce jour), pas de vaccination spécifique.

Pré-inscriptions et renseignements : a partir du 11 avril 2024
aupres de l'animateur. Un descriptif détaillé pourra étre
communiqué sur demande.

Réunion d'information : Une réunion d'information et
inscriptions est prévue avec la participatiion de UVVA (avec
Mme Desvallées) le 14 mai a 20h, salle a définir (Une alerte
sera déposée sur le site internet quand le lieu sera défini).

Prestataire : séjour organisé par UVVA dans le cadre du
contrat séjour avec la CBL.

UVVA : association loi 1901, 9 rue Bargue, 75015 Paris.
IM075110206

Difficulté : Sans Durée : 13 jours vol compris
Covoiturage : Un transport en commun sera organisé
Inscriptions & partir du Jeudi 11 avril 2024
Animateur-animatrice(s) : Jean-Pierre GODEAU Tél 06 86 58 62 07 jeanpierregodeau90@gmail.com

Inscription journée d’accueil Nouveaux adhérents du dimanche 21 avril 2024
Coupon a retourner & Compagnie Belfort Loisirs « Accueil Nouveaux Cébélistes »’ 3 rue Louis Aragon 90000 BELFORT
accompagné d’un chéque de reéglement libellé a I'ordre de C. B. L. Belfort avant le jeudi 18 avril. Les inscriptions peuvent
également se faire au cours des permanences des jeudis 11 et 18 avril.
NOM & e Prénom : ........cocoiiiininn.
Jeréserve ............ grillades a 4,00 € I'une a I'occasion de la journée d’accueil dimanche.
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RANDO LES 3 KOPFS DEPUIS WILDENSTEIN 15 FEVRIER 2024

Destination : Au départ de Wildenstein, les cascades du Heidenbad, I'abri du col de I'étang (Seesattel 1204 m), La route du col
du Bramont, Le Rainkopf (1305 m), le col du Rothenbach (1205 m), I'auberge du XXX, Le Rothen-backopf(1316 m), Le
Batteriekopf (1311 m), le col du Neurod (1223 m) , Abri du Neurod, col du Herrenberg (1191 m), Ferme Huss (1165 m), Le
Neufeld(764 m), cascades du Kleinrunz, descente sur Wildenstein. Distance :16 km env.et dénivelé + 900m Météo :Belle
journée de printemps avec température agréable avec quelques apparitions du soleil. Animateurs : Daniel A. Présents : 19-
Daniel A, Elisabeth,Jean Pierre, Anne Sophie, Annie, Catherine, Chantal, Christine, Francine C, Simone, Bruno, Dominique R,
Gérard P, Gérard T, Jacques, Jean-Pierre D, Marc, Michel H, Nicolas. Au départ de Wildenstein, aprés un petit détour par la
cascade du Heidenbad, une petite priére pres de la Vierge et nous amorcgons la montée en forét par un beau sentier qui nous
aménera au col de I'étang (1204 m) et son abri ou nous ferons la pause banane. Nous reprenons notre ascension, traversons la
route a la borne entre Vosges et Haut Rhin avant de terminer la montée pour arriver au sommet du Rainkopf (1305 m) ou nous
avons un panorama a 360°. Nous passons au col du Rothenbach (1205 m) ou nous ferons halte au musée de la nature pour
casser la croute a I'abri du vent avec de belles tables. Aprés la ronde des desserts nous repartons pour gravir le Rothenbackopf
(1316 m) qui nous offrira de nouveaux panoramas, ensuite ce sera le Batteriekopf (1311 m) pour terminer la trilogie du jour.
Pour redescendre nous passerons au Col du Neurod et son abri, une petite pause s'impose, la ferme Huss avant d’attaquer la
descente qui nous amenera au hameau du Neufeld. Nous terminerons notre rando par une belle descente sur Wildenstein en
passant vers la cascade du Kleinrunz. Merci a Daniel pour cette superbe randonnée avec la trilogie des 3 Kopfs et leurs
panoramas exceptionnels sur le massif vosgien.

Michel H La carte souvenir

VTT RECO TRANSTERRITOIRE 2024 CIRCUIT 30 KM 2 MARS 2024

Destination : Départ du Techn’hom Circuit 30 km Essert, Buc, Echenans sous Mont Vaudois, Brevilliers, Banvillars (le charnier),
Froideval, Bavilliers, Parc de la Douce, les Résidences, Bois d’Essert, retour au Techn’hom.

Distance :31 km et dénivelé + 370 m env. Météo : Temps couvert températures agréables. Terrain boueux dans certains
secteurs avec les pluies récentes. Animateurs : Paul Tollot et René Cathiard. Présents pour cette sortie : 21 dont 6 Vttae :
Paul*, René, Coline*, Corinne, Joélle, Marie Jo, Mireille, Akli, Alain L*, Dominique R, Guy, Jean S, Jean Claude, Michel G*,
Michel H, Philippe H, Phi-Phi, Roland H*, Thierry G, Thierry S*, Vincent. Au départ du Techn’hom nous nous retrouvons 21 pour
cette premiére reconnaissance et nous accueillons Dominique Retailleau nouveau vététiste. Aprés la photo de famille nous
partons sur Essert par la piste cyclable, puis nous roulons sur de beaux chemins en passant par la ferme du Tremblet pour
arriver a Buc sans encombre. Une petite boucle et nous voila & Mandrevillars, le chalet de la Benire, un petit aménagement du
circuit qui est un peu gras avant d’attaquer une belle montée que la plupart monteront & pied. Ensuite Direction Echenans ou se
trouvera le ravitaillement, puis Brevilliers avant d’arriver au charnier de Banvillars ou nous ferons une petite pause. C’est reparti
sur une petite portion un peu boueuse avant de retrouver Froideval et la coulée verte que nous empruntons jusqu’'au parc de la
Douce. Un petit tour dans les Résidences par les pistes cyclables, le bois d’Essert, le Phare et nous voila de retour au
Techn’hom. Merci & tous pour votre participation.

Michel H
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ET S1 ON PARLAIT DE BALISAGE A LA CBL...

Activité souvent méconnue au sein de la CBL, et pourtant activité soutenue, qui allie a la fois
effort physique, attrait de la nature, et I'envie de se rendre utile pour autrui, notamment
randonneurs et promeneurs.

Le lancement de la saison 2024 est 'occasion de faire découvrir un peu mieux cette activité au
sein de la CBL.

Quelle organisation ?

Une association « Balisage 90 » créée en 2017, sous la tutelle du conseil départemental, pour
baliser et entretenir les sentiers du Territoire de Belfort.

Cette association regroupe les principaux clubs et associations de nature du département, que
ce soit randonnées pédestres, cyclotourisme ou équestres.

Elle compte environ 140 baliseurs représentant ces 3 fédérations dont 60 baliseurs pour la CBL.

En ce début d’'année 2024, I'équipe CBL compte 60 baliseurs dont 51 sur I'activité balisage
pédestre et 15 sur 'activité balisage VTT. (6 interviennent sur les 2 activités a la fois)
A noter 25 % de femmes !

Le domaine d’activité :

- Pédestre : Le département compte 1 200 km de sentiers pédestres balisés et entretenus, ce qui en fait un des tout
premiers au plan national au regard de sa petite superficie. Ces 1200 km sont répartis entre tous les clubs adhérant a
« Balisage 90 » au prorata du nombre de leurs baliseurs. Ainsi, la CBL compte a son actif environ 480 km de sentiers a
entretenir.
Ces 480 km sont décomposés en 73 « parcours » de distance comprise entre 5 et 10 km chacun et répartis sur 'ensemble du
département.

- VTT : 420 km sur le Territoire du Grand Belfort qui se répartissent en 15 boucles d’'une distance comprise entre 10 et

40 km.

Quel fonctionnement a la CBL ?

- Pédestre : L’équipe des 51 baliseurs pédestres est structurée en 15 équipes de 3 personnes en moyenne, chaque
équipe ayant dans son escarcelle environ 5 parcours a entretenir tout au long de I'année ;
Les différentes équipes se concertent pour définir ensemble leur calendrier d’intervention, sachant que la période de travail
démarre début avril (aux premiéres pousses de végétation) pour se terminer vers fin octobre ;

- VTT : Les baliseurs VTT sont structurés en équipes de 2 a 3 personnes, pour 2 ou 3 circuits.

Que fait-on ?

Le travail (parce que c’est un travail...) consiste a élaguer toute la végétation permettant un passage « confortable » des
promeneurs, coupe des branches pour permettre une bonne visibilité des balises en place, ramassage des branches et
débroussaillage au sol, nettoyage des balises et des pancartes directionnelles, pose de balises nouvelles quand nécessaire,
trongonnage d’arbres pouvant barrer le chemin, etc.... Bref entretenir les sentiers pour permettre des randonnées sans géne,
avec une bonne visibilité du balisage permettant de ne pas s’égarer, et progresser en toute sécurité.

Structure CBL

Au sein de I'équipe, on note quelques prestations particulieres supplémentaires attribuées a des personnes qui généralement
font partie du comité directeur de « Balisage 90 ».

- Une personne responsable de la gestion de I'équipe CBL par activité, Coordination générale, Gestion des fiches de travail,
Suivi de l'activité, Formation des nouveaux baliseurs, et Reporting.

- Une personne chargée de la gestion et du suivi des problémes signalés par les équipes (gros travaux, modifications de tracés,
cartographie, mobilier défectueux, équipements vétustes, etc....) ceci en relation avec le département, les communes, les
intercommunalités.

- Une personne chargée de la gestion du matériel, tenue des stocks, et achats (outillage et consommables)

- Une personne chargée des gros travaux pour lesquels les baliseurs ne sont pas habilités tels que gros trongonnage, gros
débroussaillage, pose de poteaux...

A noter que cette activité de balisage au sein de la CBL se fait dans une atmosphére particulierement conviviale et amicale.

Un immense Merci a toutes et tous, baliseuses et baliseurs CBL, pour votre implication trés active au sein de « Balisage 90 ».
Travail de 'ombre qui méritait ce petit coup de projecteur !

Patrick ROYER

Les Baliseurs CBL en briefing, lancement de la saison 2024 Les baliseurs sur le terrain
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L’ASSEMBLEE GENERALE du 16 Mars 2024

L’Assemblée Générale de la CBL se tenait le samedi 13 mars a la Maison de Quartier Gilberte MARIN-MOSKOVITZ.

Une équipe de Cébélistes a participé le samedi en début d’aprés-midi a la mise en place des chaises, des tables et du matériel
de projection et je les remercie.

L’assemblée générale s’est déroulée dans de bonnes conditions. Nous avons eu la participation de 7 représentants du Hohbuhl
dont le nouveau Président Mr Matthias REINBOLT et 'ancien Président Manfred METZGER.

Chacun des responsables de section a présenté le bilan de son activité 2023 et les projets 2024.

Comme le veut la loi nous avons terminé par la présentation du Bilan,Actif-Passif, des comptes de résultat de 'année 2023
validés par le contréleur aux comptes et le budget 2024. Le tout a été approuvé par 'assemblée. Je remercie les Cébélistes
pour leur confiance.

Mr Jérdme FACCHINETTI a été élu contréleur aux comptes pour 'année 2024.

L’ensemble des candidats au Comité a été élu. Bienvenue et Félicitations aux nouveaux : Eliane HABLOT, Patricia DRIUSSO
et Anne-Sophie LALLEMAND-PETIT. Félicitations aux réélus, Francis FLUCHAIRE et Jean-Pierre GODEAU.

Brigitte SILVANT et Alain CONVARD ont décidé de ne plus é&tre membres du Comité, tout en conservant leurs activités CBL, un
petit cadeau leur a été offert pour les remercier de leurs actions et du temps passé pour nous tous.
Un message particulier a été donné a nos 16 disparus de 2023.

L’AG s’est poursuivie par le pot de 'amitié, moment d’échange et de grande convivialité. Merci @ Paul TOLLOT qui avait tout
préparé, comme tous les ans et merci a ceux et celles qui ont assuré le service ainsi qu’a Mado et Francis FLUCHAIRE qui se
sont occupés des cadeaux pour Brigitte SILVANT, Alain CONVARD, Philippe et Annie SAINTIGNY.

Tout le matériel a été rangé et la salle nettoyée en fin de soirée et I'état des lieux a pu se faire sans souci.

Merci a tous.

Jean-Pierre Godeau
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