
Court: < 50 kms, D+ < 600 m 

Facile:  < 60 kms, D+ < 600 m                                    

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m  

Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m  

Difficile : > 80 kms, D > 1000 m  

Très Difficile : > 100 kms, D > 1300 m     

 

 

Circuit du 14/04/2020 
  

Parcours :  
Niveau : Facile 
Distance :  55 kms 
Dénivelé :  265 m 
Trace Gpx : 15970229 (Open Runner) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Détail du Parcours : 

Serzian- Danjoutin - Andelnans - Meroux - Charmois - Froidefontaine - Morvillars - Meziré - Fesches le 

Chatel - Dampierre les bois - Beaucourt - Dasle - Audincourt par la piste jusqu'à Dambenois - 

Trévenans - Sevenans (piste) - Danjoutin - Serzian 
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Court: < 50 kms, D+ < 600 m 

Facile:  < 60 kms, D+ < 600 m                                    

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m  

Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m  

Difficile : > 80 kms, D > 1000 m  

Très Difficile : > 100 kms, D > 1300 m     

 

 

Parcours 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


