Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m

Circuit 2 boucles plein Est ....

Petit Parcours : .

Niveau :
Distance :
Dénivelé :
Trace Gpx :

Grand Parcours :
Niveau : Moyen ‘
Distance : 66 km
Dénivelé : 500 m

Trace Gpx : 11286123 (open Runner) FICHE 061_Rev 1

Détail du Petit parcours :

Sans objet

Détail du Grand parcours :

Serzian - Danjoutin - Andelnans - Meroux - Vézelois - Brebotte - Grosne - Suarce - Chavanatte -
Romagny - Lutran - Valdieu - Montreux vieux - Montreux Chateau - Petit croix - Fontenelle - Novillars
- Rechotte - Vézelois - Chevremont - Bessoncourt - Denney - Roppe - Vétrigne - Offemont - Serzian
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Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m
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