Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m

Circuit du 23/07/2020

Parcours : .

Niveau : Facile

Distance : 52 kms

Dénivelé: 373 m

Trace Gpx : 11731688 (Open Runner)

FICHE 076_Rev 1

Détail du Parcours :

Serzian - Giromagny par piste cyclable - Etueffont - Anjoutey - Bourg sous Chatelet - Saint Germain le
Chatelet - Leval- Petitefontaine - La Chapelle sous Rougemont - Angeot - Lariviere - Lacollonge -

Menoncourt - Eguenigue - Roppe - Retour Serzian par piste cyclable




Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m
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