Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m

Vauthiermont — circuit du 04/05/23

Parcours :

Niveau : Court

Distance : 49 km

Dénivelé : 324 m

Trace Gpx : 16209453 (Open Runner)

Parcours : ‘

Niveau : Moyen
Distance : 64 kms

Dénivelé : 440 m

Trace Gpx : 16042983 (Open Runner) FICHE 119_Rev 1

Détail du petit parcours :

Serzian - Piste cyclable Malsaucy- Sermamagny - Eloie - Etueffont - Anjoutey - Bourg-sous-Chatelet -
Saint-Germain le Chatelet - Felon - La Chapelle sous Rougemont - Angeot - Vauthiermont - Fontaine -
Lacollonge - Phaffans - Denney - Roppe - Retour piste cyclable Serzian
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Détail du grand parcours :

Serzian - Piste cyclable Giromagny - Planche le Prétre - Rougegoutte - Eloie - Etueffont - Anjoutey -
Bourg-sous-Chatelet - Saint-Germain le Chatelet - Felon - La Chapelle sous Rougemont - Angeot -
Vauthiermont - Fontaine - Lacollonge - Phaffans - Denney - Roppe - Retour piste cyclable Serzian
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Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m
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Court : <50 kms, D+ <600 m

Facile : <60 kms, D+ <600 m

Moyen : 60 < x < 70 kms, D+ 600 < x < 800 m
Vallonné : 70 < x < 80 kms, D+ 800 < x < 1000 m
Difficile : > 80 kms, D > 1000 m

Trés Difficile : > 100 kms, D > 1300 m

Grand Parcours :
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